,‘ Region Orebro lan Rapport
) . . . Datum: 2025-01-27
A FOI’Skn I ng OCh Utb [ Id nin g Forfattare: Helena Savenstrand

Aktivitetsplan 2025
for beredningen for
forskning och
utbildning

Version: 2



Aktivitetsplan 2025 for beredningen for forskning och
utbildning

Helena Savenstrand

2025-01-27



Innehall

1. INIEANING ... 4
2. Bestammelser fOr beredningarna............cccveeeveviiiiiiiiiiins 4
2.1 Grunduppdrag.......cooeeeeiiiiieee e 4
2.2 Specifika UpPArag .....ceveeeeeeiiieee e 5
3. Malsattning, styrtal och uppdrag .........ccccoeviiiiiiiiiiiieee e 5
3.1 Malsattning fér halso-och sjukvard fordelad till HS-
NAMNA 2025 ... e 6
3.2 Malsattning for forskning fordelad till HS-namnd 2025 .7
3.3 Malsattningar inom évriga omraden fordelade till HS-
NAMNA 2025 ... e 7
4. Planerade aktiviteter under 2025 ... 9
4.1 Sammantraden 2025 ... 10
Region Orebro 1an Aktivitetsplan 2025 | Forfattare: Helena Savenstrand | Datum: 2025-01-27 3(10)



1. Inledning

Forsknings- och utbildningsuppdraget &r huvudsakligen dverforda till hdlso- och
sjukvardsnimnden respektive folktandvardsnimnden. Ovriga nimnder ansvarar dven
de for forskningsfragor inom sina respektive omraden. En beredning for forskning
och utbildning har inriéttats till hélso- och sjukvardsndmnden.

Aktivitetsplanen for beredningen for forskning och utbildnings grundas i de uppdrag
som tilldelats beredningen fran hilso-och sjukvardsnamnden. Utdver detta tillkommer
det specifika uppdrag som tilldelats beredningen i Bestimmelser for politiska organ
inom Region Orebro lin.

2. Bestammelser for beredningarna

Beredningarna &r beredningsorgan till nimnden och har inte nagot beslutsmandat
utdver budgeten for den egna verksamheten. Syftet med beredningarna é&r att stodja
och bistd nimnden, forbéttra/mdjliggoéra kunskapsfordjupning samt skapa 6kad
tillgénglighet till politiken for medborgare och andra aktorer. Ndmnden ska i beslut

om verksamhetsplan ldmna uppdrag till beredningarna.

Beredningen for forskning och utbildning bestar av 15 ledaméter. Beredningen
ansvarar for att verkstélla ovanstdende grunduppdrag samt uppdrag fran ndmnden
inom ansvarsomradet medicinsk forskning och utbildning inom nimndens
ansvarsomrade.

2.1 Grunduppdrag

Grunduppdraget for beredningarna ar att:

* ta sddana initiativ till &renden i nimnden, som beredningarna anser ldmpliga,

» verka pa uppdrag av ndmnden,

* bereda drenden och fragestédllningar till nimnden i enlighet med uppdrag fran
ndmnden eller till foljd av beredningarnas egna initiativ,

* bidra till kunskapsutveckling,

» vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allménhet och de personer som nimndens
verksambhet ar till f6r, samt

* foretrdda ndmnden inom faststéllt ansvarsomrade.
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2.2 Specifika uppdrag

Beredningen for forskning och utbildnings specifika uppdrag ér att:

» frimja en positiv utveckling av den medicinska forskningen inom regionen,

» médta och utveckla samarbete med andra aktdrer avseende Region Orebro lins
medicinska forskning samt att

» medverka vid implementering och foérankring av beslut.

3. Malsattning, styrtal och uppdrag

Malsittningar, styrtal och uppdrag ir beslutade av regionfullmiktige i Region Orebro
lans verksamhetsplan for 2025. Dérefter sker fordelning ner till berérda nimnder samt
regionstyrelsen. Hilso-och sjukvardsndmnden har dérefter beslutat om ytterligare
uppdrag for beredningen for forskning och utbildning att f6lja.

Forskningen och utbildningen i regionen ska vara av hog kvalitet med bred
verksamhetsforankring och internationell spets till nytta for ldnets innevénare och
sambhéllsutvecklingen

Forskning och utbildning &r kritiska omraden f6r Universitetssjukvardens fortsatta
utveckling och kompetensforsorjning. Universitetssjukvard inkluderar alla delar av
regionens verksamheter. Det innebér att hilso- och sjukvard genomsyras av
forskning, utbildning och utveckling for att bygga evidens och vara till nytta for
lanets invénare. Sérskilt angeldgna utvecklingsomréden finns bland annat inom
nyttiggorande av hélsodata, inklusive precisionsmedicin och hilsa, samt inom
uppdraget att fortsatt ta tillvara patienters och nirstaendes kunskap och erfarenheter
fortsdtta utveckla hélso-och sjukvard med patienten i centrum. For att sdkerstélla den
framtida kompetensforsorjningen arbetar Region Orebro lin aktivt med
utbildningsfragor och tar ansvar for sdvil kompetensutveckling, verksamhetsforlagd
utbildning som utbildningstjanster inom hélso- och sjukvarden.
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Regionfullmaktige:

Malsédttning och styrtal for regionens verksamheter inklusive forskning till berdrda
ndmnder.

Uppdrag for forskning till regionstyrelsen samt berdrda ndmnder (regionstyrelse
och fyra ndmnder).

HS-namnd:

Malséittning och styrtal fran regionfullméktige.

Uppdrag fran Regionfullmaktige fordelas till forvaltning och beredning.
Beslutat om ytterligare uppdrag till férvaltning och beredning

Beredningen for forskning och utbildning
Uppdrag att folja for malséttning for forskning.
Uppdrag att folja for malsattningen hélso- och sjukvérd
Uppdrag att folja for 6vergripande malsattningar

3.1 Malsattning for halso-och sjukvard fordelad till HS-
namnd 2025

Malsattning nr 1: Hélso- och sjukvarden ar god, saker och jamlik.

Foljande uppdrag till beredningen for forskning och utbildning frin HS-nimnd:

Uppdrag fran HS-ndmnd Nr 5: Att fortsétta folja och aterrapportera till nimnden
arbetet med den nu fardiga ALF-utvirderingen med ett sirskilt fokus p& uppfoljning
och de slutsatser som framkom av utredningen.

Uppdrag fran HS-ndmnd Nr 6: Att folja och aterrapportera till nimnden processen
med att i samverkan med ldnets kommuner och universitetet prioritera utvecklingen
av utbildning, forskning och innovationsmiljéer inom den néira virden avseende
dldres hilsa, sjukdomar och omsorg samt stirka forskningsférankringen av
folkhélsoarbetet
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3.2 Malsattning for forskning fordelad till HS-namnd
2025

Malsattning nr 5: Forskning och utbildning av hog kvalitet med
internationell spets.

Uppdrag givna frdan regionfullmdktige till hilso- och sjukvidrdsnimnd/forvaltning.

Nimndens beredningar ska félja uppdragen inom respektive ansvarsomrdde:

Uppdrag Nr 41: Att verka for implementering av precisionsmedicin inom hélso- och

sjukvarden.

Uppdrag Nr 42: Att i samverkan med linets kommuner och Orebro universitet
utveckla verksamhetsforlagd utbildning samt forskning inom néra vard.

Utover regionfullmiiktiges uppdrag ges foljande uppdrag till beredningen for
forskning och utbildning fran HS-nimnd:

Uppdrag frian HS-nimnd nr 7: Folja kompetensutvecklingsbehovet for vardens
olika yrkeskategorier.

Styrtal fordelat till HS-ndmnd Utfall, Arets Langsiktigt
senast malvirde maélvirde
kinda virde

1. Andel nationella kriterier som uppfylles | 89 % 95 % 98%

av universitetssjukvardsenheter.

2 a. Egenfinansierad forskning per capita. | Topp3av7 | Topp3av7 | Topp3av7
Plats av universitetssjukvéardsregioner.

3. Forskningsintensiv region per capita 12 av 21 11av21 8av21

Forskningsintensiv forskning enligt SCB FoU enkit
2021/2023

3.3 Malsattningar inom ovriga omraden fordelade till
HS-namnd 2025

Malsattning nr 6: Digitala I6sningar for en enklare vardag for
invanare och medarbetare

Uppdrag givna fran regionfullmdktige till hilso- och sjukvirdsnimnd/forvaltning.

Nimndens beredningar ska folja uppdragen inom respektive ansvarsomrdde
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Uppdrag Nr 49. Att fortsétta frimja den digitala kulturen och utveckla digitala
arbetssatt.

Uppdrag Nr 50. Att erbjuda anvéndarvinliga digitala 16sningar till lénets invanare,
organisationer och foretag och méta kravet om “Digitalt forst™.

Malsattning nr 7: Ansvarsfulla verksamheter med héga ambitioner
for hallbar utveckling.

Uppdrag givna firdn regionfullmdktige till hilso- och sjukvardsnimnd/forvaltning.

Nimndens beredningar ska folja uppdragen inom respektive ansvarsomrdde
Uppdrag Nr 52. Att intensifiera arbetet inom de omréden i program for hallbar
utveckling dir Region Orebro lin riskerar att inte nd mélen for innevarande

programperiod.

Uppdrag Nr 53. Att minska Region Orebro lins klimatavtryck genom att arbeta for

en resurseffektivare och mer cirkuldr verksambhet.

Uppdrag Nr 54. Att genomfora insatser som syftar till att minska ojdmlikhet i hilsa
och frémja delaktighet och inkludering.

Malsattning nr 8: Kompetensforsorjningen ar langsiktig.

Uppdrag givna frdin regionfullmdktige till hilso- och sjukvdrdsnimnd/forvaltning.

Nimndens beredningar ska folja uppdragen inom respektive ansvarsomrdde
Uppdrag Nr 38. Att beakta den langsiktiga paverkan av kompetensforsorjningen och

arbetsmiljoperspektivet i de fall det dr aktuellt inom ndmndens ansvarsomrade och

infor nimndens beslut.

Malsattning nr 9: En langsiktig stark och hallbar ekonomi med
finansiell god hushallning.

Uppdrag givna fran regionfullmdiktige till hilso- och sjukvardsnimnd/forvaltning.
Nimndens beredningar ska folja uppdragen inom respektive ansvarsomrdde

Uppdrag Nr 35. Att fortsdtta arbetet med handlingsplaner for ekonomi i balans.
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Beredskap och sakerhet

Nr 57. Att beredskaps- och sékerhetsfragor beaktas i de ssmmanhang dér det behovs.

Valfardsbrottslighet

Uppdrag Nr 58. Att forebygga och motverka vélfardsbrottslighet.

4. Planerade aktiviteter under 2025

Beredningen for forskning och utbildning har 6 sammantrédden inplanerade under
2025. Beredningens aktiviteter f6ljer hilso- och sjukvardsndmndens arshjul. Ett antal

informationsdrenden ar aterkommande vid varje mote for att fraimja forskning och

utbildning inom det medicinska vetenskapsomradet.

Beredningen onskar arbeta med sina uppdrag genom att folja frigorna nedan:

Utbildningsfragor:

Nya sjukskdterskeutbildningen inklusive regionens uppdrag inom den

verksamhetsforlagda utbildningen (VFU)

Foréndringar i och med nytt ldkarprogram samt 6vergang fran AT till

BT.

Genomstromning av studenter och fortsatt dialog med larosétet.

Finansiering med ALF-medel.
Handledarkompetens for VFU

Folja pagéende fardplansarbetet inom hélso- och sjukvarden, frémst avseende

regionens utbildningsuppdrag

Intressentdialog med det sa kallade levande biblioteket
Studiebesdk

Implementering av precisionsmedicin

Uppf6ljning av presentationer som gjort under forra aret.
Praktiskt innovationsarbete.

Presentationer frdn omradets verksamheter

Information fran finansidrer inklusive Nyckelfonden
ALF-medel for forskning

Nationell och sjukvardsregional omvérldsbevakning

Agendan for beredningsmoten ér:

Beredningsérenden till HS-ndmnd
Beredningens uppdrag och planering
Presentationer

FoU-direktor informerar

Region Orebro 1&n
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Aterkommande informationsirenden vid beredningens méten for att arbeta med

uppdragen

Ekonomi

e Nyheter och pressmeddelanden fran FoU-omradet

e Presentationer om pagéende forskningsprojekt och infrastrukturer
e Studiebesok
e Aktuella utbildningsfragor

e Fragor fran beredningen

Presentationer:
FoU-direktor informerar:

4.1 Sammantraden 2025
Sammantride | Arenden Plats
27 januari Beredningsirenden till HS-nimnd: Campus USO
9-12 Beredningens uppdrag och planering:
Presentationer:
FoU-direktor informerar:
4 mars Beredningsirenden till HS-nimnd:
9-15 Beredningens uppdrag och planering:
Presentationer:
FoU-direktor informerar:
6 maj Beredningsirenden till HS-nimnd:
9-12 Beredningens uppdrag och planering:

16 september
9-15

Beredningsirenden till HS-nimnd:

Beredningens uppdrag och planering:

Presentationer:
FoU-direktor informerar:

21 oktober Beredningsirenden till HS-nimnd:
9-12 Beredningens uppdrag och planering:
Presentationer:
FoU-direktor informerar:
8 december Beredningsirenden till HS-ndmnd:
9-12 Beredningens uppdrag och planering:

Presentationer:

FoU-direktor informerar:
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