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1. Inledning

Forsknings- och utbildningsuppdraget &r huvudsakligen dverforda till hdlso- och
sjukvardsnimnden respektive folktandvardsnimnden. Ovriga nimnder ansvarar dven
de for forskningsfragor inom sina respektive omraden. En beredning for forskning
och utbildning har inriéttats till hélso- och sjukvardsndmnden.

Aktivitetsplanen for beredningen for forskning och utbildnings grundas i de uppdrag
som tilldelats beredningen fran hilso-och sjukvardsnamnden. Utdver detta tillkommer
det specifika uppdrag som tilldelats beredningen i Bestimmelser for politiska organ

inom Region Orebro lin.

2. Malsattning, styrtal och uppdrag

Malsittningar, styrtal och uppdrag ir beslutade av regionfullmiktige i Region Orebro
lans verksamhetsplan med budget for 2025. Darefter sker fordelning ner till berdrda
ndmnder samt regionstyrelsen. Hilso-och sjukvérdsndmnden har dérefter beslutat om
ytterligare uppdrag for beredningen for forskning och utbildning att f6lja.

Forskningen och utbildningen i regionen ska vara av hog kvalitet med bred
verksamhetsforankring och internationell spets till nytta for lanets innevanare och
samhillsutvecklingen

Forskning och utbildning ar kritiska omradden for universitetssjukvardens fortsatta
utveckling och kompetensforsorjning. Universitetssjukvard inkluderar alla delar av
regionens verksamheter. Det innebdr att hidlso- och sjukvard genomsyras av
forskning, utbildning och utveckling for att bygga evidens och vara till nytta for
lanets invénare. Sdrskilt angeldgna utvecklingsomraden finns bland annat inom
nyttiggdrande av hdlsodata, inklusive precisionsmedicin och hilsa, samt inom
uppdraget att fortsatt ta tillvara patienters och nirstaendes kunskap och erfarenheter
och fortsitta utveckla hélso-och sjukvérd med patienten i centrum. For att sidkerstélla
den framtida kompetensforsdrjningen arbetar Region Orebro liin aktivt med
utbildningsfragor och tar ansvar for savil kompetensutveckling, verksamhetsforlagd
utbildning som utbildningstjanster inom hélso- och sjukvérden.
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Regionfullmaktige:

Malséttning och styrtal for regionens verksamheter inklusive forskning till berdrda
nidmnder.

Uppdrag for forskning till regionstyrelsen samt berdrda ndmnder (regionstyrelse
och fyra ndmnder).

Halso- och sjukvardsnamnd:

Malséttning och styrtal fran regionfullmaktige.

Uppdrag fran Regionfullmaktige fordelas till forvaltning och beredning.
Beslutat om ytterligare uppdrag till férvaltning och beredning

Beredning for forskning och utbildning
Uppdrag att folja for malséttningarna

2.1 Malsattning for halso-och sjukvard fordelad till
hédlso- och sjukvardsnamnd 2025

Malsattning nr 1: Halso- och sjukvarden ar god, sdker och jamlik.

Foljande uppdrag till beredningen for forskning och utbildning frdin hdlso- och
sjukvdrdsnimnd:

Uppdrag fran HS-niéimnd Nr 5: Att fortsdtta folja och aterrapportera till nimnden
arbetet med den nu férdiga ALF-utvirderingen med ett sérskilt fokus pé uppfoljning
och de slutsatser som framkom av utredningen.

Uppdrag frian HS-nimnd Nr 6: Att f6lja och aterrapportera till nimnden processen
med att i samverkan med ldnets kommuner och universitetet prioritera utvecklingen
av utbildning, forskning och innovationsmiljéer inom den néra virden avseende
dldres hilsa, sjukdomar och omsorg samt stirka forskningsférankringen av
folkhélsoarbetet
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2.2 Malsattning for forskning fordelad till halso- och
sjukvardsnamnd 2025

Malsattning nr 5: Forskning och utbildning av hég kvalitet med
internationell spets.

Uppdrag givna fran regionfullmdktige till hilso- och sjukvdrdsnimnd/forvaltning.

Nimndens beredningar ska folja uppdragen inom respektive ansvarsomrdde:

Uppdrag Nr 41: Att verka for implementering av precisionsmedicin inom hélso- och
sjukvarden.

Uppdrag Nr 42: Att i samverkan med linets kommuner och Orebro universitet
utveckla verksamhetsforlagd utbildning samt forskning inom néra vard.

Utover regionfullmdktiges uppdrag ges foljande uppdrag till beredningen for
forskning och utbildning fran hilso- och sjukvdrdsnimnd:

Uppdrag fran HS-nimnd nr 7: Félja kompetensutvecklingsbehovet for vardens
olika yrkeskategorier.

3. Sammanfattning av beredningens
arbete

Beredningen for forskning och utbildning har haft sex sammantrdden under 2025.
Beredningen beslutade infor dret att fokusera sitt arbete pd regionens
utbildningsuppdrag och uppfdljning av universitetssjukvarden samt ALF-medel for
forskning. Utdver detta beslutade beredningen att folja upp presentationer fran
tidigare ar for mojlighet att folja upp samt att stilla fragor.

Beredningen har under 2025 arbetat med sina uppdrag pa foljande siitt:
o Kompetensfragor och utbildningsfragor har belysts ur flera aspekter under
aret. Dels regionens uppdrag inom den verksamhetsforlagda utbildningen,
dels diskussioner om regionens kompetensforsorjningsarbete. Beredningen
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har ocksé fétt ta del av en internationell utblick kopplat till
utbildningsprogrammet for biomedicinska analytiker.

e Beredningen har under éret fatt information om négra av alla pdgaende
forskningsprojekt. For att knyta an till arets uppdrag har det varit
forskningsprojekt kopplat till ndra vrd men ocksé dldres hélsa. Utdver det
har dven forskningsprojekt fran specialiserad vérd presenterats for
beredningen.

e Beredningen har under aret diskuterat nuvarande malséttningar 1 strategin for
klinisk forskning och innovation. De 6vergripande mélen i strategin &r
kopplade till utvarderingskriterierna i ALF-utvérderingen.

e Beredningen har tagit del av utvecklingsarbetet inom hélso- och sjukvarden
for ett precisionsmedicinskt centrum. Beredningen har ocksa gjort
studiebesok pa ATMP-enheten och ATMP-faciliteten.

e Mogjligheter med anvéndning av Al och regionens nya Al-strategi samt Al-
organisation har ocksa berdrts.

e Camtd (Centre for Assessment of Medical Technology in Orebro) har
presenterat sina nya rapporter.

e Beredningen har under aret fétt rapporter frdn den Nationella styrgruppen for
ALF, nyheter kring nésta utvirdering av universitetssjukvarden samt

pagaende nationella utredningsinitiativ och lagforslag.

Sammanfattningsvis har beredningen for forskning och utbildning arbetat med sina
uppdrag under &ret och 6verldmnar denna rapport till Halso- och sjukvardsndmnden.
Redovisning av uppdragen sker ocksa i Hélso- och sjukvardsnamndens

verksamhetsberittelse.

3.1 Sammanstallning av arenden och presentationer
vid sammantradena 2025

Sammantriide | Arenden

27 januari Beredningens uppdrag och planering:
9-12 e Beslut aktivitetsplan 2025
Presentationer:

e Identifiering av riskfaktorer under graviditet for senare
diabetes och hjart-karlsjukdomar -

en mojlighet att forbittra kvinnohélsa. Helena Backman
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e  Aktuellt kring utveckling av Precisionsmedicinsk centrum
Orebro. Anna Géthlin Eremo
o Studiebesok ATMP-faciliteten. Anna Gothlin Eremo

FoU-direktor informerar:
e Inkommen remiss: En ny lag om forskningsetiska krav pa och

etikprovning av forskning som avser manniskor

4 mars Beredningsirenden till hiilso- och sjukvardsnimnd:
9-15 e Information om svar pa motion ” Ge vardens medarbetare
battre forutsittningar att gora ett bra jobb”.
Presentationer:
o Aktuella utbildningsfrdgor, Ann-Kristin Rénnberg
e Actin time. Ylva Nilsagard
e Levande bibliotek. Ylva Nilsagard
e Rundtur Lindesbergs Vardcentral
FoU-direktor informerar:
e Forsknings- och innovationspropositionen 2024
e Svar pé fraga fran beredningen: Hur ménga nyexaminerade
lakarstudenter examineras per ar?
e Uppstart diskussioner kring uppdatering av Strategi for klinisk
forskning och innovation 2019-2030
6 maj Beredningens uppdrag och planering:
9-12 e Uppfdljning av planerade aktiviteter 2025

Presentationer:
e FoUU-sektionen VO Ortopedi och handkirurgi — var
utvecklingsresa under det senaste decenniet. Eva Lundqvist

FoU-direktor informerar:

e Ekonomi

e Malsittning Strategi for klinisk forskning och innovation
2019-2030, fortsatta diskussioner

o Utveckling av process for samarbetsavtal for forskning.

e Rapport om uppdaterade nationella kriterier for
universitetssjukvard.

e Universitetssjukvardsenheter: Rapport fran intern genomgang
2025
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e Uppdaterat avtal avseende verksamhetsforlagd utbildning i
Region Orebro lin for studerande inom utbildningar pa grund-
och avancerad niva pé Institutionen for hilsovetenskaper vid
Orebro universitet.
e Forskares frihet ska stirkas — Utredning fran regeringen
16 september | Presentationer:
9-15 e Introduktion Al. Marcus Krantz
e Samverkan med Orebro universitet, Karin Blomberg
FoU-direktor informerar:
e FEkonomi
e Al-strategi for Region Orebro lin och pigdende organisation
e Forska Sverige: Rapport, Implementera mera
e Andring av hogskoleforordningen om férenade anstillningar:
SFS 2025:667
e Ny utredning tillsatt: Kommittédirektiv Atgirder for att 6ka
antalet kliniska provningar och vissa forskningsinitiativ i
Sverige
21 oktober Beredningens uppdrag och planering:
9-12 e Information fran Ordférande: Pagdende medborgardialog
Fredrika Jacobsen
Presentationer:
e Folja kompetensbehovet och vérdens resurser. Maria Akesson
och Helena Svensson
e Kognitiva funktioner och kognitiva nedséttningar vid sjukdom.
Yvonne Freund Levi
FoU-direktor informerar:
e Ekonomi
e Rapport frén Nationella ALF-styrgrupp
e Svar pa fraga fran beredningen: Hur fordelas erséttning for
lakarutbildningen, den sa kallade utbildnings-ALFen?
8 december Presentationer:
9-12 e Internationalisering i perspektivet profession, utbildning och
forskning. Gabriella Lillsunde Larsson
e Rapport fran Camtd. Louise Olsson

Region Orebro 1&n

Aterrapport av uppdrag till halso- och sjukvardsndmnden 2025 | Datum: 2025-12-12

9 (10)


https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/04/forskares-frihet-ska-starkas--utredning-tillsatts/?mtm_campaign=Pressmeddelande&mtm_source=Pressmeddelande&mtm_medium=email

FoU-direktor informerar:
e Ekonomi
e Lokal ansdkningsprocess for universitetssjukvards (USV-
enheter) 2026-2029
e Rapport inféor kommande utvirdering av
universitetssjukvarden 2026
e Rapport frén Nationella ALF-styrgrupp
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