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1.

Inledning

Aktivitetsplanen for ar 2023 beskriver beredningens grunduppdrag, specifika

uppdrag och de uppdrag som getts genom hélso- och sjukvardsnimndens
verksamhetsplan med budget for aret. Aktivitetsplanen ska betraktas som ett
levande dokument, dir beredningen kan fi anpassa érets aktiviteter baserat pa

rddande forutsittningar.

2. Uppdrag for beredningen

Beredningen bestar av 15 ledaméter. Beredningen ansvarar for att verkstélla
ovanstaende grunduppdrag samt uppdrag fran nimnden inom Omrade néra vérds
ansvarsomrade.

Beredningarna &r beredningsorgan till nimnden och har inte négot
beslutsmandat, utover budgeten for den egna verksamheten. Syftet med
beredningarna ir att stodja och bistd ndamnden, forbattra/mojliggora
kunskapsfordjupning samt skapa dkad tillgénglighet till politiken for
medborgare och andra aktdrer. Ndmnden ska i beslut om verksamhetsplan,
lamna uppdrag till beredningarna.
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Grunduppdraget

Grunduppdraget for beredningarna &r att:

ta sddana initiativ till &renden i ndimnden, som beredningarna anser
lampliga,

verka pa uppdrag av ndmnden,

bereda drenden och fragestillningar till nimnden 1 enlighet med
uppdrag fran ndmnden eller till f61jd av beredningarnas egna initiativ,

bidra till kunskapsutveckling,

vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allminhet och de personer
som nimndens verksamhet ar till for, samt

foretrdda ndmnden inom faststillt ansvarsomrade.

Dartill kan ndimnden ldgga ytterligare uppdrag till beredningarna.

2.2 Specifika uppdrag

Beredningens specifika uppdrag ar att:

frdmja en positiv utveckling av hélso- och sjukvéarden pa
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regiondelsniva,

« mota och utveckla samarbete med andra aktorer och invanare
avseende regiondelarnas nira hilso- och sjukvard,

» medverkan till lokal férankring av beslut samt att

» fora dialog och folja hdlso- och sjukvéirdens produktionsdelar som
finns och &r organiserade regiondelsvis.

3. Uppdrag for 2023

I Hélso- och sjukvardsndmndens och Hélso- och sjukvérdsforvaltningens
verksamhetsplan med budget for ar 2023 anges féljande uppdrag med béring
for beredning for ndra vard. Uppdrag nummer 13 dr struket, da det endast
berdr beredning for specialiserad och hogspecialiserad vérd.

Hdlso- och sjukvdardsndmndens beredningar dr fria att styra over sin
verksamhetsplanering. Utover detta far de dven i uppdrag:

Nr 1. Att beakta malbild 2030 1 verksamhetsplaneringsprocessen

Nr 2. Att beakta arbetet med de olika nationella 6verenskommelserna.
Nr 3. Att folja arbetet med arlig avgiftsoversyn

Hiilso- och sjukvardsnimndens beredning for nira vard far i uppdrag:
Nr 4. Att folja processen med pilotverksamhet for samordnat medicinskt
omhéandertagande av personer med omfattande funktionsnedsattningar inom
nérsjukvarden.

Nr 5. Att folja arbete med varden av patienter med komplexa vardbehov,
inklusive mojligheterna till fast vardkontakt samt utvecklingen av arbetet med
samordnad individuell plan (SIP)

Nr 6. Att medverka i arbetet av utformningen av ett hogkostnadsskydd for
hjilpmedel i Region Orebro lin.

Nr 7. Att folja arbetet med en forstirkt akut néarsjukvard i Lindesberg och
Karlskoga

Uppdragen till Hilso- och sjukvardsforvaltningen gors i samrad med
berorda beredningar. Hilso- och sjukvirdsforvaltningen far i uppdrag:
Nr 8. Att genomfora atgérder for att forbattra den uppskjutna varden samt
tillgéngligheten.

Nr 9. Att fortsatta utvecklingen av samarbetet med kommunerna kring
samdgda vardplatser (som t.ex. Tullhusamarbetet)

Nr 10. Att utveckla arbetet med forsta kontakten psykisk ohélsa barn och unga
samt forbattrad tillgéngligheten till neuropsykiatriska utredningar. Arbetet
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behover involvera bdde utredning och behandling, och bade verksamhet inom
Omrade psykiatri och Omrade nira vard (habiliteringen).

Nr 11. Att i samverkan med kommunerna utreda forutsattningarna for ett
forbattrat omhéndertagande av barn och ungdomar med sprak-, lds-, skriv- och
raknesvarigheter.

Hiilso- och sjukvirdsnimndens beredningar far i uppdrag:
Nr 12. Att folja forberedelse och implementering av
samsjuklighetsutredningen S2020:8.

Uppdragen till Hilso- och sjukvirdsforvaltningen gors i samrad med
berorda beredningar. Hilso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag:
Nr 14. Att arbeta med atgirder utifran den gemensamma maélbilden med
kommunerna, inkluderande arbete med levnadsvanemottagningar, samverkan
med elevhélsan och atgérder for att 6ka kontinuitet och delaktighet for
patienten.

Nr 15. Att i enlighet med mélbild 2030 fortsétta arbetet med specialiserad och
hogspecialiserad vard, inkluderande utvecklandet av traumaverksamheten.

Nr 16. Att fortsatt implementera den 2022 upprittade regionala
handlingsplanen for 6kad patientsikerhet. Uppfoljning av handlingsplanen ska
vara en del av patientsékerhetsberittelsen 2023.

Nr 17. Att se dver hur regionens intensivvardsverksamhet kan forstarkas och
utokas, inberdknat antal och typ av intensivvardsplatser och
intermediédrvardsplatser, struktur och arbetsstt.

Nr 18. Att se dver samverkan med sjukreseenheten gillande kravstillning och
arbetssétt av sjuktransporter

Uppdrag till Hilso- och sjukvardsforvaltningen gors i samrad med
berorda beredningar. Hilso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag:
Nr 19: Att arbeta for att inkdpen av klimatpaverkande produkter upptagna pa
klimatlistan ska minska under 2023 jamf{ort med 2022

Hiilso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag:

Nr 20. Att implementera verksamhetsnéra stodprocesser for att sdkerstilla
produktions- och kapacitetsplanering inklusive tillganglighet, virdplatser och
beaktande av den uppskjutna varden.
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Nr 21. Att fortsatt implementera den 2022 pdbdrjade flerariga handlingsplanen
for att komma i1 ekonomisk balans. Uppf6ljning av handlingsplanen ska vara
en del av hélso- och sjukvardsndmndens arsrapportering till regionstyrelsen.

4. Sammantraden och planerade
aktiviteter

Beredningen sammantrider f6ljande datum under aret.

* 3 februari

* 14 mars

* 30 maj

* 20 september
* 15 november
* 7 december

Inspelen till hélso- och sjukvirdsndmndens verksamhetsplan med budget 2024
ska vara beslutade av beredningarna foére den 8 juni. Beredning for néra vard
har sammantride den 30 ma;.

4.1 Planerade aktiviteter for aret

e Gemensamt sammantrdde med dvriga beredningar (forslagsvis i mitten av
april), med tema omstéllning till ndra vérd.

e Studiebesok 1 verksamheterna.

¢ Information om gemensamt nytt journalsystem som ska inforas mars 2024.

e Overgripande information om hilso- och sjukvardens ekonomi, tv génger

per éar.

Sammantride Arenden Plats

3 februari Information: Eklundavégen,
e Information till beredningen Orebro
e Information Omréade nira vard
e Aktivitetsplan
e Beredningens uppdrag
Beslut:
e Medborgarforslag

14 mars Information: Eklundavégen,
e Information om 1177 Direkt Orebro
e Flexi
e Grupparbete om aktivitetsplanen
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Beredning

e Inspel hilso- och sjukvardsndmndens
verksamhetsplan med budget

30 maj Beslut: Eklundavégen,

e Inspel hélso- och sjukvardsndmndens Orebro
verksamhetsplan med budget

20 september Eklundavégen,
Orebro

15 november Beredning Eklundavégen,
e Aterrapportering av uppdrag Orebro

7 december Beslut Eklundavégen,
e Aterrapportering av uppdrag Orebro

5. Aterkommande information

Forvaltningens foretrddare presenterar vid varje sammantréde aktuell

information om Omréade néra vards organisation, verksamhet och ekonomi.
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