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Inspel till halso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan med budget for 2022, fran
beredning for narsjukvard

Beredning for nérsjukvard har lyft ett antal fragor inom omrédet néra vird med syfte

att lamna over som inspel till hidlso- och sjukvardsndmnden infor beslut om

verksamhetsplan med budget for ar 2022. Inspelen ar indelade i kategorierna fortsatt

omstdllning till néra vard, forstirka forsta linjen vid psykisk ohélsa, forebyggande och

hilsofrdmjande arbete samt covid-19. Beredning for nérsjukvard onskar framfora

foljande inspel till hélso- och sjukvardsndgmnden.

Fortsatt omstallning till ndara vard

Fortsatt f0lja arbetet med att skapa tillgéinglighet och kontinuitet for
primérvardens patienter, i synnerhet de med komplexa behov, genom fast
lakarkontakt och fast vardkontakt samt f6lja den pagaende utvecklingen av ett
likvardigt arbete runt SIP i syfte att skapa trygghet for patienter med omfattande
behov.

Utveckla mellanvardsplatser i samverkan mellan regionen och lanets kommun for

aldre patienter

Att som en del i den padgaende omstéllningen mot néra véard folja arbetet kring
utveckling av nya arbets- och samarbetsformer for en forstarkt akut narsjukvard

vid Lindesbergs och Karlskogas akutverksamheter.

Utveckla samverkan mellan specialistvrd, psykiatrisk vird och priméarvard for att

fé en helhetssyn kring patienten s att vardkedjan fungerar hela vigen.

Utveckla samarbetet och samverkan med kommunerna och civilsamhéllet, samt
fortsdtta satsningen pa mobila 16sningar som en viktig del i omstéllningen till ndra

vard.
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Skapa forutsittningar for att utveckla mojligheten till fast vardkontakt pé
vérdcentralerna, samt fortsétta att utveckla och satsa pa fler digitala 16sningar i
vérden och en infrastruktur som stddjer anvéindandet som en viktig del i
omstillningen till nédra vard.

Fortsatt utveckling av arbete for att pa utvald vérdcentral prova effekterna av
samordnat mottagande av vuxna personer med funktionsnedsittning.

Forstarka forsta linjen vid psykisk ohalsa

e Forbittra tillgédngligheten till forsta linjen for barn och unga vuxna vid
upplevd psykisk ohélsa, genom en forstirkt forsta linje i primérvarden i

samarbete med psykiatrin — genom arbetet med en vég in.

e Forstirkt samverkan med kommunerna kring elevhilsan genom att regionen
bidrar med skolldkare och kurator enligt avtal till de kommuner som &nskar
det.

e Folja och forbittra arbetet inom néra varden i arbetet med saval tillgdnglighet
som att skapa en vég in for lansinvanare som upplever psykisk ohélsa, oavsett
alder.

e Folja fragan om hur manniskor med psykisk ohélsa blir bemétta inom den
néra varden.

Forebyggande och halsoframjande arbete

Satsa pa att utveckla det forebyggande och hilsoframjande arbetet i hela Region
Orebro lin, med utgangspunkt i pigaende arbete med Basplatta for
hélsofrdmjande levnadsvanor inom hélso- och sjukvarden i regionen, till exempel

levnadsvanemottagning och hélsosamtal.

Beredningen ser att det dr viktigt att de hilsofrimjande insatserna sker i

samverkan med ldnets kommuner och civilsamhallet.

Covid-19

Fortsatt folja arbetet runt covid-19 inom nérsjukvardsomradet, gillande
vaccinering, smittsparning samt rehabilitering och behandling vid postcovid.
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