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Inspel till hdlso- och sjukvardsnamndens
verksamhetsplan 2023, fran beredning for
psykiatri, habilitering och hjalpmedel

Beredningen for psykiatri, habilitering och hjélpmedel 4r védl medveten om att dven
2022 &r ett ar da den pagaende pandemin innebér en stor anstrangning for hilso- och
sjukvérdsforvaltningens verksamhet. Aven om smittoléiget ér betydligt forbittrat
under varen 2022 sa kommer pandemin under hela aret att paverka forvaltningens
mojlighet att bedriva utveckling. Beredningen vill darfér som inspel till uppdrag till
forvaltningen i verksamhetsplanen for 2023, 1 stor utstrackning upprepa de inspel som
lamnades infor 2022:

* Under 2022 har varden av barn och unga med psykisk ohilsa forbattrats genom att
tvé nya verksamheter har 6ppnat: Forsta kontakten psykisk ohédlsa barn och unga samt
Mottagningen psykisk ohélsa barn och unga. Beredningen vill for 2023 fi ett uppdrag
att folja de nystartade verksamheterna tillsammans med beredningen for nérsjukvard.

* Det forberedelsearbete som under flera ar pagatt for att tillskapa pilotverksamhet
med samordnat medicinskt omhéndertagande (SMO) av personer med komplexa
funktionsnedséttningar, kommer att konkretiseras under 2022. Beredningen vill fa i
uppdrag att folja det fortsatta arbetet tillsammans med beredningen for nirsjukvard.

* Tillgéngligheten till neuropsykiatriska utredningar bor forbéttras. Beredningen
onskar ett fortsatt uppdrag kring att folja detta arbete. Hér vill beredningen sérskilt
betona att arbetet behdver involvera bade utredning och behandling, och bade

verksamhet inom Omréde psykiatri och Omréade néra vérd (habiliteringen).

* Omhindertagandet av manniskor med psykiatriska diagnoser i den 6vriga hélso-
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och sjukvéarden behover utvecklas. Det dr inte ovanligt att ménniskor har bade
psykiska och fysiska &kommor samtidigt. Onskvirt ir att behandlingen av
akommorna sker synkroniserat, vilket i dag inte alltid &r fallet.

* Produktionskapaciteten inom Omrade psykiatri och Habiliteringen bor oka.
Beredningen har ftt information om att ett arbete for att 6ka kapaciteten pagar.
Beredningen vill betona vikten av att det arbetet fortsétter och leder till en forbattrad
tillgénglighet for patienterna under 2023.

* Beredningen Onskar att forvaltningen far i uppdrag att fortsitta arbetet for att
sékerstélla att avgifterna ar sa lika som mojligt mellan olika funktionshinder. I det
arbetet vill beredningen dven att uppdaterade jamforelser gors med avgifter for
hjdlpmedel i andra delar av landet, i forsta hand inom Sjukvardsregion Mellansverige
(tidigare Uppsala-Orebro sjukvardsregion).

* Omhéndertagandet av dldre med psykisk ohélsa och sjukdom behdver forbattras.
Detta géller bade forebyggande arbete och det arbete som sker inom primérvarden.
Dessutom behdver samarbetet inom slutenvarden utvecklas, till exempel mellan

psykiatri och geriatrik.

* Avslutningsvis vill beredningen att verksamheterna far ett tydligt uppdrag om att de
ska bedrivas i ekonomisk balans pa bade kort och lang sikt.

Beredningen onskar dven for de fem avslutande punkterna fé i uppdrag att folja
arbetet under 2023.
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