Rapport

[ 34 .
e)l REQion Orebro lan Datum: 2023-04-26

Aktivitetsplan 2023

Beredning for psykiatri

Infor presidiet 9 maj




Aktivitetsplan 2023
Beredning for psykiatri

2023-04-26

Aktivitetsplan 2023

2(10)



Innehall

1. Inledning........cccoovvviiiiennnnnn.

2. Uppdraget for beredningen

2.1 Grunduppdraget.........ooeeeiiiiiieeeeee e
2.2 Det specifika uppdraget ..........ceeeieeeiiiiiieiieeee
3. Uppdrag fran halso- och sjukvardsnamnden 2023 ......................

Aterkommande information

5. Aktiviteter under 2023 ........

Region Orebro 1&n

Aktivitetsplan 2023

3(10)



1. Inledning

Beredning for psykiatri dr en av fyra beredningar som hélso- och sjukvardsndmnden har till
sitt forfogande for att bereda drenden. Beredningarnas uppdrag framgar av dokumentet
”Bestimmelser for politiska organ inom Region Orebro ldn” som antogs av
regionfullméktige 2022.

Beredningarna &r beredningsorgan till nimnden och har inte nagot beslutsmandat, utdver
budgeten for den egna verksamheten. Syftet med beredningarna é&r att stodja och bista
ndmnden, forbéttra/mdjliggora kunskapsfordjupning samt skapa okad tillgidnglighet till
politiken for medborgare och andra aktdrer. Namnden ska i beslut om verksamhetsplan,
lamna uppdrag till beredningarna.
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2.

2.1

Uppdraget for beredningen

Grunduppdraget

Grunduppdraget for beredningarna ar att:

Dartill kan hélso- och sjukvardsndmnden lagga ytterligare uppdrag till beredningarna.

2.2

ta sddana initiativ till &renden 1 nimnden, som beredningarna anser l&dmpliga,
verka pa uppdrag av ndmnden,

bereda drenden och fragestillningar till nimnden i enlighet med uppdrag frén
ndmnden eller till foljd av beredningarnas egna initiativ,

bidra till kunskapsutveckling,

» vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allménhet och de personer som
namndens verksambhet ar till for, samt

foretrdda namnden inom faststillt ansvarsomrade.

Det specifika uppdraget

Det specifika uppdraget for beredning for psykiatri &r att:

frimja en positiv utveckling av den psykiatriska varden pé ldnsdelsnivéa samt
pa regiondelsniva,

mota och utveckla samarbete med andra aktoérer och medborgare inom
beredningens ansvarsomréde,

medverka till lokal férankring av beslut samt att

fora dialog och f6lja den néra sjukvérdens produktionsdelar som finns och &r
organiserade regiondelsvis.
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3. Uppdrag fran halso- och
sjukvardsnamnden 2023

Halso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan med budget for 2023 antogs vid
nidmndens sammantride den 7 september 2022 och utgor styrdokument for hélso- och
sjukvardsndmnden och hélso- och sjukvardsforvaltningen. Planen &r utformad for att
leda fram mot Malbild 2030.

I verksamhetsplan med budget for 2023 anges att beredningarna under hélso- och
sjukvardsndmnden &r fria att styra Gver sin egen verksamhetsplanering, men att de

utdver det tilldelas ett antal uppdrag.

Néamndens samtliga beredningar far f6ljande uppdrag:
o Att beakta malbild 2030 i verksamhetsplaneringsprocessen (uppdrag 1).
e Att beakta arbetet med de olika nationella 6verenskommelserna (uppdrag 2).
o Att folja arbetet med arlig avgiftsoversyn (uppdrag 3).
e Att folja forberedelse och implementering av samsjuklighetsutredningen
S2020:8 (uppdrag 12).

Halso- och sjukvardsforvaltningen fér foljande uppdrag som ska goras i samrad med
berdrda beredningar:

o Att genomfora atgirder for att forbéttra den uppskjutna varden samt
tillgdngligheten (uppdrag 8).

o Att fortsdtta utvecklingen av samarbetet med kommunerna kring samigda
vardplatser (som till exempel Tullhusamarbetet) (uppdrag 9).

e Attutveckla arbetet med forsta kontakten psykisk ohélsa barn och unga
samt forbattrad tillgénglighet till neuropsykiatriska utredningar. Arbetet
behover involvera bade utredning och behandling, och bade verksamhet
inom Omréde psykiatri och Omrade néra vard (habiliteringen) (uppdrag
10).

e Attisamverkan med kommunerna utreda forutsédttningarna for ett
forbattrat omhéndertagande av barn och ungdomar med sprak-, las-,
skriv- och rdknesvérigheter (uppdrag 11).

e Att arbeta med atgdrder utifran den gemensamma maélbilden med
kommunerna, inkluderande arbete med levnadsvanemottagningar,
samverkan med elevhilsan och atgérder for att 6ka kontinuitet och
delaktighet for patienten (uppdrag 14).

e Attienlighet med malbild 2030 fortsétta arbetet med specialiserad och

hogspecialiserad vard, inkluderande utvecklandet av traumaverksamheten

(uppdrag 15).
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Att fortsatt implementera den 2022 uppréttade regionala handlingsplanen
for okad patientsékerhet. Uppfoljning av handlingsplanen ska vara en del
av patientsdkerhetsberittelsen 2023 (uppdrag 16).

Att se dver hur regionens intensivvardsverksamhet kan forstarkas och
utOkas, inberéknat antal och typ av intensivvardsplatser och
intermedidrvardsplatser, struktur och arbetssétt (uppdrag 17).

Att se dver samverkan med sjukreseenheten gillande kravstéllning och
arbetssétt av sjuktransporter (uppdrag 18).

Att arbeta for att inkopen av klimatpaverkande produkter upptagna pa
klimatlistan ska minska under 2023 jamfort med 2022 (uppdrag 19).

Att implementera verksamhetsnéra stodprocesser for att sékerstélla
produktions- och kapacitetsplanering inklusive tillgdnglighet, vardplatser
och beaktande av den uppskjutna varden (uppdrag 20).

Att fortsatt implementera den 2022 péborjade flerariga handlingsplanen
for att komma i ekonomisk balans. Uppfoljning av handlingsplanen ska
vara en del av hélso- och sjukvardsndmndens arsrapportering till

regionstyrelsen (uppdrag 21).

Verksamhetsplanen innehaller &ven uppdrag som riktas enbart till andra beredningar.

Daérfor finns alla uppdrag inte med i upprékningen ovan.
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4. Aterkommande information

Forvaltningen ska vid varje mdte med beredningen ldmna aktuell information om

aktuella fragor som ligger inom beredningens ansvarsomrade. Hiarigenom ska

beredningens ledaméter fa kortfattad fortlopande information som ger dem

mdjligheter att utfora det uppdrag som foljer av ledamotskapet.

Forvaltningen ska rapportera om:

Tillgénglighet (uppdrag 10)
Produktion utifran behov (uppdrag 20)
Patientdelaktighet/samordning
Kompetensforsorjning

Omstillningen till ndra vard

Forvaltningen ska dessutom rapportera om politiska beslut, uppfoljningar och rapporter inom

beredningens ansvarsomrade.
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5. Aktiviteter under 2023

Sammantradesdag

Arenden och information

Plats

Tisdag 24 januari

Beslut och beredning:

* Medborgarforslag om att infora
obligatorisk uppfoljning efter storre
fordndringar - beredning

Information och fordjupning:

* Detta &r Omrade psykiatri

* Tvangsvardslagstiftningen

* Kunskapsstod, suicid-

prevention samt Overenskommelse om
psykisk hélsa och suicidprevention 2023
* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppfdljning

Eklundavégen 1,
Orebro

Onsdag 8 mars

Beslut och beredning:

* Aktivitetsplan 2023 - beslut
Information och fordjupning:

* Sjélvvald inldggning —
verksamhetsbesok

* Information om Allménpsykiatrin
* Information om samsjuklighets-
utredningen

* Maria ungdom 2.0

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppfoljning

Karlskoga lasarett

nimndens verksamhetsplan 2024

- beslut

* Motion om vardval BUP — beredning
* Motion om avgiftsfrihet for sexual-
brottsutsatta - beredning

Information och fordjupning:

* Beroendevérden

* Laro-mottagningen - verksamhetsbesok

Torsdag 20 april Gemensam dag for Hilso- och
sjukvardsndmnden och dess beredningar
om omstéllningen till nira vard

Onsdag 24 maj Beslut och beredning: USO, P-huset,
* Inspel infor Hélso- och sjukvards- vaning 4
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* Tillgénglighet, BUP

* Hélso- och sjukvirdsndmndens yttrande

over Samsjuklighetsutredningens slut-
betidnkande

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppfdljning

Onsdag 13 september

Beslut och beredning:
Information och fordjupning:
* Verksamhetsnéra forskning inom
Psykiatrin

* Rattspsykiatrin/Psykosvard —
verksamhetsbesok

* Brukarrevision, rittspsykiatrin
* Sammanhallna vardférlopp

* Faktabaserad styrning

* Utredningsprocess, BUP

* Delarsrapport

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppfoljning

Karlahuset

Fredag 10 november

Beslut och beredning:

* Sammantradesdagar 2024
Information och fordjupning:

* Sprututbytet - verksamhetsbesok
* Avgifter 2024 (Uppdrag 3)

* Hilso- och sjukvardsndmndens
verksamhetsplan 2024

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppfoljning

USO, M-huset,

véning 8

Fredag 8 december

Beslut och beredning:

* Aktivitetsplan 2024 - beredning
Information och fordjupning:

* Maria ungdom - verksamhetsbesok
* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppf6ljning

USO, M-huset,

véning 8
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