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1. Inledning

Beredning for psykiatri dr en av fyra beredningar som hélso- och sjukvardsndmnden har till
sitt forfogande for att bereda drenden. Beredningarnas uppdrag framgar av dokumentet
”Bestimmelser for politiska organ inom Region Orebro ldn” som antogs av
regionfullméktige 2022.

Beredningarna &r beredningsorgan till nimnden och har inte nagot beslutsmandat, utdver
budgeten for den egna verksamheten. Syftet med beredningarna é&r att stodja och bista
ndmnden, forbéttra/mdjliggora kunskapsfordjupning samt skapa okad tillgidnglighet till
politiken for medborgare och andra aktdrer. Namnden ska i beslut om verksamhetsplan,
lamna uppdrag till beredningarna.
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2.

2.1

Uppdraget for beredningen

Grunduppdraget

Grunduppdraget for beredningarna ar att:

Dartill kan hélso- och sjukvardsndmnden lagga ytterligare uppdrag till beredningarna.

2.2

ta sddana initiativ till &renden 1 nimnden, som beredningarna anser l&dmpliga,
verka pa uppdrag av ndmnden,

bereda drenden och fragestillningar till nimnden i enlighet med uppdrag frén
ndmnden eller till foljd av beredningarnas egna initiativ,

bidra till kunskapsutveckling,

» vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allménhet och de personer som
namndens verksambhet ar till for, samt

foretrdda namnden inom faststillt ansvarsomrade.

Det specifika uppdraget

Det specifika uppdraget for beredning for psykiatri &r att:

frimja en positiv utveckling av den psykiatriska varden pé ldnsdelsnivéa samt
pa regiondelsniva,

mota och utveckla samarbete med andra aktoérer och medborgare inom
beredningens ansvarsomréde,

medverka till lokal férankring av beslut samt att

fora dialog och f6lja den néra sjukvérdens produktionsdelar som finns och &r
organiserade regiondelsvis.
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3. Uppdrag fran halso- och
sjukvardsnamnden 2024

Hilso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan med budget for 2024 antogs vid
nidmndens sammantride den 16 november 2023 och utgdr styrdokument for hilso-
och sjukvérdsndmnden och hilso- och sjukvardsforvaltningen. I verksamhetsplanen
anges att beredningarna under hélso- och sjukvardsndmnden &r fria att styra dver sin
egen verksamhetsplanering, men att de utover det tilldelas ett antal uppdrag.

Namndens samtliga beredningar far f6ljande uppdrag:
e Att folja implementeringen av de fardplaner utgaende fran Hélso- och
sjukvardens utvecklingsplan som ingar i beredningens ansvarsomrade.

o Att folja arbetet med arlig avgiftsoversyn och stodja nimnden i dessa fragor

Beredning for psykiatri far f6ljande uppdrag:
o Att folja och aterrapportera till nimnden arbetet med de nationella vard- och

insatsprogram som tagits fram inom beredningens ansvarsomrade.

Haélso- och sjukvardsforvaltningen far foljande uppdrag:

e Att utifrdn ett medborgarperspektiv se dver mojligheterna till en gemensam
ingang till lanets primarvard

o Att aterkomma till nimnden med en beskrivning av arbetet med
krisberedskap och civilt forsvar sdsom risk- och sarbarhetsanalys,
omvérldsbevakning, sékerhetsskydd, skalskydd, hot och véld, revidering och
uppréttande av rutiner, samverkan med andra aktdrer, utbildning och 6vning
for att exempelvis omhénderta drabbade efter terrorattentat och/eller krig.

e Attta fram en fardplan for slutenvard och aterkomma till nimnden med
a. Ett forslag till forandring av vardplatser inom det kirurgiska omradet pa
lanets sjukhus relaterat till omstéllning och forflyttning av operationsflode
b. En plan for koncentration av psykiatriska heldygnsplatser
c. En beskrivning och ett forslag pa hur arbetet skall bedrivas tillsammans
med lédnets kommuner for att skapa mellanvérdsplatser

e Attta fram en fardplan for 6ppenvérd och aterkomma till nimnden med
a. En plan for jamlik vard giallande unga vuxna, psykos,
neuropsykiatriska sjukdomar och psykiatri
b. Ett forslag till specialistpsykiatriska omvardnadsteam
c. En beskrivning och forslag for samarbetsomraden, utbud och
utbudspunkter inom primérvérd

e Attta fram en fardplan for akut omhéndertagande och &terkomma till

ndmnden med
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a. Ett forslag for hur det akuta kirurgiska patientflodet skall omhéndertas
inom lénet

b. Ett forslag for hur jourverksamhet primérvard skall bedrivas inom lénet
Att ta fram en fiardplan for specialistmottagningar och aterkomma till
ndmnden med en plan for koncentration av hela eller delar av
specialistmottagningar till USO

Att ta fram en fardplan for operationsflodet och aterkomma till ndmnden med
a. En plan for att 6ka elektiva och akuta hogspecialiserade ingrepp pa USO
b. En plan for att minska ej hogspecialiserade ingrepp pa USO

c. En plan for att oka elektiva ingrepp pa Karlskoga och Lindesbergs lasarett
d. En plan for att avsluta akuta kirurgiska ingrepp pé Lindesbergs lasarett
Att ta fram en fardplan for stodfunktioner och aterkomma till nimnden med
a. En plan for nivastrukturering av intensivvarden inom lénet

b. Ett forslag till hur sjuktransportresor och sekundédra ambulanstransporter
skall organiseras och hanteras inom lénet

c. Ett forslag till vilken servicenivd som skall finnas géllande rontgen och
laboratorieverksamheten pé de olika sjukhusen

d. En beskrivning av hur forskning och utbildning ska bedrivas pa hog
vetenskaplig niva

Att fortsitta arbetet med och implementeringen av faktabaserad
styrning.

Att fortsiitta arbetet med omstillning till Néra vard

Att fortsétta arbetet med en kompetensforsorjningsplan.

Utifrin det radande ekonomiska léiget arbeta for en ekonomi i balans.
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4. Aterkommande information

Forvaltningen ska vid varje mdte med beredningen ldmna aktuell information om

aktuella fragor som ligger inom beredningens ansvarsomrade. Hiarigenom ska

beredningens ledaméter fa kortfattad fortlopande information som ger dem

mdjligheter att utfora det uppdrag som foljer av ledamotskapet.

Forvaltningen ska rapportera om:

Tillgdnglighet

Produktion utifran behov
Patientdelaktighet/samordning
Kompetensforsorjning

Omstillningen till ndra vard

Forvaltningen ska dessutom rapportera om politiska beslut, uppfoljningar och rapporter inom

beredningens ansvarsomrade.
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5. Aktiviteter under 2024

Sammantradesdag

Arenden och information

Plats

Tisdag 6 februari

Beslut och beredning:

Information och fordjupning:

* Nationella vard- och insatsprogram

* Specialistpsykiatriska omvéardnads-
team

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppf6ljning

* Féardplansarbetet

USO, P-huset,
vaning 4, Orebro

Onsdag 3 april

Beslut och beredning:

Information och fordjupning:

* Maria ungdom — verksamhetsbesok
* Tillganglighet, BUP

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppf6ljning

* Fardplansarbetet

USO, P-huset,

véning 4, Orebro

Mandag 3 juni

Beslut och beredning:
Information och fordjupning:
* Konsdysfori

* Affektiva mottagningen

* Aktuellt fran verksamheten
* Ekonomisk uppféljning

* Fardplansarbetet

USO, P-huset,

vaning 4

Onsdag 25 september

Beslut och beredning:

Information och fordjupning:

* Dovpsykiatriska mottagningen

* Samsjuklighetsutredningen

* Specialistpsykiatriska omvardnads-
team

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppfoljning

* Fardplansarbetet

USO, P-huset,
vaning 4, Orebro

Onsdag 6 november

Beslut och beredning:
Information och fordjupning:
* Traumamottagningen

* Tillgénglighet, BUP

* Avgifter 2025

USO, P-huset,
vaning 4, Orebro
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* Aktuellt fran verksamheten
* Ekonomisk uppf6ljning
* Fardplansarbetet

Tisdag 10 december

Beslut och beredning:

* Aktivitetsplan 2025

Information och fordjupning:

* Psykiatriska DBT-mottagningen
(dialektisk beteendeterapi)

* Aktuellt fran verksamheten

* Ekonomisk uppféljning

* Fardplansarbetet

USO, P-huset,

vaning 4, Orebro
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