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1. Inledning

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard dr en av tre beredningar
som hélso- och sjukvardsndmnden har till sitt férfogande for att bereda drenden.
Beredningarnas uppdrag framgar av dokumentet ”Bestimmelser for politiska organ inom
Region Orebro 1dn” som antogs av regionfullmiktige 2018.

Syftet med beredningarna r att stodja och bistd ndmnden, forbattra/majliggdra
kunskapsfordjupning samt skapa 6kad tillgénglighet till politiken for medborgare och andra
aktdrer. Beredningarna har inte nagot beslutsmandat, utdver budgeten for den egna

verksamheten.

2. Uppdraget for beredningen

2.1 Grunduppdraget

Grunduppdraget for beredningarna ar att:

» verka pa uppdrag av hilso- och sjukvardsndgmnden,

* bereda drenden och fragestéllningar till hédlso- och sjukvardsndmnden,

* bidra till kunskapsutveckling,

» vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allminhet och de personer som
namndens verksamhet &r till for, samt

* fOretrdda hilso- och sjukvirdsndmnden inom faststéllt ansvarsomrade.

Dirtill kan ndmnden ldgga till ytterligare uppdrag till beredningarna.

2.2 Det specifika uppdraget

Det specifika uppdraget for beredning for somatisk specialistvard och
hogspecialiserad vard ar att:

* frdmja en positiv utveckling av den somatiska specialistvarden samt
hogspecialiserad vard som finns inom regionen,

* mota och utveckla samarbete med andra aktorer och medborgare avseende
regionens specialiserade sjukvérd,

* medverka vid implementering och férankring av beslut, samt att

» fora dialog och folja den somatiska specialistvarden samt hogspecialiserade vard
som finns och ir organiserad inom Region Orebro lin samt med de landsting och

regioner som man samverkar med i hélso- och sjukvérdsfragor.

Beredning for somatisk specialistvard och hdgspecialiserad vérd ska bestd av 9
ledaméter och 5 erséttare.
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3. Uppdrag fran halso- och
sjukvardsnamnden 2021

Regionfullmiktiges verksamhetsplan med budget 4r Region Orebro lins dvergripande
styrdokument och innehéller tre perspektiv som ska styra mot visionen “Tillsammans
skapar vi ett battre liv”. De tre perspektiven &r: 1) invénare och samhille, 2) process
och 3) resurser. Regionfullméktige har till varje perspektiv faststéllt effektmal med
indikatorer, vilka beskriver hur Region Orebro lins nimnder och verksamheter
forvéntas bidra for att invénarnas och samhéllets behov ska tillgodoses pé basta stt.
Regionfullmiktige har ocksé pekat ut viktiga strategier for arbetssitt, metoder och
processer. Namnderna ska konkretisera ansvaret och kan faststélla specifika mal och

uppdrag som géller for ndmndernas ansvarsomraden.

I hilso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan tilldelas Hélso- och
sjukvardsforvaltningen ett antal uppdrag som ska goras i samrad med berdrda
beredningar. Uppdragen redovisas nedan, uppdelade i de tre perspektiven: Invanare

och sambhdlle, process samt resurs.

Perspektivet invdanare och samhiille beskriver de viktigaste malséttningarna for
Region Orebro lins verksamheter for att invinarnas och samhillets behov ska
tillgodoses pa bista sitt samt hur Orebro lins utvecklingsforutsittningar ska tas
tillvara. Perspektivet process beskriver strategier for Region Orebro lins
arbetsmetoder och arbetsprocesser for att malen i perspektivet invanare och samhalle
ska kunna uppfyllas. Perspektivet resurs beskriver hur medarbetarnas kompetenser
tas tillvara och utvecklas inom ramen for en hilsofraimjande arbetsplats. Perspektivet
resurs innehéller ocksa hur Region Orebro lin genom stindiga forbittringar och
kostnadseffektiva 16sningar ska hushélla med tillgéingliga resurser for att skapa en
ekonomi som ger handlingsfrihet.

3.1 Invanare och samhalle

Hdilso- och sjukvardsndmndens beredningar tar i uppdrag att:

1. beakta malbild 2030 i verksamhetsplaneringsprocessen, och sérskilt folja effekterna
av Hilso- och sjukvardsforvaltningens omorganisation,

2. beakta arbetet med de olika nationella 6verenskommelserna,
3. beakta ldirdomar, effekter och konsekvenser av coronapandemin,
4. {0lja arbetet med érlig avgiftsoversyn.

Uppdragen till Hilso- och sjukvardsforvaltningen gors i samrad med berdrda beredningar.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Hiilso- och sjukvdrdsférvaltningen féar i uppdrag att:

arbeta fOr att varden av patienter med komplexa vardbehov bade i den akuta och
langsiktiga vardkedjan ska forbéttras i bdde vardens dvergéngar och gentemot externa
vardgivare for att 6ka kontinuitet och samordning. Detta kan ske genom att bland
annat utveckla priméarvardens mdjligheter till hembesok, mobila losningar som utgér
frén specialistvarden som ett komplement, ge mojligheter till direktinldggning pa

sjukhus och korttidsvard,
fortsitta utveckla arbetet med hilsofrdmjande och sjukdomsférebyggande vard,

oka kontinuitet och delaktighet for patienten genom att fler far en fast kontakt i

véarden och en individuell plan utifran sina behov.

3.2 Process

Hdlso- och sjukvardsnimndens beredningar tér i uppdrag att:

folja implementeringen av samsjuklighetsutredningen S2020:8.

Hdlso- och sjukvardsndmndens beredning for specialiserad vdrd fér 1 uppdrag att:
folja den nationella processen kring hogspecialiserad véard och proaktivt stddja
ndmnden i §vergripande prioriteringsarbeten och ansokningsforfaranden.
Uppdragen till Hilso- och sjukvardsforvaltningen gors i samrad med berdrda
beredningar.

Hiilso- och sjukvdrdsférvaltningen féar i uppdrag att:

i enlighet med malbild 2030 fortsitta arbetet med att ta fram dtgérder som mdjliggor
for primérvérden att vara navet i en god néra och samordnad vard,

i enlighet med mélbild 2030 fortsitta arbetet med specialiserad och hdgspecialiserad
vard, inkluderande utvecklandet av traumaverksamheten,

implementera verksamhetsnira stodprocesser for att sdkerstélla produktions- och
kapacitetsplanering utifrén verksamhetens behov,

med utgangspunkt i Socialstyrelsens nationella handlingsplan for 6kad
patientsdkerhet utforma en regional handlingsplan for 6kad patientsidkerhet,

arbeta for att inkdpen av klimatpaverkande produkter upptagna pé klimatlistan ska
minska under 2022 jamf{ort med 2020.

3.3 Resurs

Hdlso- och sjukvardsndmnden far i uppdrag att:

beskriva processen for att komma i ekonomisk balans. Det innebéar konkretiserandet
av en flerarig handlingsplan med Gversyn av bland annat effektiviseringar, intdkter
och underliggande infrastrukturellt arbete. Uppf6ljning av handlingsplanen ska vara
en del av hilso- och sjukvardsndmndens arsrapportering till regionstyrelsen.
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4. Prioriterade omraden 2022

4.1 Huvuduppdrag

Utifran de uppdrag som hélso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan ger hélso-
och sjukvérdsforvaltningen och beredningarna kommer beredning for somatisk
specialistvird och hogspecialiserad vard att prioritera foljande omraden under 2022,
(kopplingen till respektive uppdrag inom parentes):

Malbild 2030 i verksamhetsplaneringsprocessen (1).
e Beakta ldrdom, effekter och konsekvenser av coronapandemin (3).

e Nationella processen kring hogspecialiserad vard: proaktivt stod till nimnden i

Overgripande prioriteringsarbeten och ansdkningsforfaranden (11).

e Utveckling av den specialiserade och hogspecialiserade varden med fokus
traumaverksamheten (13).
o Tillgénglighet.

4.2 Ovrigt att folja upp
For ett helhetsgrepp om huvuduppdragen kan foljande f6ljas upp av beredning for
somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard:
e Handlingsplan {f6r ekonomi i balans (17).
o Implementering av verksamhetsnéra stodprocesser for att sikerstélla
produktions- och kapacitetsplanering utifran verksamhetens behov (14).
e Omstillning till néra vard — specialistvardens roll i forbattringar av bade den
akuta och langsiktiga vardkedjan for édldre (6).
e Folja arbetet med de olika nationella 6verenskommelserna (2).

e Nationella vardprogram, personcentrerade sammanhallna vardférlopp och
standardiserade vardforlopp.

4.3 Aterrapportering
Beredningens uppdrag kommer aterrapporteras till Hélso- och sjukvardsndmnden sé
att ndmnden kan fatta beslut for att nd de mal som hor till beredningens

ansvarsomrade.
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5. Planerade aktiviteter for 2021

Sammantridesdag

Arenden och information

Plats

Tisdag 1 februari

Beslut och beredning:

Svar pd motion: Sjukvérdens larmcentr-
al, 21RS1810

Aktivitetsplan 2022 inklusive &rets
uppdrag

Information:

Ekonomi — specialiserad vérd

Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt
och lokalt

Studiebesdk Ogon-
kliniken, USO

Torsdag 10 mars

Beslut och beredning:

Fordjupning:

Malbild 2030

Information:

Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt
och lokalt

Digitalt mote med
bas i Eken,
Eklundavégen 1

Tisdag 24 maj

Beslut och beredning:

Inspel infoér Halso och sjukvérds-
nidmndens verksamhetsplan med budget
2023 — beredning

Fordjupning:

Information:

Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt
och lokalt

Studiebesok Karlsko-
ga lasarett

Tisdag 13 september

Beslut och beredning:

Inspel infoér Hélso och sjukvards-
namndens verksamhetsplan med budget
2023 — beslut

Fordjupning:

Information:

Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt
och lokalt

Digitalt mote med
bas 1 Eken,
Eklundavégen 1
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Sammantriadesdatum 2022

Tisdag 18 oktober Beslut och beredning: Studiebesok Linde-
Avgifter i hdlso- och sjukvarden 2022 sbergs lasarett,
Aterrapportering av uppdrag ortopeden
frén hélso- och sjukvardsndmnden 2022
— beredning
Fordjupning:
Information:
Malbild 2030

Aktuellt fran verksamheten
Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt

och lokalt
Torsdag 24 november Beslut och beredning: Digitalt mote med
Aterrapportering av uppdrag bas i Eken,

fran hélso- och sjukvardsndmnden 2021 | Eklundavégen 1
— beslut

Aktivitetsplan 2022 - beredning
Fordjupning specialistvard:
Information:

Malbild 2030

Aktuellt frén verksamheten

Aktuellt nationellt, sjukvardsregionalt
och lokalt

Forslag pa framtida fordjupningar inkluderande tidigare uppdrag

Studiebesok Karlskoga lasarett, inklusive vendst centrum

Studiebesok Lindesbergs lasaretts ldnsverksamhet med fokus ortopedi

Ovrig specialiserad vard pa Lindesbergs lasarett inom ramen for nérsjukvérd
Studiebesok/medborgardialog — intresseorganisationer exv Livsgnistan och
Hudkliniken.

Studiebesok Universitetssjukhuset Orebro, 6gonkliniken

Digitalisering — uppfoljning, vilka lairdomar av pandemin kan dras? Bjuda in Goran
Thorn och Sara Piétsi utifrén arbetet med digitalisering?

Vaccinationsprogrammet — foredragning till beredningen.

Folja utvecklingen av traumaverksamheten.

Framtida etiska dilemman — integritetsfragan, krockande lagstiftningar och
tillhdrande nddvéndiga prioriteringar.

Starka samarbetet och vardkedjan mellan psykiatrin och den somatiska véarden for
patienter med svar psykisk sjukdom (tidigare uppdrag 23)
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e Arbetet med att styra vardfloden enligt principen for BEON (bésta effektiva
omhéndertagandenivd) for att frigéra kompetens och dka tillgdngligheten.
o Implementeringsarbetet utifran de nationella riktlinjerna angdende rokfri operation

och alkoholfri operation.

6. Aterkommande information

Forvaltningen ska vid mdte med beredningen ldmna information om aktuella fragor
som ligger inom beredningens ansvarsomrade. Harigenom ska beredningens
ledamoter {4 kortfattad fortlopande information som ger dem mojligheter att utfora
det uppdrag som foljer av ledamotskapet.

Forvaltningen ska rapportera om:
o Tillgénglighet till vArd/behandling och vérdplatssituationen
e Processerna kring coronapandemin

e Nivastrukturering och nationell hogspecialiserad vérd

Forvaltningen ska dessutom vid behov rapportera om ekonomi, produktion, politiska
beslut, uppfoljningar och rapporter inom beredningens ansvarsomrade. Informationen

ska berdra nationell niva, sjukvardsregional niva och Region Orebro lin.
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