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Svar pa motion om att inféra en sarskild mottagning
inom Region Orebro lin fér sexualbrottsutsatta

Till Region Orebro lin (Regionen) har kommit en motion frén Sebastian
Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att infora en sirskild mottagning for
sexualbrottsutsatta inom Region Orebro l4n. Hilso- och sjukvérdsndmnden vill
med anledning av forslaget lamna foljande svar:

Sexuellt véld &r ett av flera omrdden som prioriteras genom insatser och
strategier dér Regionen dr en part i samverkan, bade nationellt, regionalt och
lokalt. Regionen arbetar dven aktivt med att sprida den information som
kommer frdn Sveriges Kommuner och Regioner, Nationellt centrum for
kvinnofrid och Lansstyrelsen om sexuellt vald till verksamheterna for att 6ka
medvetenheten och kunskapen hos personalen.

I Orebro lin finns en linsévergripande dverenskommelse om samverkan for
kvinnofrid som omfattar ett samarbete mellan berérda myndigheter och
organisationer, med syfte att samordna insatser sa att individens behovs sitts 1
centrum. Det finns dven en dverenskommelse om samverkan mellan Region
Orebro lin och kommunerna i linet nér det géller vald i nira relation eller
hedersrelaterat vald och fortryck. For att sidkerstélla att de personer som utsatts
for sexuellt vald far det stod som de behover aligger det ett stort ansvar for
flera aktorer for att samordnat hjélpa patienten genom den efterféljande
processen.

D4 det inom Regionens verksamheter dr svért att med riktade insatser arbeta
forebyggande har hélso- och sjukvarden ett utpekat ansvar nir det géller att
uppticka och identifiera patienter som utsatts for sexuellt vald. Personalen
som kommer i kontakt med denna patientkategori har dérfor ett stort ansvar att
ha ratt bemotande och vid ett enskilt samtal stilla fragan om véldsutsatthet. |
den overgripande riktlinjen som finns framtagen f6r Regionen,
Omhéndertagande av patienter som utsatts for vald 1 en néra relation,
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omndamns vikten av att stdlla ratt fragor. Darutover finns det
verksamhetsspecifika rutiner, riktade till bide vuxna och barn, som mer
detaljerat beskriver hur personalen ska stélla frigorna, samt arbeta och agera
nér de moter en patient som utsatts for sexuellt vald. Pa bade 1177 och
Ungdomsmottagningen finns riktad information till de patienter som utsatts for
sexuellt vald. I de fall patienten varit utsatt finns det olika insatser dit patienten
kan hénvisas, och nér det ror en ungdom finns kurator eller psykolog
tillgdnglig for samtal. Personalen &r dven behjilplig med att upprétta en
polisanmélan. Om sexuellt vdld skett 1 nartid omhéndertas patienten av
Obstetrik- och gynekologimottagningen. Pa mottagningen kan sparsékring,
med tillhorande réttsintyg, och skadedokumentation utforas vilken ar
avgorande for en eventuell rittsprocess, men det dr under forutsittning att
patienten vill genomf6ra undersdkningen. Patientkategorin &r prioriterad och
vid behov tillkallas bakjour for att minimera véntetiden for en patient som
soker akut efter sexualbrott. De patienter som &r i behov av en mer djupgéende
terapeutisk behandling och, eller, traumabearbetning far det. Personalen har
aven en skyldighet att informera om hjélp- och stddinsatser som finns att tillga
och som ryms inom den upparbetade samverkan med kommunernas
socialtjénst, kvinnohus, Barnahus i de fall valdet berér minderériga och
Polisen.

Utover det arbete som personalen utfor vid det fysiska patientmoétet har
Regionen tydliga krav pa utbildningar som ska genomforas. Webbutbildningar
om méns vald mot kvinnor och vald i nira relationer, hedersrelaterat vald och
fortryck for vardens medarbetare samt anmélningsplikt nér barn far illa, ar
ndgra exempel pd utbildningar som personalen har att tillgd. Inom vissa
verksamheter har hilso- och sjukvéardspersonalen dessutom genomfort
Nationellt Centrum for Kvinnofrids (NCK) tredagarsutbildning om vald i nira
relationer. Hélso- och sjukvirdsndmnden har dven i verksamhetsplan med
budget for 2022 lyft fram att virden for sexuellt utsatta kvinnor ska stdrkas
och for denna satsning dr det avsatt 1 miljon kronor. Utbildningsinsatser till
personalen &r ett omrdde som prioriteras.

Verksamheterna 1 Regionen har med det ett arbetssétt som 1 det vardagliga
arbetet innebér en beredskap att reagera och agera vid misstanke om att
patienten som soker véard har varit utsatt for sexualbrott. Att infora en sirskild
mottagning for sexualbrottsutsatta skulle varken vara andamalsenligt eller
resurseffektivt inom Regionen, utan de sjukvérdsinsatser som krévs blir
involverade utifran patientens behov. Da behovet av sjukvérdens insatser kan
variera och se olika ut kan det 4ven medfora en begrinsning av varden att
endast hinvisa dessa patienter till en specifik mottagning. Det avgdrande ar att
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den valdsutsatta patienten erbjuds den vard och stottning som den har rétt till,
oavsett var inom Regionen som patienten vander sig.

Med anledning av ovan resonemang yrkar hélso- och sjukvardsndmnden att
motionen ska vara besvarad.
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