Avgifter 2024

Beredning for somatisk specialistvard
och hogspecialiserad vard
6 november 2023




‘ 1]
N1 Region Orebro lan
h

Oversynens uppdrag

Fran Halso- och sjukvardsnamndens verksamhetsplan for 2023:
« Sammanstalla ett forslag pa patientavgifter for 2024

Fran Regionfullmaktiges verksamhetsplan for 2024
* Hoja avgifterna med 10%

Avgifter 2024
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Avgiftsoversynens forslag

« Hoja alla avqifter for besok, hjalpmedel och intyg med 10%

« Oppenvard/slutenvard
- Héja hogkostnadsskyddet fran 1300 kr till 1400 kr
- HGja slutenvardsavgiften fran 120 kr till 130 kr

* Hjalpmedel
- Hoja avqifter for nutrition

* Vaccinationer
- Hoja vaccinationsavgifter pa grund av okad arbetskostnad
- Andra fyra vaccinationsavgifter pa grund av andrade inkdpspriser

 Utredningsuppdrag om samma vard ska kosta samma avgift

Avgifter 2024
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Ekonomiska konsekvenser
Forslag _ |Konsekvens

Generell hojning + 5,4 miljoner
Hojt hogkostnadsskydd

Hojd slutenvardsavgift

Hojda avgifter for nutrition + 2,6 miljoner
Ovriga forslag Sma

Totalt + 8 miljoner

Avgifter 2024
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Tidsplan

* 6 november: Information till Beredning fér somatisk specialistvard och
hégspecialiserad vard

* 10 november: Information till Beredning for psykiatri

* 15 november: Information till Beredning for nara vard

* 16 november: Beslut i Halso- och sjukvardsnamnden

» 28 november: Beslut i Regionstyrelsen

* 1 januari: Hojning av abonnemangsavqift for hjalpmedel
* 15 januari 2024: Ovriga forandrade avgifter borjar galla

Avgifter 2024
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Hoja avgifter for besok, hjalpmedel och
intyg med 10%

 Enligt Regionfullmaktiges verksamhetsplan for 2024 ska regionens
avgifter hojas generellt med 10% for att 0ka regionens intakter

* Forvaltningen bedomer att det ar rimligt att genomfora
forandringen innan det nya vardinformationssystemet infors varen
2024

« Exempel pa nya avgifter:
- Alla besok i primarvarden hojs fran 200 kr blir 220 kr
- Besok hos specialistlakare hojs fran 300 kr blir 330 kr
- Abonnemangsavgift for hjalpmedel hojs fran 65 kr/manad
till 70 kr/manad
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Hoja hogkostnadsskyddet

 Enligt Halso- och sjukvardslagen far regioner maximalt ta ut besoks-
avgifter for 0,025 prisbasbelopp av sina patienter under 12 manader,
avrundat nedat till narmaste femtiotal kronor (hogkostnadskydd)

* Regeringen har beslutat att prisbasbeloppet for 2024 ska vara 57 300 kr

* Det innebar att regionen under 2024 far ta ut maximalt 1 400 kronor i
besoOksavgifter (hogkostnadsskydd)
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Hoja slutenvardsavgiften

* Enligt Halso- och sjukvardslagen far regioner maximalt ta ut
slutenvardsavgift pa 0,0023 prisbasbelopp per varddag av sina
patienter, avrundat nedat till narmaste tiotal kronor

* Regeringen har beslutat att prisbasbeloppet for 2024 ska vara 57 300 kr

 Det innebar att regionen under 2024 far ta ut maximalt 130 kronor per
varddag i slutenvardsavqift
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Avgift for nutrition - nulage

* VVuxna: 170 kr/manad

* Barn: 120 kr eller 170 kr/manad for barn upp till 16 ar (styrs av
foreskrift)

 Avgifterna har varit oforandrade lange, troligen sedan slutet pa 1990-
talet

» Region Orebro lans kostnader:
- 3 naringsdrycker/dag: 1 300 kr/manad
- Normal sondmatningsforskrivning inklusive tillbehor: 4 500 kr/manad

 Enligt Konsumentverket ar livsmedelskostnaderna 2023 for en manad
for en person 31-60 ar 3420 kr.

« Forslag har tagits fram av lanets dietistnatverk
» Avgifterna registreras och faktureras via Mediq
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Avgift for nutrition - omvarldsbevakning

 Avgifterna for vuxna i samtliga regioner har sammanstallts
« Region Orebro lans avgifter &r de lagsta i ladet

» Den vanligaste modellen for andra regioners avgift ar en fast
egenavgift for 3 olika nivaer av nutrition som ar baserad pa
mangden kosttillagg som en patient har behov av:

- Niva 1: regionernas avgifter ar 225-400 kr
- Niva 2: regionernas avgifter ar 250-1600 kr
- Niva 3: regionernas avgifter ar 1100-2000 kr

* | nagra regioner betalar patienten istallet en viss procent
av regionens inkopskostnad (30-50%)

 Avgifterna for barn har undersokts inom sjukvardsregionen, dar ar den
120 kronor i samtliga regioner
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Avgift for nutrition — férslag, vuxen

* Niva1l (Kosttillagg): 250 kr.
Om flera uttag gors blir kostnaden 250 kr/uttag
Kosttillagg eller andra naringsprodukter som komplement till ovrig mat.
Upp till som mest 3 kosttillagg/dag. Inkluderar aven andra special-
produkter som till exempel fortjockningsmedel, vatskeersattning och
proteinpulver.

 Niva 2 (Halv nutrition): 750 kr/manad
Fler an 3 kosttillagg/dag som komplement till ovrig mat. Sondnaring
som komplement till 6vrig mat.

* Niva 3 (Hel nutrition): 1500 kr/manad
Hela energi- och naringsbehovet via kosttillagg eller sondnaring.
Smakportioner eller svaljtraning med vanlig mat kan forekomma.

« Maximal avgift 1500 kr.
Om flera uttag gors tas flera egenavgifter ut men egenavgiften for en
manads behov av speciallivemedel ska inte kunna bli mer an 1500 kr.

* Tillbehor till sondnaring ska inga i avgiften
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Avgift for nutrition — forslag, barn

¢

« Barn upp till 18 ar: 120 kr/uttag fram till den dagen som de fyller 18 ar.
Fran den dagen galler avgift for vuxna.

* Undantaget ar forskrivning for produkter vid celiaki, dar den lagre
avgiften upphor nar patienten fyller 16 ar.
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Andrade vaccinationsavgifter

 De allra flesta vaccinationsavgifterna ar beraknade pa foljande satt:
Regionens inkopskostnad + Regionens arbetskostnad

« For nagra vaccinationer ar avgiften subventionerad:
HPV, influensa, kikhosta, MPR (massling, passjuka, roda hund),
pneumokock och TBE

» Forslaget ar att hoja den beraknade arbetskostnaden med 10% som
en del i den generella avgiftshojningen, men att gora undantag for
de vaccinationer som ar subventionerade

» Utover detta foreslas foljande andringar pa grund av andrade
inkOpspriser:
- Baltros (Shingrix) + 140 kr
- Difteri, stelkramp och kikhosta (kombinationsvaccin) -80 kr
- Difteri, stelkramp, kikhosta och polio (kombinationsvaccin) -80 kr
- Japansk hjarnhinneinflammation + 140 kr

I
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Utredning om samma avqift for
samma vard, oavsett kontaktform

« 1177 direkt ger invanarna majlighet att fa kontakt med vardpersonal
via chatt, telefon, videobesok eller fysiska besok. For narvarande ar
kontakt via telefon, videobesoOk och fysiska besoOk avgiftsbelagda,
men inte kontakt via chatt.

« Sex regioner tar ut en avgift for chatt idag. Eftersom chatten ar ett
relativt nytt kontaktsatt inom varden ar det troligt att fler regioner
overvager att ta betalt for chattkontakter.

» Dagens avgifter utgar fran att telefonkontakter inte ar lika full-
standiga som fysiska besok — samtidigt stravar varden efter att valja
sa effektiva kontaktvagar som mojligt, till exempel telefonkontakt.

 Forvaltningen vill fa i uppdrag att sa snart som mojligt ta fram ett
beslutsunderlag som gor att samma vard kostar samma
patientavgift. Malet ska vara att det inte ar kontaktvagen som avgor
avgiften, utan vardens innehall.



