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Svar på motion från Fredrik Askhem (L) om anslut till 
SMS-livräddare 

Förslag till beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård föreslår hälso- 
och sjukvårdnämden föreslå regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen anses besvarad. 

Sammanfattning 
Ett motion har inkommit till regionfullmäktige där Fredrik Askhem (L) vill att 
Region Örebro län ska införa en SMS-livräddartjänst. Ärendet har remitterats 
till hälso- och sjukvårdsnämnden som föreslår beslut om att motionen anses 
besvar. Då det utifrån flera studier i nuläget inte är klarlagt att SMS-livräddning 
ökar överlevnaden vid hjärtstopp och då det medför stora ekonomiska 
konsekvenser så avvaktar Region Örebro län ett införande. Ett antal etiska och 
juridiska frågeställningar har också identifierats som behöver fortsatt 
genomlysning. 
 
Region Örebro län följer utvecklingen och framkommer fakta som talar för att 
metoden har effekt kan det leda till en omprövning av nuvarande hållning. 

Beredning 
Ärendet överläts av regionfullmäktige 21 juni 2023 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet bedöms inte få några konsekvenser ur de nämnda perspektiven. 
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Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet bedöms inte få några ekonomiska konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 
vård 2023-11-06 
Förslag till svar 
Motionen 
 
 
Jonas Claesson  
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
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