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Bakgrund
• NHV är offentligt finansierad vård som rör sällan förekommande och 

komplexa medicinska tillstånd och behandlingar där endast ett fåtal 
vårdgivare i landet kan uppfylla kraven på kompetens, tillgänglighet och 
arbete i multidisciplinära team.

• Områdena kan vara väldigt ovanliga (enstaka fall/år nationellt) eller relativt 
ovanliga (hundratals fall/år nationellt) och vården ska bedrivas vid som mest 
fem platser i landet.

• Målet är att hälso- och sjukvårdens kunskap, kvalitet och patientsäkerhet ska 
utvecklas och förbättras samtidigt som landets resurser används på ett mer 
effektivt sätt.

• NHV-kansliet – fortlöpande handläggning och samordning
• Rådet för Sjukvårdsregionala frågor & Nivåstrukturering (RSN) – strategiska

beslut





Resultat av nationell nivåstrukturering
• Totalt 54 beslutade vårdområden.
• Nationell fördelning:

Region Stockholm 43
Västra Götalandsregionen 34
Region Skåne 28
Region Uppsala 16
Region Östergötland 7
Region Västerbotten 5
Region Örebro län 1
Region Västernorrland 1



Senaste remissrunda
NHV-område Enhet SKG-

repr.
Region Örebro län Region Uppsala

Arbets- och miljödermatologi 1 X Tillstyrker Tillstyrker

Differences in Sex Development 4 (2) Tillstyrker Tillstyrker Ansöka

Dysmeli 4 (2) X Tillstyrker 
delvis

Ansöka Tillstyrker ej

Hyperbar oxygenbehandling 5 Tillstyrker Tillstyrker ej

Koagulationssjukdomar 3 Tillstyrker Tillstyrker Ansöka

Malign hypertermikänslighet 1 Tillstyrker Tillstyrker

Medfödda immunologiska sjukdomar 4 (3) Tillstyrker Tillstyrker Ansöka

Perifer facialispares 3 (2) Tillstyrker Tillstyrker Ansöka

Skelettdysplasier 5 (3) Tillstyrker Tillstyrker Ansöka

Sällsynta njursjukdomar 4 Tillstyrker Tillstyrker Ansöka



Pågående arbete inför remiss
• Utredning vid svåra sömnstörningar
• Vingskapula – med sakkunnigrepresentant Therese Sundh.
• Thoraxdeformiteter.

Pågående arbete inför eventuell ansökan
• Dysmeli


