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Svar pa motion fran Sebastian Cehlin (M) och Eric
Viduss (M) om specialistsjukskoterskeutbildning med
inriktning intensivvard

Sebastian Cehlin (M) och Eric Viduss (M) har i en motion till Region Orebro 1in den
21 februari 2023 lyft frigan om att Region Orebro lin ska arbeta aktivt for att en
specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning intensivvard ska starta pa Orebro
universitet och att en arbetsgrupp ska bildas i samverkan med Orebro universitet for
att kunna starta utbildningen senast ar 2026.

Hilso- och sjukviardsnimnden framfor med anledning av motionen féljande:
Motionens forslag ar villovligt sa till vida att kompetensforsdrjningen avseende
specialistsjukskoterskor ar en stor utmaning. Intentionen i motionen, det vill sdga att
Region Orebro lin aktualiserar frigan om utbildning i intensivvard ér bra. Fragan
hanteras redan och behdver dven fortsittningsvis hanteras i niira dialog med Orebro
universitet da frigan inte dr ny utan det finns en historik och aktuella
overenskommelser inom Sjukvardsregion Mellansverige att beakta.

Region Orebro lin har sedan flera 4r samverkan med Karlstad Universitet (KaU) for
specialistutbildning av sjukskoterskor med inriktning intensivvard samt &ven med
inriktning mot operation. Utbildningsplatserna tillsétts enligt sedvanligt
antagningssystem for svenska hdgskolor och méjlighet att garantera platser for
studerande hemmah&rande i Orebro lin finns saledes inte.

Region Orebro lén finansierar utbildning (16n under utbildningstid) for utvalda
bristyrken och nadgon 6vre begransning i antal finansierade utbildningar med
inriktning intensivvard har inte behovt goras. Mellan 8-12 medarbetare per ér har
antagits till utbildningen och beviljats finansiering under perioden 2020-2022.
Flertalet som soker utbildningen samt finansiering har fatt inblick i och erfarenhet av
vad arbetet innebédr genom ANIVA:s (Anestesi och intensivvérd) egen
traineeverksambhet.

Utbildningen till specialistsjukskoterska inriktning intensivvard ges pa distans under
tva terminer vid KaU (heltidsstudier). Nitbaserad undervisning kombineras med
undervisningstillfdllen pa universitetet!.
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KaU har avtalad samverkan med savil Region Orebro lin som Region Virmland for
studenternas verksamhetsforlagda utbildning (VFU), vilket utgors av totalt 12 veckor
av utbildningen. For nirvarande kan regionens verksamhetsomrdde ANIVA erbjuda 8
VFU-platser for denna studentgrupp och far goda omdémen vad géller mojlighet att

né larandemal.

Utbildningsprogram Foérberedda | God méjlighet att | Overgripande Svars-
handledare | na sina nojd med VFU- | frekvens
larandemal under | plats
VFU (mal >85 %)
(mal >90 %)
Spec ssk IVA 80 % 100 % 100 % 63 %

Tabell. Studentutviirdering av VFU ROL for spec. ssk intensivvird 2022.

Orebro universitet (ORU), institutionen for hilsovetenskaper bedriver for nirvarande
bland annat grundutbildning for sjukskdterskor samt specialistutbildningar for
sjukskdterskor inom inriktningarna:

e anestesi

e barn och ungdom

e akutsjukvérd

e ambulanssjukvard

o distriktskdterska

e foretagshélsovard

VFU under utbildningarna sker enligt avtal vid vardverksamheter inom Region
Orebro lidn. Antagning till platserna sker, precis som vid KaU enligt nationellt
regelverk for hogskoleutbildning.

Det finns bade for- och nackdelar med foreslagen motion. Ett utdkat antal
utbildningsplatser skulle teoretiskt kunna bidra till att stiarka regional
kompetensforsorjning inom aktuell inriktning. Det forutsitter dock att det finns en
tillracklig méngd behoriga sdkande, en god genomstromning pa programmet och att
regionen uppfattas som en attraktiv arbetsgivare.

Oavsett antal utbildningsplatser sé dr i dagsléget den begrénsande faktorn antalet
platser for VFU. For narvarande utnyttjas alla praktikplatser maximalt (8 st) och
verksamheten (ANIVA) bedomer sig inte ha mojligheter att handleda fler studenter.
Totalt sett fler utbildningsplatser (KaU + ORU) skulle dérfor innebéra att VFU-
perioder behover genomforas utanfor ldnet. Ett avslutat samarbete med KaU och ny
samverkan med ORU skulle fortsatt inte leda till att fler studenter kan utféra sin VFU

inom lénet.

Tidsperspektivet for att starta en ny utbildning bedéms vara 5-10 &r och kraver
forutom ekonomiska resurser for utredning, ansdkan med mera dven stora personella
resurser i form av akademisk kompetens dér det i dagsléget rader ett nationellt
underskott. Vidare saknas som ndmnts ovan tillrackligt med s6kande till de
utbildningar som redan ar i gang. Tillgdngen pa akademisk kompetens i form av
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larare, examinatorer, triningsfaciliteter dr begrinsad for ménga utbildningar inom
medicin, vard och hilsa. Att arbeta for uppstart av utbildningen dven vid Orebro
universitet riskerar ocksa skapa en konkurrens om akademisk kompetens som inte
gynnar varken kvalitet pa utbildningarna eller regionens mojlighet att rekrytera fler

specialistsjukskoterskor inom intensivvard.

Nuvarande uppdelning med samverkan for specialistutbildning intensivvard med KaU
ar vél etablerad och for ndrvarande stabil. Nuvarande avtal loper fram till arsskiftet
2023 och forldngs i tvaarsperioder om inte ndgon part dnskar annat. KaU:s utbildning
med distansundervisning och VFU inom lédnet gynnar medarbetare inom Region

Orebro lin som intresserar sig for utbildningen.

Sammanfattningsvis finns en fortldpande dialog med savil Orebro universitet som
Karlstads universitet om utvecklingsmdjligheter for befintlig
specialistsjukskdterskeutbildning med inriktning intensivvard.

Hiélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen foresla regionfullmaktige
besluta

att anse motionen besvarad.

Behcet Barsom (KD)
Ordforande Jonas Claesson
Halso- och sjukvéardsndmnden Halso- och sjukvardsdirektor
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