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1. Inledning

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard &r en av fyra beredningar
som hélso- och sjukvardsndmnden har till sitt férfogande for att bereda drenden.
Beredningarnas uppdrag framgar av dokumentet ”Bestimmelser for politiska organ inom
Region Orebro 1in” som antogs av Regionfullméktige 2022.

Aktivitetsplanen for ar 2024 beskriver beredningens grunduppdrag, specifika uppdrag
och de uppdrag som getts genom hélso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan
med budget for aret. Aktivitetsplanen ska betraktas som ett levande dokument dér

beredningens aktiviteter far anpassas utifran radande forutséttningar.

2. Uppdraget for beredningen

Beredningen bestéar av 15 ledamoéter. Beredningen ansvarar for att verkstélla
nedanstédende grunduppdrag samt uppdrag frén nimnden inom ansvarsomradet

specialiserad- och hogspecialiserad vard.

Beredningarna &r beredningsorgan till hélso- och sjukvérdsndmnden. Syftet med
beredningarna dr att stodja och bistd nimnden, forbéttra och mojliggdra
kunskapsférdjupning samt skapa okad tillgénglighet till politiken for medborgare och
andra aktorer. Beredningarna har inte ndgot beslutsmandat, utdver budgeten for den
egna verksamheten. Namnden ska i beslut om verksamhetsplan 1dmna uppdrag till

beredningarna, liksom 16pande 6verviga fragan om uppdrag till beredningarna.

2.1 Grunduppdraget

Grunduppdraget for beredningarna ar att:

e tasidana initiativ till &renden i nimnden, som beredningarna anser lampliga,

e verka pd uppdrag av ndamnden,

e bereda drenden och fragestillningar till nimnden i enlighet med uppdrag fran
namnden eller till f6ljd av beredningarnas egna initiativ,

e bidra till kunskapsutveckling,

e vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allménhet och de personer som
namndens verksamhet &r till for, samt

o fOretrdda ndmnden inom faststéllt ansvarsomrade.

Dartill kan nimnden ldgga ytterligare uppdrag till beredningarna.
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2.2 Det specifika uppdraget

Det specifika uppdraget for beredning for somatisk specialistvard och
hogspecialiserad vard ar att:

» frdmja en positiv utveckling av den somatiska specialistvarden samt
hogspecialiserad vard som finns inom regionen,

* mota och utveckla samarbete med andra aktorer och medborgare avseende
regionens specialiserade sjukvéard,

» medverka vid implementering och férankring av beslut, samt att

» fora dialog och folja den somatiska specialistvarden samt hogspecialiserade vard
som finns och ir organiserad inom Region Orebro lin samt med de regioner som

man samverkar med i hélso- och sjukvardsfragor.

3. Uppdrag fran halso- och
sjukvardsnamnden 2024

Regionfullmiktiges verksamhetsplan med budget ir Region Orebro lins vergripande
styrdokument och innehéller tre perspektiv som ska styra mot visionen “Tillsammans
skapar vi ett béttre liv”. De tre perspektiven ér: 1) invanare och samhille, 2) process
och 3) resurser. Regionfullméktige har till varje perspektiv faststillt effektmal med
indikatorer, vilka beskriver hur Region Orebro léins nimnder och verksamheter
forvéntas bidra for att invanarnas och samhéllets behov ska tillgodoses pé basta sitt.
Regionfullmiktige har ocksé pekat ut viktiga strategier for arbetssitt, metoder och
processer. Namnderna ska konkretisera ansvaret och kan faststélla specifika mal och

uppdrag som giller for nimndernas ansvarsomraden.

I hdlso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan tilldelas Halso- och
sjukvérdsforvaltningen ett antal uppdrag som beredningarna ska folja. Uppdragen
redovisas nedan, uppdelade i de tre perspektiven: Invanare och samhélle, process
samt resurs. Urval av uppdrag har gjorts med utgdngspunkt i ansvarsomradet for
beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard.

Perspektivet invdanare och samhiille beskriver de viktigaste malséttningarna for
Region Orebro lins verksamheter for att invinarnas och samhillets behov ska
tillgodoses pa bista sitt samt hur Orebro lins utvecklingsforutsittningar ska tas
tillvara. Perspektivet process beskriver strategier for Region Orebro lins
arbetsmetoder och arbetsprocesser for att mélen i perspektivet invanare och samhalle
ska kunna uppfyllas. Perspektivet resurs beskriver hur medarbetarnas kompetenser
tas tillvara och utvecklas inom ramen for en hilsofrdmjande arbetsplats. Perspektivet
resurs innehéller ocksa hur Region Orebro lin genom stindiga forbittringar och
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kostnadseffektiva l6sningar ska hushélla med tillgéngliga resurser for att skapa en
ekonomi som ger handlingsfrihet.

3.1 Invanare och samhaille
Hdlso- och sjukvdrdsndmndens beredningar dr fria att styra over sin
verksamhetsplanering. Utéver detta far de dven i uppdrag att:

Nr. 9 Att f6lja implementeringen av de fardplaner utgaende fran Hélso- och

sjukvardens utvecklingsplan som ingér i beredningens ansvarsomrade.

Nr.10 Att f6lja arbetet med arlig avgiftséversyn och stodja ndmnden i dessa fragor.

Beredning for specialiserad och hégspecialiserad vard far i uppdrag att:

Nr. 11 Att folja och aterrapportera till nimnden det som berdr hilso- och sjukvérden i

den nationella processen kring hégspecialiserad vard.

3.2 Process

Hdlso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att:

Nr. 16 Att fortsétta arbetet med och implementeringen av faktabaserad styrning.

3.3 Resurs

Hdlso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att:

Nr.19 Utifran det rddande ekonomiska ldget arbeta for en ekonomi i balans.

4. Prioriterade omraden 2024

4.1 Huvuduppdrag

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vard kommer sérskilt att
folja nedanstdende fardplansarbete med kopplingen till respektive uppdrag inom
parentes:

e Attta fram en fardplan for slutenvérd och aterkomma till nimnden med

= Ett forslag till fordndring av vardplatser inom det kirurgiska omradet pa
lanets sjukhus relaterat till omstillning och forflyttning av operationsfléden

(3a).

e Attta fram en fardplan for akut omhéndertagande och aterkomma till ndmnden
med

= Ett forslag for hur det akuta kirurgiska patientflodet skall omhéndertas inom
lanet (5a).
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e Attta fram en fardplan for specialistmottagningar och aterkomma till ndmnden

med en plan for koncentration av hela eller delar av specialistmottagningar till
USO (6).

e Att ta fram en fardplan for operationsflddet och aterkomma till nimnden med

En plan for att 6ka elektiva och akuta hogspecialiserade ingrepp pa USO (7a).

En plan for att minska ej hogspecialiserade ingrepp pa USO (7b).

En plan for att dka elektiva ingrepp pa Karlskoga och Lindesbergs lasarett

(7¢).

En plan for att avsluta akuta kirurgiska ingrepp p& Lindesbergs lasarett (7d).

e Attta fram en fardplan for stodfunktioner och aterkomma till nimnden med

En plan for nivastrukturering av intensivvarden inom lénet (8a).

Ett forslag till hur sjuktransportresor och sekundédra ambulanstransporter skall

organiseras och hanteras inom lénet (8b).

Ett forslag till vilken serviceniva som skall finnas gillande rontgen och

laboratorieverksamheten pa de olika sjukhusen (8c).

Det ar utvecklingsplanen som definierar de ovan ndmnda fardplanerna.

4.2 Aterrapportering

Beredningens uppdrag kommer aterrapporteras till hédlso- och sjukvérdsnimnden sa

att nimnden kan fatta beslut for att nd de mal som hor till beredningens

ansvarsomrade.

5. Planerade aktiviteter for 2024

Sammantridesdag Arenden och information

Plats

Fredag 19 januari Beslut och beredning:

Beslut: Svar p4 motionen ~Aterdppna
forlossningen vid Karlskoga lasarett”
(SD)

Beslut: Svar p4 motionen ~Aterdppna
forlossningen i Karlskoga™ (V)

Fordjupning:

Forskning- och utbildning — Vilken
forskning pagar inom den specialiserade

varden, och vad har det resulterat i?

Information:

Milj6 — Linn Josefsson

Eklundavégen 1,
Linden
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Regional handlingsplan for patientsik-
erhet — Andreas Wladis
Férdplansuppdrag - Ett forslag for hur
det akuta kirurgiska patientflodet skall
omhéndertas inom lénet

Fordjupning:

Akutsjukvarden inklusive traumarummen
samt Hjart-lungverksamheten
Information:

Aktuellt frén verksamheten

Genomgang av aterrapportering
avseende overenskommelser 2023
Férdplansuppdrag - Ett forslag for hur
det akuta kirurgiska patientflddet skall
omhéndertas inom lénet

Tisdag 12 mars Beslut och beredning: VO barn- och
————————————— ungdomsmedicin,
Fordjupning: Protesverkstaden
Barnspecialistvird samt Dysmeli USO, Orebro
Information:
Aktuellt frén verksamheten
Omréade specialiserad vard
Nationell hdgspecialiserad vard
Ekonomisk genomgéng
Férdplansuppdrag - Ett forslag for hur
det akuta kirurgiska patientflodet skall
omhéndertas inom lénet

Mandag 27 maj Beslut och beredning: Akutmottagningen
Beslut - Inspel infor Hélso och samt hjértmott-och
sjukvardsndmndens verksamhetsplan fysiologen USO,
med budget 2025 Orebro

Fredag 13 september

Beslut och beredning:
Fordjupning:

Svenskt ambulansflyg
Helikopterorganisationen
Kris och beredskap med
beredskapsorganisationen

Information:

Eklundavdiigen 1,
Linden
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Delérsrapport
Faktabaserad styrning
Aktuellt frén verksamheten

Tisdag 5 november

Beslut och beredning:
Sammantridesdatum 2025
Fordjupning:

Virtuellt sarcentrum

Information:

Verksamhetsplan med budget 2025
Avgifter i hdlso- och sjukvarden 2025
Motion frdn V om ritt till hemsjukvérd
for ME-patienter

Motion fran V om kostnadsfritt TBE-vacg
for barn och ungdomar upp till 19 ar

Aktuellt fran verksamheten

Eklundavigen 1,
Linden

Tisdag 3 december

Beslut och beredning:
Aterrapportering av uppdrag

fran hélso- och sjukvardsndmnden 2024
— beredning och beslut

Aktivitetsplan 2025 — beredning
Fordjupning:

Information fran Léikemedelscentrum
Obesitas hos barn

Information om hornhinnebanken samt
ogontransplantation

Information om Etikrddet
Information:

Aktuellt fran verksamheten
Férdplansuppdrag - Ett forslag for hur
det akuta kirurgiska patientflddet skall

omhéndertas inom ldnet

Eklundavigen 1,
Linden
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Forslag pa framtida fordjupningar
Workshop — Medborgardialog 2024/ 2025
Workshop — Mélbild 2030

Information om Cosmicinférandet
Studiebesok Cyklotronen

Cancervarden, fokus pé peniscancer
Studiebesdk och fordjupning inom Neurologi
Konsdysfori

Likemedelscentrum — Maria Palmetun Ekbéck

Specialistbarnsjukvard — Annelie Lyttbacka

6. Aterkommande information

Forvaltningen ska vid mote med beredningen 1dmna information om aktuella fragor
som ligger inom beredningens ansvarsomrade. Harigenom ska beredningens
ledaméter {4 kortfattad fortlopande information som ger dem mojligheter att utfora
det uppdrag som foljer av ledamotskapet.

Forvaltningen ska rapportera om:

o Tillgénglighet till vard/behandling och vérdplatssituationen

e Nivastrukturering och nationell hogspecialiserad vérd

Forvaltningen ska dessutom vid behov rapportera om ekonomi, produktion, politiska
beslut, uppfoljningar och rapporter inom beredningens ansvarsomrade. Informationen

ska berdra nationell niva, sjukvérdsregional nivd och Region Orebro lén.
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