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Samsjuklighetsreformen —
en bakgrund

Kand problematik med svarigheter att samordna varden

for personer med samsjuklighet

Delat ansvar — ingens ansvar?

Splittrad, villkorad, sekventiell vard — inte samordnad

Attityder, stigma och synsatt

Tidigare utredning "Missbruksutredningen” (Gerhard

Larsson 2008-2011)

Uppdrag granskning — Vem kan radda Sanne? (2018)
"Ingen gor fel enligt den ansvarsfordelning vi har i dag,
utan systemet ar uppbyggt pa ett sétt som inte &r
optimalt for den har gruppen.”

"Systemet &r riggat for att misslyckas”.

”Ar det inte dags att sluta med det hér, dar
manniskor, rent lagligt utan nagra som helst

problem kan slussas fran den ene till den
andra, som det sades i granskningen? Det blir
ett spel med Svarte Petter.”
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En lang resa fran reportage till reform




Malbilder och reformens barande delar

Malbilder for vard och stod ur ett patient- och brukarperspektiv
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Tidig hjalp med psykisk ohalsa och
skadligt bruk

Stod och vard som ar latt att hitta,
komma i kontakt med och som ar
tillganglig nar jag behdver den

Tillgang till fungerande behandling och
majlighet att valja utifran det som passar
mig

5t0d och vard som hanger ihop som en
helhet

Inte bli utestangd fran stod och vard och
fa hjalp med bade beroende och psykisk
ohalsa
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Bli lyssnad pa, fa forstaelse och bli
behandlad med samma respekt som
andra

Bli starkt i min egen férmaga att hantera
min situation och ha inflytande dver min
vard och omsorg

En fungerande vardag och ett
meningsfullt sammanhang

En person som jag kan lita pa och som
foljer med i hela processen

Att varden och omsorgen lyssnar pa,
involverar och ger stod till mitt natverk

Problem som
behover [6sas
oavsett ny
lagstiftning eller
inte




Manga sager samma sak...

Nara vard Nya SoL
* Forebyggande, halsoframjande » Socialtjansten ska arbeta
och proaktivt — for att ge stod forebyggande

tidigt + Socialtjanst och insatser ska vara
* Bidra till jamlik halsa, trygghet och lattillgangliga

sjalvstandighet + Okat inflytande over vilka insatser
» Utgar fran individuella man ar i behov av och nar.
forutsattningar och behov + Samordning/samverkan mellan
+ Samordning och samverkande kommuner
iInsatser

Samsjuklighetsutredningen
+ Tidig hjalp med skadligt bruk och
psykisk ohalsa

* Stod och vard som ar latt att hitta
nar man behover den.

» Stod som starker individen och tar
hansyn till dennes situation och
natverk.

* Nya uppdrag for kommun och
region kraver samverkan och
samarbete




Nulaget och framtid

 Nationellt

Genomforande kommer ske i tva steg
Proposition 30 april — motionstid avslutas 15 maj

Myndighetsgemensam plan for stodjande av reformen 1 juni 2026

Uppdrag till Socialstyrelsen, delredovisning 31 aug 2026 och slutredovisning

31 mars 2027
Nasta del av reformen — tvangsvarden (L\is
Remiss tidigast 2027, ikrafttradande 20307

LPT)



Nulaget i lanet

Styrgrupp, arbetsgrupp, projektdirektiv 2025-2028

Workshops

Kartlaggningar av malgrupp, insatser via socialtjanst, primarvard och
specialiserad vard — darefter analys och atgarder

Planering for integrerade verksamheter, CM/FACT-team

Inleda arbetet med oversyn av overenskommelser och samverkansavtal
Gemensamma HVB-verksamheter? Nulsige i lnet och planen framat
Mobilt sprutbyte — lagtroskelverksamhet . .
Deltagande i forskningsstudie STREAM I mEn e T SR
Stegvis utbkning
Brukardelaktighet




PrOpOSItIOn — En mer sammanhallen vard for personer >4
med skadligt bruk och beroende och andra psykiatriska tillstand

» Halso- och sjukvarden ansvarar for all behandling av
skadligt bruk och beroende pa alla vardnivaer och for alla
aldrar (andrat huvudmannaskap)

* Varden ska ges samordnat (lagstadgat)

« Samordnad vard- och stodverksamhet (lagstadgat)

» Tydliggorande av ansvar pa HVB (lagstadgat + vite)

* Begreppet skadligt bruk och beroende infors

« Utokat uppdrag for sprutbytesverksamheterna

 Kommunens ansvar for stod till narstaende tydliggors
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Forandring av huvudmannaskapet

» Halso- och sjukvarden ansvarar for all vard och
behandling av skadligt bruk och beroende pa alla
vardnivaer och for alla aldrar

» Socialtjansten ansvarar for stod, boende,
sysselsattning, ekonomi, narstaendestod

* Innebar en forflyttning av ansvar och insatser fran
kommunerna till regionerna
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Halso- och sjukvarden ska ges samordnat “«’

Tillagg i halso- och sjukvardslagen, HSL

» Halso- och sjukvard for den som har ett skadligt bruk
eller beroende av alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, lakemedel,
dopningsmedel eller spel om pengar, ska organiseras
sa att den ges samordnat med halso- och sjukvard
for annan psykiatrisk vard.



Ny lag om samordnad vard- och
stodverksamhet for de med storst behov

* En skyldighet for kommuner och regioner att bedriva
samordnad vard- och stodverksambhet.

» Halso- och sjukvardsinsatser och socialtjanstinsatser

» Psykisk funktionsnedsattning

* Behov av sarskild samordning under langre tid

Obs! Omfattar

inte bara
personer med

samsjuklighet




Utokat syfte och uppdrag for

sprututbytesverksamheter
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Andring i lagen om utbyte av sprutor och kanyler

« Utokat syfte for sprututbytesverksamheter: ...forebygga spridning av
blodburna infektioner och att framja fysisk och psykisk halsa hos personer
med skadligt bruk eller beroende av narkotika.

 Planeringskrav som okar tillgangligheten och starker samverkan.

 Fokus pa skadereducerande arbete, tillganglighet, samarbete och samverkan
samt overbryggning/sluss till annan vard — lagtroskelverksamhet.

 Tillstandskravet avskaffas.



Viktiga delar och steg att ta

* Anpassade boendeformer och boendestod
 Individanpassad vard

« QOrganisera varden sa den ges samordnat — samla varden, inte bolla runt
« Komplext system eller komplex problematik?

* Bygga ett nytt system — tappa till mellanrum

« Uppsokande och forebyggande vard och insatser - sekundarprevention

« Skadereducerande och aterhamtningsinriktade insatser
« Kompetens och resurser — tank bade nytt och gammailt!
* Planera och genomfora arbetet tillsammans

* Forandring av kultur och synsatt, inte bara organisation
« Malbilderna ar facit — vilka problem ska vi [6sa ut?

* Brukardelaktighet och mod!

Sarmhallsaktérer




Tack for att ni har lyssnat!

Jenny Jansson, processledare (regionen), jenny.jansson2@regionorebrolan.se

Marie Carling, processledare (lanets kommuner), marie.carling@degerfors.se
Annika Palmqvist, processledare (lanets kommuner),
annika.palmgvist@karlskoga.se
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