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Demokratinätverket 2022–2026 

Bakgrund 

Demokratinätverket har utgjort en regional arena för kunskaps- och erfarenhetsutbyte 

i syfte att stärka arbetet med demokrati och mänskliga rättigheter samt motverka 

antidemokratiska krafter, främlingsfientlighet och rasism. Nätverket har samlat 

kommuner i länet, Region Örebro län, Polismyndigheten, Örebro universitet, 

Länsstyrelsen i Örebro län, Örebro läns bildningsförbund (ÖLBF), RF-SISU samt 

andra länsorganisationer vid cirka fyra träffar per år på olika platser i länet. Arbetet 

har samordnats av Demokratiberedningens presidium och tjänstepersoner inom 

Region Örebro län. Då nätverket inte varit beslutande har medlemmarna ansvarat för 

återkoppling och spridning inom sina respektive organisationer. 

Teman och kunskapsområden 

Återkommande teman under åren 2022–2026 har varit demokratisk delaktighet, tillit 

och social sammanhållning, med fokus på hur människors möjligheter att engagera 

sig och påverka samhällsutvecklingen kan stärkas. Särskild uppmärksamhet har 

riktats mot barns- och ungas delaktighet i demokratiska processer, deras 

förutsättningar att göra sina röster hörda samt hur offentliga verksamheter och 

civilsamhället kan skapa inkluderande former för inflytande och deltagande. 

 

Nätverket har även belyst samhällsförändringar som påverkar demokratin, såsom 

polarisering, förändrade medie- och informationsflöden, desinformation och 

förändringar i det offentliga samtalet. Diskussionerna har kretsat kring hur dessa 

utvecklingar påverkar tillit, kunskapsbildning och demokratiskt beslutsfattande. 

 

Ett annat återkommande område har varit civilsamhällets, folkbildningens och sociala 

rörelsers betydelse för demokratin. Träffarna har lyft hur engagemang genom 

föreningsliv, folkrörelser och andra former av organisering kan bidra till delaktighet, 

samhällsengagemang och demokratiutveckling. 

 

Demokratinätverket har också uppmärksammat frågor kopplade till jämlikhet, 

inkludering och mänskliga rättigheter, där bland annat rasism, diskriminering och 
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utanförskap har diskuterats utifrån deras betydelse för människors möjligheter att 

delta i samhällslivet på lika villkor. 

 

Vidare har nätverket lyft betydelsen av tidiga och förebyggande insatser för att stärka 

delaktighet, tillit och framtidstro. I detta sammanhang har barns rättigheter, 

samverkan mellan samhällsaktörer och långsiktigt främjande arbete för social 

hållbarhet varit återkommande perspektiv. 

 

Sammantaget har demokratinätverkets träffar bidragit till ökad kunskap och dialog 

kring demokratins villkor i ett föränderligt samhälle, med särskilt fokus på 

delaktighet, inkludering, tillit och samhällsengagemang. 

 

 

 


