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Folktandvarden Region Orebro ldn

Odontologiskt

bokslut

Folktandvérden &r en del av Region Orebro
lans verksamhet och har ett politiskt styre
genom Folktandvardsnamnden. Ett av vara
viktigaste mal ar att lanets invanare i Region
Orebro lin har en god, jimlik och jaimstilld
munhalsa.

Detta odontologiska bokslut ar ett satt att
mata hur val vi klarar det, och utifrén resul-
taten som presenteras utveckla var verksam-
het till att bli annu battre.

Vi bedriver allmantandvard pa 21 olika kli-
niker i spridda &ver linet. I Orebro erbjuder
vi specialisttandvard inom samtliga specia-
liteter (Kakkirurgi och Orofacial medicin ar
organisatoriskt placerade under Halso- och
sjukvérdsforvaltningen) och vi bedriver dven
odontologisk forskning, specialistutbildning
och certifieringsutbildning i allmantandvard.

Darutover har vi bland annat en jourklinik
som &r Oppen arets alla dagar, en kariesmot-
tagning som pa remiss tar emot den karies-
sjuka patienten for sjukdomsforstéelse, hjalp
till beteendeforandring och kariesbehand-

ling, en enhet for folkhilsoinsatser som job-
bar bdde med uppsokande verksamhet och
generella insatser dar de enligt den socioeko-
nomiska klusteranalysen bast behovs och en
digital mottagning dar patienter moter en
tandvardsutbildad person for till exempel
bettkontroll, radgivning eller uppf6ljning.

Till Folktandvarden ar alla vidlkomna som
patienter. Oavsett alder, kon, sjukdomspano-
rama, socioekonomisk bakgrund eller kultu-
rellt ursprung star dorrarna 6ppna. Vi ar till
for alla och det ar vi stolta Gver!

Denna skrift ger lasaren en bild av Folk-
tandvardens arbete och insatser for Region
Orebro ldns invénare.

Trevlig lasning!

Idakajsa Sand, Folktandvardsdirektor
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Metodbeskrivning

Uppgifter i odontologiskt bokslut baseras
framst pa data som registrerats i Folktand-
vardens gemensamma journalsystem Lifeca-
re Dental och tas ut fran statistikdatabas och
bearbetas 1 Microsoft Power BI, Excel eller
ProDiver. Alla patienter med ett patientID i
systemet ar inkluderade vilket innebar bade
de med personnummer och de med tillfalligt
ID. Uppgifter om befolkningsutvecklingen
har hamtats fran Statistiska Centralbyran
och personaluppgifter ar hamtade fran per-
sonaladministrativa systemet Heroma.

Vissa uttag baseras pa data for aktuell dag
for uttaget vilket kan innebéra att data kan
variera om uttaget gjorts en annan dag, till
exempel uttag som avser antal och andel av
patienter da antalet varierar.

I de fall diagnoser och behandling redovisas
for olika aldersgrupper har ingen justering
gjorts for varierande antal kvarvarande tan-
der. I nigra rapporter kan det totala antalet
behandlade patienter variera. Detta beror pa
att data antingen tagits fram pa klinik- eller
organisationsniva. Alla patienter fran bade
allmin- och specialisttandvard ar inkludera-
de i de uttag som ror organisationsniva med-
an uttag som ror klinikniva endast inkluderar
listade patienter pa respektive klinik.

I del fall antal atgirder rapporteras kan en
och samma unika patient férekomma fle-

ra ganger. Avseende behandlingsatgirder
rapporteras endast de atgiarder som aterfinns
i Tandvérd och ladkemedelsforménsverket,
TLV:s, referensprislista, inklusive lokala
latituder, men inte Folktandvérdens lokala
koder.

Begreppet “behandlare” avseende atgérds-
statistik innefattar fraimst tandldkare och
tandhygienister men kan dven innefatta
tandskdéterskor i den mén de har registrerat
atgarder.

Syftet med odontologiskt bokslut ar att ge en
overblicksbild av den tandvéard som utforts
inom Folktandvarden Region Orebro lin
och hur den utvecklats 6ver tid. Ibland gors
jamforelse med foregaende ar och i vissa fall
over en langre tid. Analysen och slutsatserna
ar inte statistiskt bearbetade utan har endast
skett genom manuell tolkning av data.

Odontologiskt bokslut kan anvindas som
faktastod och utgora ett diskussionsunderlag
for planering och styrning av tandvarden
framat.
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Sammanfattning 2022

Befolkningen i ldnet 6kar

Antal barnpatienter minskar nagot men
Okning av antal dldre

17 984 farre utforda patientbesok

Farre utférda behandlingsatgarder. Storst
minskning av sjukdomsbehandlande
atgarder foljt av undersokningsatgirder
och fyllningsatgarder

Hogre andel utforda undersokningar av
vuxna ju hogre risksumma

Andelen kariesfria barn och unga okar

Andelen registrerade vardambitionsni-
vaer per undersokning av patienter 70

ar och dldre och patienter med sarskilt
tandvardsstod okar

Andel utford bettfysiologisk screening per
undersokning av patienter > 12 ar okar
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Folktandvardens
organisation

Folktandvardens organisation utgors avfem  Verksamhetsutvecklingsstrategen har ett
verksamhetsomraden; allméntandvard, spe-  Gvergripande strategiskt ansvar for verksam-
cialisttandvard, verksamhetsstod, ekonomi/  hetsutvecklingsfragor och ansvarar bland

IT, HR samt en stabsfunktion till folktand- annat for den lokala kunskapsstyrningen.
vardsdirektoren bestdende av chefstandla- Fran och med 1 januari 2023 forandras
kare, forskningschef, kommunikator, och organisationsstrukturen.

verksamhetsutvecklingsstrateg.

Figur 1: Folktandvardens organisation
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Kunskapsstyrning

Det lokala programomradet (LPO) for
tandvard i Region Orebro lin utgors av ett
vardrad bestaende av tandhygienist, allmén-
tandlékare (inklusive chefstandldkare), speci-
alisttandldkare och verksamhetschefer fran
béade allman- och specialisttandvard, alla
organiserade i Folktandvarden. Vardradet
arbetar med att ta fram kunskapsunderlag
vid framtagande och omarbetning av kun-
skapsstod/vardriktlinjer som sprids i verk-
samheten genom odontologiskt ansvariga
tandlakare (OATDL) inom allméantandvarden
och dmnesansvariga tandldkare i specialist-
tandvarden. Dessa har i sin tur i uppgift att
implementera, f6lja upp och sprida kunska-
pen vidare till varje medarbetare och fram till
varje patientmote.

Verksamheten ansvarar for att lokala rutiner
tas fram och dokumenteras med utgangs-
punkt i de Folktandvardsgemensamma
riktlinjerna.

Medarbetare

Under 2022 var antalet medarbetare i Folk-
tandvarden i niva med 2021. Antalet tandla-
kare var oférandrat medan antalet tandhy-
gienister minskade (minus 7 personer) och
antal tandskdoterskor 6kade (plus 15 perso-
ner) fér samma period.

Under 2022 startade arbetet med att pri-
oritera och paborja implementeringen av
tandvardens reviderade nationella riktlinjer
(www.socialstyrelsen.se/nationellariktlinjer/
tandvard). Utover dessa implementerades

4 nya vardriktlinjer i verksamheten och ett
betydande antal uppdaterades.

« LSS-Patienter. Munhilsobedomning pa
allméantandvardsklinik.

» Viteperoxid 30 % - hantering
» Beredskap vid allvarlig och extraordinar
héndelse inom Folktandvarden Region

Orebro Lin

« Virdeskapande kontroller inom allmén-
tandvarden.
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Tabell 1. Antal medarbetare fordelade per yrkeskategori 2018-2022

Yrkeskategori 2018 2019 2020 2021 2022
Tandldkare 94 95 95 84 84
Overtandlikare 17 21 24 22 22
ST-tandldkare 12 12 12 11 8
Tandhygienist 88 87 84 84 77
Tandskoterska 255 267 262 225 240
Ortodontiassistent 12 13 14 14 11
Tandvardsbitrade 23 22 17 0 0
Enhetskoordinator 19 20 21 15 13
Steriltekniker 8 8 8 6 6
Tandtekniker 13 16 15 15 16
Verksamhetschef 22 20 22 22 20
Ovriga chefer 8 9 7 6 5
Enhetschef

Administrativ personal 30 25 26 25 26
Totalt 601 615 608 534 533

Franvaro av medarbetare kan paverka hur
mycket tandvard som kan erbjudas patien-
terna da franvaro oftast innebar uppskjutna
tandvardsbesok.

Under Coronapandemin 2020-2021 steg
sjukfranvaron och vard av barn utifran de
allmanna restriktioner som gavs avseende
symtomfrihet for att limna hemmet.

Under 2022 fortsatte sjukfranvaron att 6ka
trots att pandemin och dess restriktioner
avtog under aret. Hog sjukfranvaro kan ocksa
leda till hogre belastning av de medarbetare
som ar pa plats vilket i sin tur ocksa paverkar
utbudet av tandvard men kanske framfor allt
paverkar det arbetsmiljon.

Figur 2. Sjukfranvaro och vard av barn
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Andel registrerad sjukfranvaro och vard av barn i
relation till andelen avtalad tid 2018-2022.



Folktandvarden Region Orebro ldn

Befolkning och
patientpopulation

2022 var befolkningen i Orebro lin 307 772 sedan aret innan. En minskning ségs under
personer vilket dr en 6kning med 980 perso- samma period i dldersintervallen 0-6 ar (mi-
ner sedan foregdende ar och 27 542 personer  nus 534 personer) och i aldersintervallet 7-13
sedan 2010. Den storsta numerira 6kningen  &r (minus 79 personer). Aldersgruppen 24-39
sags fortsatt inom aldersgruppen 80 ar och ar har 6kat mest sedan 2010 (plus 9762 per-
dldre dar en 6kning skett med 732 personer soner) (statistik frdn www.scb.se).

Figur 3: Befolkning i Orebro I3n 2010-2022
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Figur 4. Antal patienter, barn och unga
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Antalet barnpatienter, 0-23 ar, med ett kallelsevirde for basundersokning till tandlidkare (1rev)
i respektive aldersgrupp ar 2010 ,och 2018-2022.

Figur 5. Antal patienter, vuxna
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Antalet vuxna patienter med ett kallelsevirde for basundersokning till tandlékare (1rev och 4frisk.rev)
i respektive aldersgrupp ar 2010 ,och, 2018-2022.

Folktandvarden Region Orebro ldn

Under 2022 hade Folktandvarden 170 233 Antalet listade patienter kan paverkas av
listade patienter vilket dr en minskning med  hur aktivt det administrativa arbetet ar pa
252 patienter jaimfort med foregaende ar. klinikniva med aktuella kallelselistor for att

ta bort till exempel utflyttade och avslutade
Antal barn och unga (0-23 ar) minskade med patienter.
1207 patienter medan antalet vuxna 6kade
med 955. Gruppen 40-59 ar minskade med Av Folktandvardens listade patienter ar ca
179 patienter medan antalet dldre vuxna 7000 helt nya och vintar pa en tid for en
okade, 591 fler listade patienter i aldersgrup- basundersokning.
pen 60-79 ar och 331 fler patienter 80 ar och
aldre.

Figur 6. Antal patientbesoék
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Totala antalet patientbesok, alla aldersgrupper, under 2019-2022
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Figur 7. Antal patientbesdk 70 ar och aldre
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Totala antalet patientbesok, 70 ar och dldre undantaget patienter med tandvérdsstod (NF), under
2019-2022

Figur 8. Antal patientbesok NF
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Totala antalet patientbesok av patienter med tandvardsstod NF (Nodvindig tandvéard (N) och tand-
vard vid langvarig sjukdom och funktionsnedsattning (F)) under 2019-2022

Antalet patientbes6k minskade under 2022
med 17 984 besok jamfort med foregaende
ar. Aven antalet besok av patienter 70 ar och
dldre och patienter med regionens tand-
vardsstod minskade jamfort med 2021. De
senare tva grupperna prioriterades under
2021 da de i stor utstrickning rekommen-
derats avsta tandvard under inledningen av
pandemin.

Antalet uteblivna tandvardsbesok och sena
aterbud (mindre ar 24 timmar innan beso-
ket) minskade fortsatt under 2022 jamfort
med 2021 och 2020 men ar fortsatt 6ver
nivan fran 2019 som ar att betrakta som en
slags "normalniva”.

I specialisttandvarden sags en liten 6kning av
antalet uteblivande och sena aterbud jamfort
med 2021. Den dndé hoga andelen uteblivan-
de kan till storsta del d&ven under 2022 till-
skrivas Coronapandemin dd ménga patienter
angett forkylningssymtom som orsak till sent
aterbud och dir Folktandvérden inte heller
debiterat for dessa.

Inflation och lagkonjunktur kan mgjligen
vara en annan bidragande orsak till utebliv-
na/uppskjutna tandvardsbesok. Trots att
antalet uteblivna besok minskade 6kade sjuk-
franvaron bland medarbetare (figur 2) vilket
kan vara en forklaring till reducerat totalt
antal patientbesok.

Folktandvarden Region Orebro ldn

Produktionsférmégan och erfarenheten hos
behandlare spelar ocksé in tillsammans med
en god tidbokshantering och verksamheter-
nas totala vardplanering. Behandlaren kan
ocksa valt att ha langre behandlingstider per
patient, for att utféra mer behandling vid
varje tillfille, i linje med arbetet med om-
stillning till flodeseffektivitet.

Aven i Forsikringskassans rapport ”(Corona-
pandemin) och besok i tandvarden ar 2022”
beskrivs att besoksantalet inte &r tillbaka i
samma niva som 2019 dven om det forelig-
ger skillnader mellan regionerna och mellan
folktandvard och privat tandvard.

Uteblivna besok och sena aterbud innebér,
forutom stora ekonomiska konsekvenser for
tandvarden, att tandvardsbehov skjuts upp
och att patienter som vill komma behover
vanta i onodan. Folktandvardens uteblivna
besok under 2022 motsvarade 10 500 arbets-
timmar vilket ar 8,8 heltidsarbetare omrak-
nat i patienttid av arsarbetstid.

Andelen barn, till och med 19 &r, som sak-
nar vardrapport, det vill sdga att barnen inte
undersokts inom 3 manader fran planerad
undersokningstid, for perioden 1 januari-31
december 2022 var 2 383 barn, en 6kning
med 430 forsenade barn mot samma period
2021.

14
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Figur 9. Antal uteblivande och sena aterbud
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Antalet uteblivna besok och sena aterbud (mindre dn 24 timmar) 2019-2022

Figur 10. Antal uteblivande och sena aterbud
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Antalet uteblivna besok och sena aterbud (mindre dn 24 timmar) fordelat pa barn och unga och vuxna
uppdelat for allmén (ATV) respektive specialisttandvard (STV) 2019-2022
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Tabell 2: Antalet mottagna remisser

Mottagna

remisser

Avdelning Antal Intern Extern Antal Intern
Apné 436 1% 99% 282 0%
Bettfysiologi 304 37% 63% 311 43%
Endodonti 865 83% 17% 872 90%

Odont. radiologi 1966 76% 24% 1748 80%
Ortodonti 302 60% 40% 262 64%

Parodontologi 1091 77% 23% 1222 79%

Pedodonti 866 82% 18% 776 82%
Protetik 656 72% 28% 580 74%
Total 6486 69% 31% 6053 74%

Folktandvarden Region Orebro ldn

Ar2019 Ar2020 Ar2021 Ar2022

Extern Antal Intern Extern Antal Intern Extern

100% 389 2% 98% 340 0%  100%
57% 353 39% 61% 301 35% 65%
10% 720 90% 10% 687  92% 8%
20% 1752 75% 25% 1833 72% 28%
36% 290 66% 34% 313 56% 44%
21% 1371 80% 20% 861  82% 18%
18% 886 79% 21% 768  79% 21%
26% 635 77% 23% 632 70% 30%
26% 6396 72% 28% 5735 70% 30%

Antalet mottagna remisser, fordelade pa andel interna och externa, per avdelning/specialitet 2019-2022.

Antalet remisser paverkas av bade remitten-
tens kompetens och tillgang till specialist-
tandvard. Aven faktorer som omfattningen
av stod i terapiplanering och handledning
paverkar remissvolymen.

Under 2022 minskade antalet inkomna
remisser (minus 661) dar enbart avdelning
for parodontologi minskade med 510 remis-
ser. En orsak till minskningen ar troligen ny
remisshantering fran 2022 avseende dento-
alveolar kirurgi dar kakkirurgiska kliniken
universitetssjukhuset Orebro, USO, numer
behandlar huvuddelen av denna patientkate-
gori. Det samtidigt relativt hoga remissinflo-
det 2021 kan antas bero pé effekt av Coro-
napandemin med uppskjutna behandlingar
fran aret dessforinnan.

Under 2022 har fortsatt ett anpassat utbud
av konsultationer erbjudits genom klinik-
bundna besok av specialister i allmantand-
vard forutom den traditionella formen av
konsultationer (remisser, telefonkontakt och
videomoten).

Under 2022 registrerades att specialisttand-
lakare genomforde 150 timmar klinikbund-
na konsultationer jamfort med 216 timmar
foregdende ar. Orsaken till minskningen stéar
att finna i tva orsaker; under 2021 bedrevs
klinikbunden konsultation i form av ett pro-
jekt med schemalagda konsultationer samt
att det under 2022 infordes ett ekonomiskt
regelverk dar klinikbunden konsultation
debiterades allméntandvarden.

16
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Riskbedomning

Folktandvarden har ett datorsto6tt beslutsstod
for riskbedomning i journalsystemet LifeCare
Dental och i samband med basundersokning
foreslas ett automatiskt riskbedémningsfor-
slag utifran olika forutbestamda variabler
som registrerats i patientens journal. Riskbe-
domningen anvénds till att placera patienten
iratt riskgrupp for att pa sa sitt orsaksinrikta
sjukdomsbehandling, besluta vardprogram
och for att bestimma revisionsintervall till
nasta undersokning.

Riskgrupperingen ir ocksa ett verktyg for
att fordela resurser och risksumman utgor
aven underlag for premieplacering till frisk-
tandvarden. Vuxna patienter riskgrupperas
i fyra riskomraden, allmén, teknisk, karies
och parodontal risk dir varje grupp har en
3-gradig skala, o (ingen/14ag risk), 1 (mattlig
risk) och 2 (hog risk). Nationellt finns idag
inget validerat gemensamt beslutsstéd for
riskbedomning inom tandvarden utan andra
journalsystem har andra beslutsstéd déar R2
ar det storsta.

Under hosten 2022 gjordes en utbild-
ningsinsats dir organisationens samtliga
tandhygienister utbildades i riskbedémnings-
verktyget for att sjalvstiandigt kunna utfoéra
riskbedomning ocksa vid basundersokning
hos tandhygienist. Tidigare har tandhygienis-
ter medverkat vid riskbedomning i samrad
med tandldkare.

Forandringen innebar att alla patienter far
en aktuell riskbedomning vid varje basunder-
sokning och inte enbart vid basundersokning
hos tandldkare. Det medfor béttre forutsitt-
ningar for ratt vardplanering for den enskilde
patienten och for battre 6vergripande plane-
ring och resursfordelning.

Tabell 3. Andel utforda basundersokningar
i relation till risksumma

Risk- Undersokning Undersodkning
summa ar 2021 ar 2022

0 18% 12%
1 23% 15%
2 34% 26%
3 30% 24%
4 34% 26%
5 39% 30%
6 45% 32%
7 50% 36%
8 60% 38%
9 68% 43%
10 57% 50%
11 79% 52%
fotal 32% 24%
summa

Andelen undersokta patienter 24 ar och ildre
(atgdrd 101, 111—112) per risksumma 2019—2022

Under 2022 utfordes 21 335 basundersok-
ningar (atgiard 101 och 111—112) pa patien-
ter 24 ar och ildre. Tabellen visar andelen
undersokta patienter inom varje risksumma.
Farre vuxna patienter ar undersokta 2022
jamfort med 2021, 8 procentenheter far-

re. Andelen undersokta 6kar med stigande
risksumma vilket kan forklaras av att verk-
samheten arbetat med att prioritera patien-
ter med hog risk for sjukdom och forvantade
stora behov framfor patienter med lag risk
for sjukdom. Patienter med hogre risksum-
mor rekommenderas ocksa tatare kontroller
och revisionsintervall 4n patienter i de lagre
risksummorna.

18



Sjukdom

Karies

Karies ar den vanligast icke smittsamma sjuk-
domen i varlden dar WHO uppskattar att cirka
2 miljarder manniskor har karies i sina perma-
nenta tander och att 6ver 500 miljoner barn har
karies i sina priméra tander. Karies fororsakar
lidande och ekonomiska belastningar bade for
patienter och for samhalle.

Karies kan uppkomma om en obalans uppstar
mellan "angreppsfaktorer och forsvarsfaktorer”
under en ldngre tid. Manga av dessa faktorer ar
av beteendekaraktir sa som kostvanor, munhy-
gienvanor, fluoridexponering och paverkas i sin
tur av ett komplicerat monster av socioekono-
miska omstandigheter. Flera studier har visat
att ju saimre socioekonomiskt index desto storre
risk att f4 6kad karieserfarenhet. Individuella
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faktorer ar t ex salivens sammansattning och
tandmineralets kvalitet, och ar darmed till viss
del arftligt betingade. Kariessjukdomen ar sale-
des multifaktoriell.

Kariessjudomen mats vanligen genom att regist-
rera befintliga kariesskador, fyllningar

och tinder forlorade pa grund av karies (Decay-
ed, Missing and Filled Teeth/Surfaces)
DMFT/S.

Coronapandemins effekter pA munhélsan och
framfor allt pa karies kommer att behova foljas
over tid. Pandemin kan tinkas ha lett till bland
annat andrade besoksmonster till véird, forand-
rade kostvanor och 6vriga levnadsvanor vilket
kan paverka munhélsan pa sikt.

Figur 11. Kariesfordelning i mjolktandsbettet, 0-6 ar

mdft0 mdftl wdft2-3 mdft4+
FOLKTANDVARDEN 3% 4%
FOLKTANDVARDEN WIVALLIUS 7% 10%
FOLKTANDVARDEN SOFIA 19%2%
FOLKTANDVARDEN 0D ENs B A CKEN | = 1 % 4%
FOLKTANDVARDEN NORA 3% 3%
FOLKTANDVARDEN LINDESBERG 5% 6%
FOLKTANDVARDEN L1 L AN | 71 2%
FOLKTANDVARDEN LK €8 € R G |7 170 %
FOLKTANDVARDEN LAXA 4% 6%
FOLKTANDVARDEN KUMLA 3% 3%
FOLKTANDVARDEN KOPPARBERG 4% 4%
FOLKTANDVARDEN KARLSKOGA 4% 6%
FOLKTANDVARDEN HALLEFORS 4% 6%
FOLKTANDVARDEN HERTIG KARL 6% 6%
FOLKTANDVARDEN HALLSBERG 3% 5%
FOLKTANDVARDEN HAGA 5% 5%
FOLKTANDVARDEN FROVI 2% 4%

FOLKTANDVARDEN EYRA
FOLKTANDVARDEN DEGERFORS
FOLKTANDVARDEN BRICKEBACKEN
FOLKTANDVARDEN ASKERSUND

FOLKTANDVARDEN ADOLFSBERG

3% 3%

2%1%
0% 3%

3%1%
2% 2%

Fordelning av karies, dft (decayed filled teeth), 0-6 ar, for alla allméntandvardskliniker. Endast priméra

tander ar inkluderade.
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I Folktandvarden uppvisade 9o procent ka-
riesfrihet eller inga tidigare lagningar bland
barn och unga, 0-6 ar. Fyra procent av bar-
nen hade fler dn fyra tinder med kariesan-
grepp eller lagningar. Forekomsten av karies
i mjolktandsbettet skiljer sig at mellan olika
Kkliniker. Wivallius hade lagst andel kariesfria
barn (dft = 0), 80 procent, och hogst andel

Figur 12. Kariesfordelning barn och unga, 7-2

barn med fler dn fyra tinder med kariesan-
grepp eller lagningar (dft = 4+), 10 procent.
Lekeberg hade hogst andel kariesfria barn,
96 procent.

Forekomsten av karies bland barn och unga

fortsatter att uppvisa stor variation mellan
olika kliniker.

3ar

mdft0 mdftl mdft2-3 mdftd+

FOLKTANDVARDEN 15% 13%
FOLKTANDVARDEN WIVALLIUS 16% 23%
FOLKTANDVARDEN SOFIA 13% 12%
FOLKTANDVARDEN ODENSBACKEN 16% 13%
FOLKTANDVARDEN NORA 15% 13%
FOLKTANDVARDEN LINDESBERG 16% 12%
FOLKTANDVARDEN LILLAN 13% 10%
FOLKTANDVARDEN LEKEBERG 13% 8%
FOLKTANDVARDEN LAXA 17% 17%
FOLKTANDVARDEN KUMLA 13% 12%
FOLKTANDVARDEN KOPPARBERG 16% 20%
FOLKTANDVARDEN KARLSKOGA 15% 13%
FOLKTANDVARDEN HALLEFORS 16% 15%
FOLKTANDVARDEN HERTIG KARL 16% 17%
FOLKTANDVARDEN HALLSBERG 16% 15%
FOLKTANDVARDEN HAGA 17% 14%
FOLKTANDVARDEN FROVI 14% 10%
FOLKTANDVARDEN EYRA 14% 11%
FOLKTANDVARDEN DEGERFORS 17% 12%
FOLKTANDVARDEN BRICKEBACKEN 14% 11%
FOLKTANDVARDEN ASKERSUND 17% 17%
FOLKTANDVARDEN ADOLFSBERG 11% 7%

Fordelning av karies, dft (decayed filled teeth), for alla barn och unga 7-23 ar, fordelade for alla allmén-

tandvardskliniker. Endast permanenta tdnder &ar inkluderade.

For barn och unga, 7-23 ar, var 57 procent
helt kariesfria eller saknade tidigare lag-
ningar. De som hade fler 4n 4 tinder med
kariesangrepp eller lagningar utgjordes av 13
procent.

Den klinik som har storst andel patienter i

gruppen med fler dn 4 skadade tander (dft =
4+) var Wivallius, 23 procent. Motsvarande
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grupp (dft = 4+) for kliniken i Adolfsberg
utgor endast 7 procent. Folktandvarden
Adolfsberg ar ocksa den klinik som har hogst
andel helt friska barn och unga, 66 procent,
jamfort med Wivallius, 47 procent, vilket ar
lagst andel friska barn och unga.

Olika atgarder gors for att forebygga och
behandla kariessjukdom. Insatser pa individ-

niva sker genom orsaksinriktad behandling
som syftar till att skapa en beteendeforand-
ring hos patienten eller genom vardnads-
havare avseende kost, munhygienvanor och
fluoridanvandning.

Grunden for behandlingen utgors av de
riktlinjer Folktandvarden har for kariesbe-
handling. Populationsbaserade insatser utgar
fran den socioekonomiska klusteranalys som
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ar gjord dar omraden med lagre socioekono-
mi och hogre kariesforekomst far fler fore-
byggande insatser 4n omraden med hogre
socioekonomi.

Utover detta pagar en rad samverkansinitia-
tiv med 6vriga aktorer sa som kommuner och
ovrig hilso- och sjukvard for att nd de mest
utsatta grupperna.

Figur 13. Andel kariesfria patienter, barn och unga, 2014 till 2022
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Andelen kariesfria (dft/DFT=0) av undersokta barn och unga, fordelade i aldersgrupper 2014, 2015 och

2018—2022.

Andelen helt kariesfria barn och unga mins-
kar med stigande alder men den totala
andelen kariesfria barn och unga fortsatte
att forbattras fran 53 procent ar 2014 till 67
procent ar 2022, tva procentenheter battre
an foregaende ar.

Gruppen yngre barn, 0—6 ar, har en relativt
oférandrad niva under de senaste dren. Den
dldre gruppen barn och unga, 14—22/23 ér,

visar en antydan till forbattring 6ver de se-
naste fyra aren med en 6kning av 4 procent-
enheter avseende kariesfrihet.

I Socialstyrelsens rapport "Karies bland barn
unga, art. nr. 2022-5-7906 noterades en
forbattrande trend avseende andel kariesfria
som undersokts under 2021 for alla alders-
grupper 6, 12, 19 alternativt 23 ar med tydli-
gast forbattring bland 19-aringar, 46 procent
2021 jamfort med 43 procent 2020.
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Andelen helt kariesfria vuxna minskar, precis
som for barn och unga, med stigande alder.
Kariesfria vuxna okade i andel négot for
gruppen 24-39 ar mellan 2018—-2020. Diref-
ter har kurvan planats ut och atergatt i stort
sett till nivan for 2018.

Vuxna helt fria fran karies eller fran tidigare
lagningar &r en liten andel i de aldre &lders-
grupperna. Okad andel édldre patienter med

kvarvarande egna tiander i kombination med
fler 1akemedel och allminsjukdomar medfor
en okad risk for karies med stigande alder
och fler restaurationer i munnen.

I DFT ingér inte forlorade/saknade tinder
varfor en andel av patienterna kan vara helt
eller delvis tandlosa vilket paverkar resultatet
av DFT.

Figur 14. Andel kariesfria patienter, vuxna, 2018 till 2022
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Andelen helt kariesfria (DFT=0) av undersokta vuxna, fordelade i dldersgrupper 2018—2022.

Erosioner

Dental erosion ar en typ av tandslitage som
oftast ar kopplad till konsumtion av sura livs-
medel, framfor allt sur dryck, men aven till
atstorningar eller sjukdomar i matstrupen.
Forandrad livsstil har lett till att en ny risk-
faktor for tandhilsan har uppstatt.

De studier som finns avseende erosionsska-
dor har rapporterat en mycket varierande
prevalens. Detta kan forklaras bland annat
av att det rader en osidkerhet kring den tidiga
diagnostiken av erosioner samt att det saknas
samsyn kring hur erosioner bor registreras
och olika typer av index har anvants for att
registrera forekomsten av erosioner.

Den enda verkligt bra behandlingen mot
dental erosion ir de forebyggande atgarder
som medfor att den sura paverkan uteblir
eller minskas sa mycket som mojligt.

Enligt Nationella riktlinjer for tandvard ar
den hogst rekommenderade dtgarden “Kvali-
ficerat radgivande samtal” till vuxna som har
ohidlsosamma matvanor och besoker tand-
varden. Darefter foljer dtgarden “Systematisk
registrering av forekomst och grad av ero-
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sioner via index” for personer som besoker
tandvarden for undersokning.

En nationell arbetsgrupp (NAG-Dental
erosion) har tillsatts av NPO tandvard (natio-
nellt programomrade) och har i uppdrag att
ta fram ett klassificeringssystem i forenklad
modell i samverkan med journalleverantorer
for att utveckla registrering och att ta fram
ett kunskapsstod for dental erosion med
fokus pa tidiga insatser.

I Folktandvérden Region Orebro Lin har en
forenklad registrering av dentala erosioner
utforts sedan 2020 da det integrerades i jour-
nalsystemet LifeCare Dental.

P& Folktandvarden Sofia har man bedrivit

ett utvecklingsprojekt med syfte att skapa en
samsyn och erhélla goda kunskaper kring hur
dentala erosioner ska graderas, registreras
och behandlas samt att utvardera om kvalifi-
cerade radgivande samtal gar att utféra med
ett lyckat resultat pa Folktandvarden Sofias
patienter med dentala erosionsskador, orsa-
kade av sura dryckes- eller kostvanor.
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Parodontit

Parodontit (tandlossningssjukdom) ar en
infektionssjukdom som kannetecknas av
inflammation i vavnaderna kring tinderna,
fortskridande forlust av tandfaste och ben-
stod, samt fordjupade tandkéttsfickor och
retraktion av tandkottskanten. Tandimplan-
tat som ersattning for forlorade tander loper,
pa samma sitt som tander, risken att drab-
bas av forlust av stodjande vavnader till foljd
av infektion. Vid tandimplantat benamns
tillstdndet peri-implantit (SKaPa arsrapport
2017).

En forenklad parodontal undersokning
utfors i samband med basundersokning pa
alla vuxna patienter. Frisk med avseende pa
parodontit/peri-implantit innebar att det
vid undersokning inte noteras nagra klinis-
ka symptom pa sjukdom (inga tinder/tan-
dimplantat med fordjupade och inflamme-
rade tandkottsfickor). Stodjevavnadsforlust
kan dock foreligga pa grund av tidigare erfa-
renhet av sjukdom. Forekomst av fordjupade
tandkottsfickor (=4 mm), stodjevavnadsfor-
lust samt inflammationssymptom (blodning
vid ficksondering) karakteriserar en individ
som ar sjuk med avseende pa parodontit.

Nedan redovisas parodontal sjukdom i tre
olika grupper:

Parodsjuk 1: <3 tandkottsfickor 4-5mm,
frisk/ringa sjukdom.

Parodsjuk 2: >3 tandkottsfickor 4-5mm,
mattlig sjukdom.

Parodsjuk 3: tandkottsfickor >6mm, uttalad
sjukdom.
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Figur 15. Andel vuxna patienter fordelade
efter parodontal sjukdomsgrupp

B Parodsjuk 1 Parodsjuk 2 Parodsjuk 3

20,3% 19,6%

24,6% 24,6%

Ar 2019 Ar 2022

Andel vuxna fordelade efter parodontal
sjukdomsgrupp 1, 2 och 3 for 2022 jamfort
med 2019, 40 ar och dldre.

Kronisk parodontit forekommer med vav-
nadsforlust hos upp till 40 procent av alla
vuxna, medan mer omfattande vavnadsfor-
lust forekommer hos 7—20 procent
(www.sbu.se).

Andelen patienter som var friska eller hade
ringa parodontal sjukdom (parodsjuk 1) var
55,7 procent 2022 jamfort med 55,1 procent
2019. Andelen patienter med uttalad sjuk-
dom, parodsjuk 3, var 19,6 procent jamfort
med 20,3 procent 2019.

Periimplantit

Peri-implantit ar likt parodontit en infek-
tionssjukdom, som drabbar tandimplantat
och viavnaderna kring ett tandimplantat,
mucosan. Peri-implantit ar till skillnad frén
parodontit en sjukdom med snabbt forlopp
och det finns tydliga riktlinjer for hur dessa
patienter ska omhéndertas i allméntandvar-

den och nar remiss bor skickas till specialist-
Kklinik.

I takt med att befolkningen blir dldre och av-

tagbara proteser inte langre ar forstahandsal-
ternativ for ersattning vid tandloshet har fler

patienter bettrehabiliterats med tandimplan-
tat i storre utstrackning under “senare tid”.

En minskning av antal installerade implan-
tat noteras, fran 855 till 599 installationer,
mellan 2018—2022. Det ar troligen avhangt

Figur 16. Antal installerade implantat
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Antalet installerade implantat (dtgird 420)
2018- 2022

En okning av antal behandlingséatgarder for
tillstandet periimplantit noteras under fram-
for allt 2022. Det kan bero pa att behand-
larna blivit battre pa att upptacka peri-im-
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den totala minskningen av patientbesok och
utforda atgarder under bade 2021 och 2022
dar aven utford fast och avtagbar protetik
minskat. Det kan ocksa forklaras av att farre
patienter med omfattande behandlingsbehov
behandlats under framfor allt Coronapande-
min men ocksa att antalet undersokta vuxna
patienter minskat. En anledning kan ocksa
vara att det idag finns fler aktorer i lanet som
installerar implantat mot tidigare. Behand-
larna kan ocksé ha blivit battre pa att riskbe-
doma patienter och avsta att erbjuda implan-
tatbehandling nar risk for peri-implantar
sjukdom finns.

Ekonomi hos patienten och resurstillgang pa
tandlakare som kan utfora implantatinstalla-
tioner spelar ocksé roll.

Figur 17. Antal utférda behandlingsatgarder
for periimplantit
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Antalet utforda behandlingsétgirder orsakade av
tillstdnd perimplantit (tillstind 3044) 2018—2022

plantir sjukdom och ockséd behandla denna,
béde icke-kirurgiskt och kirurgisk men ocksa
genom att behova avldgsna installerade im-
plantat.
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Figur 19. Fordelning av atgarder i
atgardsserier barn och unga
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Andelen utforda atgarder fordelade pa atgards-
serier for barn och unga 0—23 ar 2022.

Figur 21. Férdelning av atgarder i

atgardsserier vuxna, frisktandvard
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Andelen utférda atgarder fordelade pa atgéards-
serier for vuxna patienter, frisktandvard, 2022.

Under 2022 registrerades 290 565 utforda
atgirder vilket dr en minskning med 12 348
atgiarder sedan foregdende ar och en minsk-
ning med 59 138 utférda atgarder sedan
2019. Antalet utforda atgéarder ar korrelerat
till antalet patientbesck som ocksa minskade
for samma period och med samma resone-
mang som den minskningen. Antalet utférda
atgarder var ocksa lagre for varje atgirds-
grupp jamfort med foregaende ar. Storst
minskning, i antal, ses i atgdrdsgruppen
sjukdomsbehandlande atgarder (300-serien),
minus 3793 atgirder. Behandlingspanora-
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Figur 20. Fordelning av atgarder i
atgardsserier vuxna, taxetandvard
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Andelen utférda atgarder fordelade pa atgards-
serier for vuxna patienter, taxetandvérd 2022.

Figur 22. Fordelning av atgarder i atgards-
serier regionens tandvardsstéd
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Fordelningen av andelen utférda atgarder for-
delade pé atgardsserier for vuxna patienter med
tandvérdsstod (NFS) 2022.

mat skiljer sig mellan aldersgrupper dar 58
procent av alla utforda atgéarder for barn och
unga ar undersokningséatgarder (100-serien)
jamfort med 48 procent for gruppen vuxna
som betalar enligt taxetandvard. Vuxna med
frisktandvardsavtal och patienter med regi-
onens tandvardsstod far flest forebyggande
och sjukdomsbehandlade atgirder utforda
(200-, och 300-serien).

Antalet atgarder per behandlare var hogre dn
bade 2021 och 2020 och étgarder per besok
var 1 nivd med 2019.

Behandling
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Uppfoljning av tandvarden bygger bland annat pa de atgardsregistreringar som gors vid varje
patientbesok och att analysera behandlingspanoramat ger viktig kunskap infor planering

och uppfoljning av verksamheten. Tillgang till behandlare och dess kompetens, patienternas
efterfragan och behov och samhillets stod till tandvard kan paverka vilken vard som utfors.
Atgirderna som registreras kommer fran TLV, HSLF-FS 2022:26.

Tabell 4 och figur 18 Antal utférda behandlingsatgarder

Risksumma Ar2019
100-serien 171 853
200-serien 18 469
300-serien 79213
400-serien 15 828
500-serien 6 554
600-serien 1349
700-serien 47 244
800-serien 7 924
900-serien 1269
Summa atgarder 349 703
Antal behandlare 215
Antal atgarder/behandlare 1627
Antal patientbesok 299 987
Antal atgarder/besok 1,17
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20283
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39049
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20148
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Totala antalet utforda atgirder, alla aldersgrupper, uppdelade efter atgiardsgrupper, 2019—2022.

Lokala koder undantagna.
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Figur 23. Antal basundersokningar
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Antal utférda basundersokningar for barn och unga respektive vuxna (atgiard 101-102, 111-112) 2010,

2018—2022.

Under 2022 utfordes 58 719 basundersok-
ningar vilket dr en minskning med 7633
undersokningar jamfort med foregdende ar.

34 procent av Folktandvardens patienter fick
en basundersokning utford jamfort med 39
procent foregdende ar. Den storsta minsk-
ning sdgs hos vuxna patienter. Endast en
liten minskning av antalet undersokning-

ar noterades hos gruppen barn och unga.
Minskningen beror troligen pd det mins-
kande antalet patientbesok och att samtliga
allmantandvardskliniker rapporterar att det
saknas mojlighet att ta emot nya patienter.

Flera kliniker har ocksa under 2022 infort
helt eller delvis undersokningsstopp av
vuxna patienter utan sarskilda behov for att
ha mojlighet att folja den politiskt beslutade
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prioriteringsordning som giller. Den inne-
bar bland annat att akuta barn, akuta vuxna,
barn och unga och vuxna med regionens
tandvardsstod har foretrade till tandvard
framfor ovriga vuxna patienter.

Svenskt kvalitetsregister for karies och
parodontit, SKaPa, redovisar i sin rapport
fran odontologiskt bokslut, www.skapareg.
se, att Folktandvarden Orebro genomfort fler
basundersokningar i relation till befolkning
2022 jamfort med Ovriga organisationer
aven om totala andelen ar lagre jamfort med
foregdende ar.

2022 var det ar med lagst antal utférda un-
dersokningar bade nationellt och i Folktand-
varden Orebro sedan redovisningen borjade
2013.
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Figur 24. Andel basundersokningar av befolkningen
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Andel patienter med basundersokning av befolkningen for Folktandvarden Orebro jamfort med
samtliga 6vriga SKaPa-organisationer. 2013-2022. Hamtad fran www.skapareg.se

Omstéllningen kring forandringsarbetet med
att ga fran ett resurseffektivt arbetssatt till ett
mer flodeseffektivt har fortsatt under 2022.
Det innebar i praktiken att patienten bor
kunna erbjudas de resurser den ar i behov av
och att behandlingen bor goras fardig inom
en sadan rimlig tid att icke vardeskapande tid
inte behdvs, tex extra akuta besok pa grund
av fordrgjd behandling.

Maélet med det flodeseffektiva arbetssattet
ar att forkorta behandlingsperiodens langd
for den enskilde genom att ha farre aktiva
patienter och dar fler patienter blir fardiga
vid sitt forsta besok och att det totala antalet
patienter som kan omhéndertas okar.

Arbetet forutsatter bland annat en valutveck-
lad teamtandvard och klinikanpassade pro-
cesser for att skapa tillgdngliga resurser for
att majliggora en optimal flodeseffektivitet.

Befintligt journalsystem och tidbok i Life-
Care Dental har begransade mojligheter till
forandringar mot en optimal flodeseffektiv
tidsbokning och behovet av alternativa stod-
modeller har identifierats vilket ocksa inforts
genom konceptet Folktandvarden Direkt vid
tre kliniker.

Att forandra strategin fran resurseffektivi-
tet till ett mer flodeseffektivt arbetssatt har
ocksa visat sig vara svart di ménga av orga-
nisationens riktlinjer baseras pa den tidigare
strategin.
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Figur 25. Andel fardiga vid ett besok av antal undersokta
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Andel basundersokningar (atgiarder 101, 111, 112) dir patienten blev fardigbehandlad (atgard KLAR)

pa ett besok 2019-2022

Andel fardigbehandlade vid ett besok fortsat-
te att 6ka nagot 2022 jamfort med tidigare
redovisningsar dven om det finns sma varia-
tioner vissa méanader.

Omstéllning av arbetssitt har inneburit att
alla kliniker pa olika sitt fordndrat sina pro-
cesser utifran lokala forutsittningar.

35 644 patienter blev firdigbehandlade,
markerade med atgird ’KLAR” under 2022
vilket dr en minskning med ca 3000 patien-
ter fran foregdende ar. Minskningen bedéms
vara relaterat till det totalt sett minskade
antalet patientbesok och antalet undersokta
patienter.

Inférandet av atgirden "KLAR” skedde i april
2019 varfor data inte finns att tillga tidigare.

Folktandvarden Region Orebro ldn

Sjukdomsbehandling karies och parodontit

Patienter som loper okad risk for att utveckla
sjukdom eller har sjukdom avseende karies
eller parodontit ska erbjudas forebyggande
behandling eller sjukdomsbehandling for
sina tillstdnd i enlighet med Folktandvar-
dens riktlinjer for behandling av karies och

parodontit. Riktlinjerna bygger pa Social-
styrelsens Nationella riktlinjer frdn 2011 och
uppdateringar kommer att ske utifran de nya
Nationella riktlinjer som publicerades 2022
(www.socialstyrelsen.se/nationellariktlinjer/
tandvard)

Tabell 5. Medeltal sjukdomsférebyggande och sjukdomsbehandlande atgarder per
undersokt patient 0-23 ar

2 Forandring 2 Forandring 2 Forandring
Ar2022  imfao21  AT2022 ieo0pr  AT2022 65029
PO 0,26 0,03 0,68 0,01 2,60 0,18

P2 4,57 0,81 3,60 -0,61 3,13 -0,35

Medeltal sjukdomsférebyggande och sjukdomsbehandlande dtgarder (201-209, 311-314, 321, 341-
343) per undersokt patient, 0-23 ar, i forhallande till riskgrupp avseende karies och parodontit 2022

jamfort med 2021.

Patienter med lagst risk for sjukdom dvs
Po/Ko bor fa sjukdomsforebyggande och
sjukdomsbehandlande dtgarder da resurser
ska racka till de som har ett storre behov av
sjukdomsbehandling, siffran for gruppen Po/
Ko bor ligga sa nara noll som mojligt.

For gruppen barn och unga har Po/Ko i
medeltal fatt 0,26 atgarder och en liten o0k-
ning noteras (0,03) jimfort med 2021. Den
patientgrupp bland barn och unga som har
fatt flest atgarder i medeltal ar gruppen med
kombination av riskgrupp P2/Ko, 4,57 atgar-
der. Hog risk for parodontal sjukdom P2 ar
ovanligt bland unga individer och siledes bor
gruppen P2/Ko utgora en liten andel av den
totala gruppen av barn och unga.

Den grupp bland barn och unga som férvan-
tas ha storst vardbehov ar gruppen P2/K2,
dar noteras att man i medeltal far 3,13 atgar-
der vilket ar en minskning med 0,35 atgarder
jamfort med 2021.

Patienter med hogre risk for karies (K2) kan
ha fler anamnestiska riskfaktorer som paver-
kar deras besoksmonster inom tandvarden
till exempel tandvardsradsla och/eller andra
eventuella sjukdomar.

All tandvard ar avgiftsfri tom 23 ars alder
och for denna grupp bor sdledes ekonomiska
faktorer inte spela roll.
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Tabell 6. Medeltal sjukdomsférebyggande och sjukdomsbehandlande atgarder per
undersokt patient 24-69 ar

2 Forandring 2 Forandring 2 Forandring
Ar2022  imf2021  AT2022 ineo021  AT2022 0021
PO 0,76 0,07 0,88 0,07 1,59 0,27
p1 485 034 | 209 03 [23 047
P2 6,57 2,14 5,33 0,57 3,69 -0,21

Medeltal sjukdomsforebyggande och sjukdomsbehandlande dtgarder (201-209, 311-314, 321, 341-343)
per vuxen patient, 24-69 ar, i forhallande till riskgrupp avseende karies och parodontit 2022 jamfort

med 2021.

Samtliga grupper av riskkombinationer
24-69 ar, forutom gruppen P2/K2, har en
okning av sjukdomsférebyggande och sjuk-
domsbehandlande atgarder jamfort med
foregaende ar.

Storst 0kning (2,14) noteras i gruppen P2/
Ko, som har flest atgiarder i medeltal, 6,57.
Denna grupp forvantas ha en aktiv parodon-
tal sjukdom i behov av behandling och lag
risk for karies.

Den enda gruppen som minskat i medeltal
(-0,21) jamfort med 2021 ar gruppen P2/K2,
som uppvisar 3,69 atgarder i medeltal. Med
en kombination av hog risk for bade paro-
dontit och karies, P2/K2, bor fler atgiarder ha
registrerats om bade vardprogram for bade
karies och parodontit foljts.

De patienter som hade hog risk for karies,
K2, ligger i underkant, utifrdn rekommen-
derat vardprogram, avseende medeltal for
sjukdomsférebyggande och sjukdomsbe-
handlande atgarder.

Folktandvarden Region Orebro ldn

Tabell 7. Medeltal sjukdomsforebyggande och sjukdomsbehandlande atgarder per under-
sokt patient 70 ar och dldre

2 Forandring 2 Forandring 2 Forandring
Ar2022  “inf2021  AT2022 0 ingo021  AT2022 0021
PO 0,90 0,23 1,05 0,18 1,32 0,17

P2 4,48 1,91 4,49 1,65 3,04 0,75

Medeltal sjukdomsforebyggande och sjukdomsbehandlande &tgéarder (201-209, 311-314, 321, 341-343)
per vuxen patient, 70 ar och dldre, i forhéllande till riskgrupp avseende karies och parodontit 2022

jamfort med 2021.

For gruppen 70 ar och dldre har samtliga
kombinationer av riskgrupper 6kat avseen-
de medeltal for sjukdomsforebyggande och
sjukdomsbehandlande atgéarder.

Likt de tidigare aldersgrupperna ar det hog
risk for parodontal sjukdom, P2, som genere-
rar flest atgarder.

I ovanstaende tabell har gruppen P2/K1
erhéllit flest atgarder i medeltal, 4,49. Den

grupp som har storst 6kning jamfort med
2021 ar gruppen P2/Ko, +1,91.

Skillnaderna planar ut ndgot mellan hog
risk for karies och hog risk for parodontit i
den dldre aldersgruppen. Detta kan troligen
forklaras genom att patienter med hog risk
for parodontit troligen har forlorat flertalet
tander nér de ar 70 ar och dldre.
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Figur 26. Antal utférda fyliningar i forhallande till antal undersokningar
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Antal utférda fyllningar (atgard 701—707) i forhallande till antal utférda undersékningar barn och

unga respektive vuxna ar 2010, 2018—2022.

Farre fyllningsatgarder utfordes 2022 i for-
hallande till antal undersokningsatgarder for
barn och unga medan en hogre andel note-
ras for vuxna jamfort med 2021. Den 6kade
andelen fyllningar i relation till undersokta
kopplas ihop med den storre andelen dldre
som undersokts och ocksé en storre andel
patienter med hogre risk for sjukdom. En
okning av antal fyllningar kan ocksa vara en

effekt av att antal utférda tandburna kronor
minskat for samma period. I perioder nar
tidbocker ar fullbokade i manader framover
kan fyllningar ibland bli ett forstahandsval
vid tandfraktur da majligheten att ge patien-
ten en ny tid, vilket oftast kravs for protetisk
behandling i form av kronterapi, ibland upp-
levs sa gott som omgjligt.

Figur 27. Antal utforda tandburna kronor
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Antalet utfoérda kronor (atgdrd 800—801) barn och unga respektive vuxna ér 2010, 2018—2022

Protetisk rehabilitering i form av kronterapi
kan bli aktuellt om tander uppvisar mer om-
fattande skador och forlust av tandsubstans.
For barn och unga ar det en atgérd som
utfors relativt sallan. 2010 utfordes 70 tand-
burna kronor pa barn och unga och 2022 var
antalet utforda kronor 76 stycken. Sedan
2010 har 4 aldersgrupper tillkommit inom
den avgiftsfria tandvarden f6r barn och unga,
20-23 ar vilket kan férklara 6kningen.

For vuxna patienter fortsatter antalet utforda
kronor att minska for varje ar. En anledning

skulle kunna vara att farre patienter har
omfattande fyllningar som frakturerat och ar
i behov av kronterapi. Fler fyllningar istallet
for protetisk tandburen krona kan ocksé vara
resultatet av resurser i enlighet med reso-
nemanget kring okning av andel fyllningar
ovan.

Den tidigare nimnda prioriteringsordningen,
dar den totala andelen vuxna patienter mins-
kat, kan ocksa vara en orsak till minskningen
av utforda kronor.
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Figur 28. Utford endodonti
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Antalet utforda endodontiska atgarder (dtgard 501—523) barn och unga respektive vuxna ar 2010,

2018—2022

Figur 29. Antal utforda extraktioner
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Antalet utforda kirurgiska dtgarder (401-410) barn och unga respektive vuxna ar 2010, 2018-2022

Antalet utférda endodontiska atgarder,
rotbehandlingsatgirder, minskar precis som
alla atgardsgrupper i 6vrigt, framfor allt hos
vuxna patienter. En effekt av farre endon-
tiska atgarder skulle kunna vara att antalet
tandextraktioner 6kat, vilket inte ar fallet.
Tandextraktioner hos vuxna minskar troligen

utifran det totala resonemanget kring farre
patientbesok och farre behandlingsatgarder.
Daremot noteras en minskning av antalet
tandextraktioner, ej ortodontiska extraktio-
ner, vilket skulle kunna forklaras av en 6kad
andel helt kariesfria.

Bettfysiologi

TMD (temporomandibular disorders/kak-
funktionsstorning) och orofacial smarta
forekommer hos cirka 10-15 procent av den
vuxna befolkningen och hos cirka 4-7 procent
av ungdomarna.

TMD och orofacial smarta ger ofta inskrank-
ningar i daglig funktion, forsamrad livskvali-
tet och lidande, men har dven konsekvenser
for samhillet till f6ljd av franvaro fran arbete
och for patienten ekonomiska barriarer for
behandling.

For att identifiera patienter med TMD stélls
tre screeningfragor vid basundersokning pa
patienter fran 12 ars alder. Att systematiskt
stilla dessa screeningfragor ar ocksa en at-
gird som har fatt hog prioritet utifran Social-
styrelsens Nationella riktlinjer for tandvard
2022 (www.socialstyrelsen.se/nationellarikt-
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linjer/tandvard). De patienter som uppvisar
tecken pd TMD bor erbjudas en fullstiandig
bettfysiologisk undersokning.

Det ar oftast tandldkare inom allméntandvar-
den som undersoker och behandlar patienter
med TMD. Vid mer omfattande TMD med
multifaktoriell etiologi dér tillstdnd som ror
allméanhalsan ocksa misstanks ha en inver-
kan péa patientens TMD, eller vid uteblivet
behandlingsresultat inom allméntandvarden,
kan remiss skickas till avdelning for bettfy-
siologi for vidare utredning och behandling.

Mailsittningen med behandling av patienter
med TMD ér att minska eller eliminera smar-
ta, aterstilla normal kakfunktion och genom
formedlande av kunskap minska framtida
vardbehov. Ca 90 procent av patienter med
TMD identifieras med screeningfragor.

Figur 30. Antalet bettfysiologiska undersokningar i relation till basundersokning
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Antalet utforda registreringar av screeningfragorna i relation till antalet utforda basundersokningar
(101, 111-112) for patienter 12 &r och dldre 2021 och 2022.

Under 2021 utfordes fler basundersékningar
jamfort med 2022. Utifran andelen utférda
basundersokningar 2021 hade 43 procent

av patienterna registrerades svar pa screen-
ingfragorna avseende TMD symtom. Under
2022 hade 75 procent av de undersokta

patienterna registrerade svar pa screening-
fragor avseende TMD, en 6kning med 32
procent. Att tolka som en forbattring till
foljsamheten till riktlinjen for bettfysiologisk
undersokning och behandling.
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Lakemedel

Antalet forskrivningar av likemedel 6kade négot under 2022 jamfoért med 2021 fran 15 873
forskrivna forpackningar till 15 909. Detta trots att antalet patientbesok var farre. Antalet
forskrivna fluoridférpackningar 6kade for bade 0-75 ar och for gruppen aldre, 6ver 75 ar.

Figur 31. Forskrivning av fluoridpreparat 2019-2022
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Antal forskrivna forpackningar fluoridpreparat Ao1 0-75ar och 75 ar och dldre, 2019-2022

Figur 32. Forskrivning analgetika 2021-2022
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Antal forskrivna forpackningar analgetika No2 2021-2022.

Under 2020 inférde Folktandvarden en ny Paracetamol ar fortsatt forstahandsvalet
riktlinje gillande val av analgetika dar morfin  vid l4tt till méttlig smérta men kraver inte
blev forstahandsval i fall med svar smarta. forskrivet recept, varfor den totala forskriv-

ningen av paracetamol ir lagre dn for bade
Under 2022 sdgs en fortsatt 6kning i antalet ~ morfin och kodeinpreparat.
forpackningar av morfin samtidigt som det
noterades en minskning av antalet forskrivna Tramadol forskrevs i 6 forpackningar 2022.
svaga opioider (Kodein-preparat), det tidiga-
re forstahandsvalet.
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Figur 33. Forséljning av antibiotika forskriven av tandlakare, per 1an 2020-2022

Tandlakares forskrivning av antibiotika per region

Figur 2. Forsdljning av antibiotika (J01 och metronidazol PO1ABO1) forskriven av tandldkare per region, recept/ 1000 invdnare., Medelvérde, rullande 12 manader, under

perioden 2020-2022, Kalla: Insikt, eHalsomyndigheten
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Jo1= amoxicillin, penicillin-V, erytromycin, klindamycin

Tandliikare i Orebro lin forskriver firre anti-
biotikarecept per 1000 invanare jamfort med
snittet for riket. Forskrivningen under 2022
var hogre an motsvarande period under bade
2021 och 2020. Statistiken innefattar aven
privata vardgivare i lanet.

Nationell mélniva for antibiotikaforskrivning
inom tandvarden ar att skillnaden mellan re-
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gionerna inte bor overskrida 2 expedieringar
per 1000 invanare samtidigt som antibioti-
kaforskrivningen fortsatter att minska (So-
cialstyrelsen 2022. Mélnivaer for tandvard
(2022-9-8087) Publicerad www.socialstyrel-
sen.se, september 2022).

Under 2022 forskrev Folktandvardens med-
arbetare 2 635 forpackningar antibakteriella
medel for systemetiskt bruk.
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Sjalvskattad munhalsa-PROM

(Patient Reported Outcome Measures)

PROM beskrivs som ett patientmatt som maé-
ter patientens egen syn pa sin hélsa eller pa
sin sjukdom. Det kan matas med ett "paket
av ett flertal fragor” eller med en enstaka sa
kallad global fraga dar Folktandvarden Regi-
on Orebro lin har valt att anvinda en global
friga “Ar du i allménhet ndjd med din mun
och dina tander?”

Det ar mycket viktigt att ta till vara informa-
tion betraffande patientens egen upplevelse,
inte bara kring den professionellt bedom-

Figur 34. Sjalvuppskattad munhalsa
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da halsan - Sjukdom kan vara en orsak till
ohilsa men ar inte ohilsa i sig sjalvt. Ohalsa
handlar istillet om hur personen uppfattar
sin sjukdom och i vilken grad den ar begran-
sande.

PROM mits for att kunna fa en systematisk
kunskap om sjalvupplevd oral hilsa hos vara
patienter. Den globala frigan ” Ar du i all-
manhet n6jd med din mun och dina tander?”
finns med som en anamnesfraga i samband
med undersokning hos alla patienter > 12 ar.

12-23 ar 24-39 ar 40-59 ar 60-79 ar 80 ar och aldre

M Ja, mycket nojd Ja, i stort sett nojd

Nej, inte sarskilt nojd Nej, inte alls nojd

Diagrammet visar andelen svar i de fyra olika svarsalternativen i PROM-fragan uppdelat i dldersgrupper.

43 582 patienter svarade pa PROM-fragan vid
sitt tandvardsbesok under 2022. Majoriteten
patienter &r i stort sett néjda eller mycket néjda
med sin munhélsa och det ar en mycket liten
variation mot foregdende ar. Andelen mycket

ndjda minskar med stigande alder och istéllet
okar andelen i stort sett nojda och inte sarskilt
nojda. Storst andel mycket néjda ses i gruppen
12—23 ar. Andelen inte alls n6jda ar 1,7 procent,
totalt 738 personer.
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Frisktandvard

Frisktandvard ar en regelbunden, behovsbaserad och hilsoframjande tandvard till ett riskre-

laterat fast pris med syfte att behalla eller forbattra rddande munhélsa.

Figur 35. Fordelning av premiegrupper 2021 och 2022
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Figur 36. Fordelning av aldersgrupper 2021 och 2022
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2022 hade 26 631 patienter Frisktandvard
vilket innebar en minskning pa 285 avtal
jamfort med 2021. Minskningen beror pa
att antal uppsagda avtal var fler 4n antalet
nytecknade.

Antal nytecknade avtal var 685 jamfort med
1 014 foregdende ar. Antalet inflyttade av-
talspatienter var négra fler an antalet utflyt-
tade (317 respektive 305).

Aven andel patienter med avtal har minskat
dir 27 procent av Folktandvardens vuxna pa-
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tienter hade frisktandvardsavtal jamfort med
28 procent aret innan. Pa klinikniva ligger
andelen mellan 12 procent och 36 procent.

Fordelningen av premiegrupper och alders-
grupper har forskjutits nagot till de hogre
premiegrupperna respektive aldersgrupperna
under 2022. Det f6ljer samma monster som
noterats de senaste aren. I den ldgsta premie-
gruppen har andelen minskat fran 15 procent
till 13 procent. Samtidigt ses dven en mins-
kad andel i den yngsta aldersgruppen, fran
20 procent till 16 procent samma period.
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Saker vard

Avsnittet kring séker vard utgar i 2022 &rs odontologiska bokslut och istillet hanvisas avsnit-
tet till "Patientsdkerhetsberittelse for 2022-Folktandvarden Region Orebro 1an”.
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Halsoframjande insatser

Generella
munhalsoinsatser
barn och unga

Folktandvarden har under aret genomfort
ett stort antal skolbesok i lanets alla skolor, i
syftet att hoja kunskapen om munhalsa. Un-
dervisningen sker i ett salutogent perspektiv,
med bl.a. dramapedagogik som pedagogisk
metod. Under hostterminen 2021 och var-
terminen 2022 besoktes barn och ungdo-
mar i forskoleklass (186 klasser), skolar 4
(178 klasser) och skolar 7 (143 klasser) samt
gymnasieskolor (10 skolor). Tandborstning
i forskolan med fluoridtandkram s.k. ”Glada
tanden”, genomfordes i 44 forskolor. Flu-
oridskoljning i skolan har genomforts i 10
skolor (l1ag och mellanstadiet).

Pa fem olika familjecentraler i linet genom-
fors “Viva tanden” som ar bestér av forald-
rastodjande samtal for familjer med barn
i aldrarna 8 mén och 1,5 ar. Kontinuerliga
kontakt hélls dven med alla BVC mottag-
ningar i lanet i syfte att samverka tex genom

foraldrautbildning eller remitterade barn etc.

Ytterligare aktiviteter som genomfors arligen
ar tex "tandborstbytarveckor” deltagande i
halsodagar och familjefestivaler etc. Dessa
aktiviteter genomfors i syfte att starka daglig
tandborstning med fluoridtandkram.

Skolbesoken och BVC omfattar alla omraden
i lanet, medan ytterligare aktiviteter ar knut-
na till socioekonomiskt tyngda omraden dar
risken ar hogre att utveckla karies

Uppsokande
verksamhet

Under 2022 utfordes 3524 munhélsobedom-
ningar pa personer som bor pa vard- och
omsorgsboende eller i eget boende och ar
berattigade till tandvardsstodet nodvandig
tandvard. Av dessa genomfordes ett fatal
digitalt. Det ar 442 fler bedomningar ar fore-
gaende ar.

Inom ramen for den uppsokande verksam-
heten erbjuder Folktandvarden utbildningar
i munhélsa och munvard for vard och om-
sorgspersonal i alla kommuner i lanet och
under 2022 naddes 541 personer av dessa,
nastan ar fordubbling mot 2021.
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Kunskapscentrum
for aldres munhalsa
(KCAM)

KCAM ir en samlad enhet for frigor och
utveckling gallande aldres munhalsa. Fokus
ligger pa att stotta tandvardsprofessionen,
hilso- och sjukvarden och lansinvanarna. Ett
flertal aktiviteter har genomforts for tand-
vardsprofessionen som utbildning i virdambi-
tionsnivéer, stottning gillande terapiplanering
av dldre och deltagande i Folktandvardens
traineeprogram.

Arbetet mot hilso- och sjukvarden har frimst
bestatt i utbildningsinsatser bl. a genom

Figur 37. Antal angivna vardambitionsnivaer
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introduktionsprogrammet for sjukskoterskor,
framtidens underskoterska, samt deltagande

i kompetensgrupp “nutrition och munhélsa”.
Lansinvanarna erbjuds dven utbildningsin-
satser, vilket oftast sker genom pensionarsfor-
eningar eller anhorigforeningar.

Utbildning har dven genomforts pa ett stort
antal underskoterskeutbildningar samt pa
aldreomsorgslyftet, dir kommunal hilso- och
sjukvardspersonal erbjuds kompetensutveck-
ling i munhailsa.
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Antal angivna vardambitionsnivier som rubrik i journalen 2019-2022 patienter 70 ar och éldre och
patienter med regionens tandvérdsstod NF (nodvéandig tandvard och tandvard vid langvarig sjukdom

eller funktionsnedsittning)
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Figur 38. Angivna vardambitionsnivaer i relation till undersékta
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Andel angivna vardambitionsnivéer som rubrik i journalen 2019-2022 patienter 70 &r och dldre och
patienter med regionens tandvardsstod NF i relation till antal undersokta.

I tandvardsbehandling av skora individer,
patienter med sarskilda behov, ar det viktigt
att hitta balansen mellan det vi kan astad-
komma och det som patienten kan ta emot.

I Folktandvérdens riktlinje *Aldretandvard-
stod for vardplanering” ges en vigledning
for hur dldre patienter kan tas omhand, sa
att munhalsan dven bland dessa utvecklas i
positiv riktning.

Ett centralt begrepp ar virdambitionsniva
som omfattar fyra olika nivier med malet
med en planerad tandvardsbehandling (for-
béttra, bevara, fordréja och lindra). Var-
dambitionsniva lyfts ocksa i Socialstyrelsens
Nationella riktlinjer f6r tandvard 2022 som
en del av att frimja munhilsan hos vuxna
som behover sarskilt stod.

Med en faststilld vardambitionsniva under-
lattas samarbetet kring behandlingen och re-
habiliteringen bor utgé fran basta tillgangliga
kunskap samt patientens situation, erfaren-
heter och 6nskemal.

Under 2022 angavs 2 192 virdambitionsni-
vaer vilket dr négot farre an foregdende ar.
Diaremot 6kade andelen registrerade var-
dambitionsnivéer i relation till antal under-
sokta fran 37 till 51 procent.
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Kariesmottagning

Folktandvardens kariesmottagning tar via
remisser emot vuxna invanare fran hela lanet
med fragestillning kring kariessjukdom.
Fokusomradet ar utredning och behand-

ling av sjukdomen. Mottagningen har varit
bemannad deltid av ett team bestaende av

en tandskaoterska, en tandhygienist och en
tandldkare.

Under 2022 inkom 16 remisser fran allman-
tandvard (Folktandvard och privattandvard)
och specialisttandvard. Ca 40 patienter var
under behandling och i genomsnitt utfordes
ca tre sjukdomsbehandlande atgarder per
patient. Sjukdomsbehandlande atgiarder som
utfordes var totalt 96 stycken.

Tabell 8. Utford behandling vid kariesmottagning

Atgiardskod  Atgirdsnamn Antal atgarder
103 Kompletterande eller akut undersékning 7
107 Omfattande kompletterande undersokning 19
108 Utredning inklusive undersokning 2
113 Akut eller annan undersdkning, tandhygienist 5
114 Kompletterande undersdkning, tandhygienist 15
161 Salivsekretionsmatning 31
162 Lab.kostnader vid mikrobiologi 29
301 Sjukdomsbehandlande atgarder 2
302 Sjukdomsbehandlande atgarder 5
311 Kompletterande atgard vid munhalsoproblem 18
312 Uppfoljning kompletterande atgard vid munhélsoproblem 12
313 Beteendemedicinsk behandling 6
314 Beteendemedicinsk behandling 19
321 Behandling av kariessjukdom 34

Kunskapsspridning har skett genom fysiskt
och digitalt deltagande vid nagra kliniktera-
pier med samtliga professioner inom allman-
tandvarden (FTV och PTV). Samarbete med
KCAM, Kunskapscentrum for Aldres Mun-
hailsa, har forts och inledande kontakter har
tagits med halso- och sjukvérden.

Kariesmottagningen har varit engagerad i en
nationell task force-grupp for test av ett verk-
tyg for klassificering av kariessjukdom samt
medverkat som forelasare vid ett symposium
pa Riksstimman i Goteborg om verktyget for
klassificering av kariessjukdom.

Inom svensk hilso- och sjukvard pagar ett
stort arbete med att ta fram personcentrera-

de och sammanhallna vardférlopp, PSV, for
olika sjukdomar. Méalet med personcentre-
rade och sammanhallna vardfoérlopp ar att
de ska bidra till en jamlik och god vard och
omsorg till alla patienter oavsett bostadsort,
kon och socioekonomisk bakgrund. Patien-
ten ska uppleva en mer vilorganiserad och
sammanhallen process.

Nationellt programomrade for tandvard,
NPO, startade i slutet av 2022 med det forsta
inom tandvard, att ta fram ett personcentre-
rat och sammanhallet vardforlopp, PSV, for
karies. I den nationella arbetsgruppen, NAG,
for detta arbete har en tandhygienist fran
kariesmottagningen valts in.
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Digitala vardmoten

Digitala vardmoten ar sedan projekttidens
slut etablerad som en del av Folktandvéardens
ordinarie verksamhet. Fokus ar digitalisering
av utvalda vardmoten dar videosamtal ar
den aktuella motesformen. Besoken kan vara
bade vardinitierade och patientinitierade.

Under 2022 genomfoérdes sammanlagt 1335
besok vilket ar i nivd med foregéende ar.
Folktandvardens digitala mottagning ar till-
ganglig flera dagar per vecka och dit soker sig
patienter med besvir eller andra fragestall-
ningar. Utviarderingar har visat att tre av fyra
fatt hjalp i det digitala motet och darmed inte
behovt ett fysiskt besok. Under 2022 genom-
fordes 873 besok vid Folktandvardens Digi-
tala mottagning, vilket dr nagot lagre antal dn
foregaende ar. Minskningen beror fraimst pa
resursbrist av bemanning da soktrycket var
fortsatt hogt.

Digitala aterbesok innebar att varden ini-
tierar motet. Dar viljer behandlaren ut de
besok som passar att genomfora digitalt
och bjuder in patienten till ett videobesok.

Det handlar bland annat om uppféljning av
behandlingsresultat, bettfysiologiska kon-
troller, postoperativa kontroller, terapiin-
formation, st6ttning i egenvard, kontroll av
slemhinneférandringar med mera. I slutet
av 2022 fanns 19 mottagningar i Visiba Care
vilket motsvarar 23 kliniker. Det genomfor-
des under aret 462 digitala dterbesok vilket
ar en 6kning med ungefar 100 besok jamfort
med aret innan.

Digital konsultation har genomforts i pro-
jektform och idr nu en mojlighet i ordinarie
verksamhet. Dit hor digital tandreglerings-
visning, konsultation med oral Protetik
och konsultationer mot Folktandvardens
tandtekniska laboratorium och dr mgjliga
att anvinda i ordinarie verksamhet efter de
genomforda projekten.

Ytterligare projekt pagar med bland annat
digitala tandhilsokontroller f6r 2-aringar, di-
gitala munhélsosamtal for ldnsinvanare som
ar 75 ar och dldre och digital munhilsocoach.
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Folktandvarden Direkt

Under 2022 avslutades utvecklingsprojektet
Folktandvarden Direkt vid kliniken i Lindes-
berg for att 6verga i ordinarie drift och for-
valtning. Projektet syftade till en forbattrad
tillganglighet och en 6kad flodeseffektivitet
vid patientomhéndertagande med hjilp av
IT-systemet Hygga flow.

Patienten bokar sjalv sitt besok, i ett tids-
fonster en sa kallad "slot-tid”. Patienten far
darefter ett sms med exakt starttid for beso-
ket 30 minuter innan beriaknad start av sin
behandling. Med hjilp av bokningssystemet
och att en forutbestamd sluttid pa patientens
besok saknas har den enskilde behandlaren
béattre mojligheter att kunna utféra den vard
patienten har behov av vid besoket.

Slutrapporten for projektet visade pa goda
resultat avseende bade tillgianglighet genom
att fler patienter behandlats fardigt, fler pa-
tienter hade undersokts och fler atgiarder/pa-
tienter hade utforts jamfort med referensk-
linik samtidigt som arbetsmiljon upplevdes
forbattrad.

Folktandvarden beslutade efter projektet i
Lindesberg att fornya och forlanga avtalet
med leverantoren Hygga Oy och ytterligare
tva kliniker, Folktandvarden Eyra och Hertig
Karl infoérde under slutet av 2022 det nya
arbetssattet.

Folktandvarden Region Orebro ldn
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Framatblick 2023

Omvirlden ir i standig forandring dir Coro-
napandemin overgick till krig i var narhet
och en ekonomisk instabilitet. Tandvarden
behover, liksom samhallet i ovrigt, hantera
dessa olika kriser och forandringar. De lang-
siktiga konsekvenserna av uppskjutna tand-
vardsbesok och om det finns risk for 6kad
ohilsa behover fortsatt foljas 6ver tid.

Folktandvardens ekonomiska resultat for
2022 blev minus 20 miljoner och prognosen
for 2023 ar densamma. Det stiller hoga krav
pa verksamheten genom att se 6ver alla sina
processer utifrdn den ekonomiska handlings-
plan som ar framtagen med fokus att kunna
erbjuda mer vuxentandvard med bibehallen
prioritering.

Arbetssittet och konceptet Folktandvarden
Direkt kommer under 2023 att inféras pa
ytterligare tva klinker i lanet.

I september 2021 lanserades omarbetade na-
tionella riktlinjer f6r tandvarden. Folktand-
varden kommer fortsatt behova prioritera

och arbeta med implementering och uppfolj-
ning av nationella indikatorer under aret.

Arbetet med upphandlingen av ett nytt
journalsystem for tandvérd startade under
2021 och dir en leverantor tilldelades under
hosten 2022. Upphandlingen ar i detta nu
overprovad men besluts forvantas komma
under mitten av 2023. Darefter kan arbetet
med inférande paborjas. Denna process ar
Folktandvarden Region Orebro lins mest
omfattande digitaliseringsprocess och jour-
nalsystemet kan komma att bli styrande for
hur val vi kommer kunna anvianda oss av
digitaliseringens mojligheter. Genom inte-
gration av system och funktioner férvintas
Folktandvarden kunna effektivisera och
utveckla processer i sdvil den kliniska varda-
gen som i det administrativa arbetet.

Den Ovriga digitala utvecklingen och stod for

fler digitala tekniker, arbetssitt och processer
fortsatter och gar att 1dsa mer om i Folktand-

vardens digitaliseringsstrategi.
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Tack till alla som bidragit till Folktandvardens
odontologiska bokslut for 2022

Sammanstallt och forfattat av:

Anna Westin, tandldkare, utvecklingschef
Helén Bjormark, certifierad allmantandlakare
Tamara Thulin, certifierad allmintandlidkare
Jessica Eriksson, ekonom

Cecilia Ostring, kommunikator

Fotograf:
Sida 1, 5, 9, 17, 19, 45, 47 Icon Photography
Ovriga bilder - bildbyr

Produktion: )
Folktandvarden Region Orebro ldn, juni 2023
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