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Förändrade gränssnitt för ortodontisk behandling som 
bekostas av regionen 

Förslag till beslut 
Folktandvårdsnämnden beslutar 
 
att   godkänna förslaget till förändrade gränssnitt för ortodontisk behandling 
som bekostas av regionen. 

Sammanfattning 
Folktandvården föreslår förändrade gränssnitt för ortodontisk behandling som 
bekostas av regionen. Det gäller justering av bettavvikelser som ingår i grupp 
C. Behandlingsbehovsindex C innefattar följande bettdiagnoser: Stor 
horisontell överbitning utan harmonisk läppslutning; Agenesier (avsaknad av 
tandanlag) i sidopartier; Uttalade trång- och glesställningar; samt Saxbitning. 
 
Förslaget ingår i Ekonomisk handlingsplan och åtgärdsområden i 
Verksamhetsplan med budget 2024 under Uppdrag Ortodonti/Tandreglering. 
Förslaget är där att förändra gränssnittet för vad som ingår i den avgiftsfria 
tandvården som sker på regionens bekostnad. En utredning har nu genomförts 
om vilka delar av uppdraget som kan läggas utanför det som ingår i den 
avgiftsfria tandvården för tandregleringsbehandlingar. Ett förändrat och mer 
avgränsat gränssnitt innebär att resurskostnaderna inom det regionfinansierade 
uppdraget kan minska. Detta beslutsförslag är resultatet av utredningen. 
 
Konsekvenserna av att justera kriterierna enligt förslaget är att antal patienter 
som behandlas för trångställning kommer minska. Vidare skulle bättre 
kostnadstäckning fås samtidigt som tillflödet till kön minskar. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Långsiktiga effekter av ett förändrat och mer avgränsat gränssnitt skulle bli 



 

 
2 (2) 

Tjänsteställe, handläggare Sammanträdesdatum FöredragningsPM 
Nämndadministration, Ted Rylander 2024-05-15 Dnr: 23RS11463 

 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Region Örebro län 

Box 1613, 701 16 Örebro 
E-post: regionen@regionorebrolan.se 

minskad resurstid för barnuppdraget och att den tiden då kan användas till 
patientbehandling med vuxna patienter, vilket i sin tur skulle innebära en 
intäktsökande effekt och även ge en större tillgänglighet för patienter som står i 
kö för att bekosta mindre bettavvikelser själva. 

Ur ett bett- och funktionsperspektiv bedöms en utebliven ortodontisk 
behandling inte ha några avgörande konsekvenser gällande den orala hälsan. 
Men subjektivt kan uttalade trång- och glesställningar upplevas som estetiskt 
störande av enskilda patienter. Möjligheten till behandling finns dock alltid 
genom att ställa sig i kö och betala själv. 

Ekonomiska konsekvenser 
Konsekvenserna av att justera kriterierna enligt ovan skulle vara att antal 
patienter med trångställning som behandlas kommer att minska. Vidare skulle 
bättre kostnadstäckning fås samtidigt som tillflödet till kön minskar. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM 
Förändrade gränssnitt för ortodontisk behandling som bekostas av regionen 

 

 

Johan Mejman  
Tf folktandvårdsdirektör 

Skickas till: 
Folktandvården 
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