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Initiering av upphandling av konsulttjänster inom det 
psykosociala fältet 

Förslag till beslut 
Gemensam nämnd för företagshälsovård samt tolk- och översättarservice 
beslutar 
 
att   initiera en upphandling av konsulttjänster inom det psykosociala fältet 
enligt bifogad initieringsblankett. 

Sammanfattning 
Upphandling avser ramavtal för konsulttjänster i det psykosociala fältet inom 
företagshälsovård till Regionhälsan, som är ett område inom förvaltningen 
Företagshälsa och tolkförmedling i Region Örebro län. Regionhälsan har 
uppdraget att bedriva företagshälsovård för Region Örebro län samt de 
kommuner i länet som är anslutna till gemensam nämnd för företagshälsovård 
samt tolk- och översättarservice. Regionhälsans uppdrag kräver fortlöpande 
stöd för att kunna säkerställa leverans av verksamhetens tjänster utifrån 
efterfrågan. 

Ärendebeskrivning 
Upphandling avser ramavtal för konsulttjänster i det psykosociala fältet inom 
företagshälsovård till Regionhälsan, som är ett område inom förvaltningen 
Företagshälsa och tolkförmedling i Region Örebro län. Regionhälsan har 
uppdraget att bedriva företagshälsovård för Region Örebro län samt de 
kommuner i länet som är anslutna till gemensam nämnd för företagshälsovård 
samt tolk- och översättarservice. Regionhälsans uppdrag kräver fortlöpande 
stöd för att kunna säkerställa leverans av verksamhetens tjänster utifrån 
efterfrågan. 

Regionhälsans uppdrag kräver ibland att arbetet bedrivs intensivare vad avser 
arbetade timmar per tidsperiod, än vad som är motiverat att ha som fast anställd 
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personal. En konsultupphandling behöver därför genomföras för att det ska 
finnas ramavtal att avropa konsulter ifrån. Takvärdet (12 miljoner kronor per 
fyra år eller 3 miljoner kronor per år) för upphandlingen är beräknad utifrån 
aktuell budgeterat belopp för användning av underkonsulter. 

Bedömning 
Upphandlingen behöver genomföras för att klara Regionhälsans uppdrag som 
företagshälsa. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
I upphandlingsarbetet kommer hänsyn tas till miljö- och jämställdhets-
perspektiven. Inga konsekvenser av detta beslut uppstår för barnperspektivet. 

Ekonomiska konsekvenser 
De ekonomiska konsekvenserna av beslutet är den arbetstid för verksamhetens 
medarbetare som krävs för att genomföra upphandlingen. Avrop från 
upphandlat avtal sker inom Regionhälsans budget. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM Gemensam nämnd för företagshälsovård samt tolk- och 
översättarservice 2023-08-29, initiering av upphandling av konsulttjänster inom 
det psykosociala fältet 

Blankett initiering av upphandling för konsulttjänster inom det psykosociala 
fältet 

 

Caroline Balkstedt 
Förvaltningschef 

Skickas till: 
Upphandlingsavdelningen 
Företagshälsa och tolkförmedling 
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