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Hélso- och sjukvardsnamnden

Upphandling av individuell terapeutisk behandling i norra
lansdelen

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

att ge hilso- och sjukvérdsdirektdren i uppdrag att upphandla ett 4-arigt avtal fran och
med 1 april 2023 avseende individuell terapeutisk behandling i norra lédnsdelen,
specifikt Kopparberg for 2 miljoner kronor per ar exklusive utomlénsvard samt

att utomldnsvarden érligen begrénsas till maximalt 30 procent av 2 miljoner kronor.

Sammanfattning

Region Orebro lén har idag ett vardavtal avseende individuell terapeutisk behandling
(samtalsmottagning) i norra lansdelen, specifikt Kopparberg sedan 2021-04-01.
Uppdraget motsvarar vard for 1,9 miljoner kronor per r inom Region Orebro lin.
Avtalet innefattar &ven utomlansvérd for maximalt 570 000 kronor. Maximal takvolym
inklusive utomlénsvard &r 2 470 000 kronor. Slutdatum for vardavtalet &r 2023-03-31.
Region Orebro lin har detta avtal med anledning av de socioekonomiska
forutsattningarna i Kopparberg.

Behandlingarna utfors av personal med steg 1 utbildning (grundlaggande
psykoterapeutisk utbildning), legitimerad psykolog eller legitimerad psykoterapeut
med KBT-kompetens (kognitiv beteendeterapi).

Malgrupp ér patienter med l4tt /medelsvar psykisk ohélsa och patienter med
psykosocial problematik relaterat till andra sjukdomstillstand och krisreaktioner som
inte har ett definierat behov av psykiatriska specialistvardsinsatser. Exempel pa
tillstand som terapeuten kan ta emot ar stressproblematik, fobi, angest/paniktillstand,
depression, kris/stod, tvAngssymtom och smértsymtom.

Forlaget ar att upphandla ett 4-&rigt avtal fran och med 1 april 2023 avseende
individuell terapeutisk behandling i norra ldnsdelen, specifikt Kopparberg for 2
miljoner kronor per ar exklusive utomlénsvard.

Postadress

Region Orebro 13n

Box 1613, 701 16 Orebro
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Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Milj6- barn och jamstilldhetsperspektiven kommer att beaktas i

upphandlingsprocessen.

Ekonomiska konsekvenser
Budgeten uppgar i nuvarande avtal till 1,9 miljoner kronor for 2022. I nya avtalet
kommer budgeten vara 2 miljoner kr per ar exklusive indexuprékning.

Uppfdljning
Hilsovalsenheten foljer upp detta avtal

Beslutsunderlag
ForedragningsPM till hilso- och sjukvardsndmnden den 27 april 2022.

Jonas Claesson
Haélso- och sjukvérdsdirektor

Skickas till:

(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)

Postadress

Region Orebro 13n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se



	Upphandling av individuell terapeutisk behandling i norra länsdelen
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven
	Ekonomiska konsekvenser
	Uppföljning
	Beslutsunderlag
	Skickas till:


