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§ 19   Revidering av rekommendation från Sveriges 
kommuner och regioner om assisterad befruktning 
Diarienummer: 20RS13554 

Sammanfattning 
Sjukvårdsdelegationen vid Sveriges kommuner och regioner (SKR) har vid sammanträde 
den 17 december 2020 beslutat att rekommendera regionerna att tillämpa 
rekommendationen om enhetlighet i regionernas erbjudande av offentligt finansierad 
assisterad befruktning. Den reviderade rekommendationen innehåller bland annat 
förändringar kring regelverk gällande nedre åldersgräns för assisterad befruktning och 
uppdaterade hänvisningar till lagstiftning. Region Örebro län arbetar redan i enlighet med de 
reviderade rekommendationerna. 
 

Beslutsunderlag 
 FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnden 2021-02-12, Rekommendation från 

Sveriges kommuner och regioner om assisterad befruktning 
 Meddelande från Sveriges kommuner och regioners styrelse - Revidering av 

rekommendation kring assisterad befruktning 
 

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar utredare Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 
 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   anta Sveriges kommuner och regioner (SKR) sjukvårdsdelegations reviderade 
rekommendationer från december 2020 om enhetlighet i regionernas erbjudande av offentlig 
finansierad assisterad befruktning, samt 
 
att   hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att genomföra en uppföljning kring 
följsamheten till rekommendationen och eventuella avsteg från den nedre åldersgränsen om 
25 år för assisterad befruktning. 
 

Skickas till 
Sveriges kommuner och regioner 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, ledning 
Område specialiserad vård, ledning samt kvinnokliniken 
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