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Organ
Hélso- och sjukvardsnamnden

Samordnat medicinskt omhandertagande

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att godkinna foreliggande forslag till pilotstudie samt att foreslagna medel
avsitts till genomforandet.

Sammanfattning

En utredning har genomf0rts for att ta fram ett forslag om pilotstudie inom
nérsjukvarden for samordnat medicinskt omhédndertagande for vuxna personer
med komplexa funktionsnedséttningar. Utredningen lagger bland annat fram
forslag om resursforstirkning géllande personal, kompetensutveckling,
malgrupp som ska erbjudas deltagande i SMO-modellen och finansiering.
Utredningen ldgger dven fram forslag om vad tjdnsten ska innehélla. For
djupare analys om innehall och for att na en lokalt anpassad utformning &r en
tjanstedesignsprocess under projektering.

Arendebeskrivning

Samordnat medicinskt omhéndertagande (SMO) innebér ett koncept for sérskilt
omhéndertagande av vuxna med funktionsnedsittningar inom primarvarden. Ett
uppdrag om samordnat medicinskt omhindertagande f6r vuxna med
omfattande funktionsnedsittningar finns med i hilso- och sjukvardsndmndens
och hélso- och sjukvirdsforvaltningens verksamhetsplan med budget for ar
2022. Uppdraget lyder enligt foljande: ”Hdlso- och sjukvdrdsnimndens
beredning for psykiatri, habilitering och hjilpmedel och beredningen for
ndrsjukvard far i uppdrag att folja processen med att tillskapa pilotverksamhet
for samordnat medicinskt omhdndertagande av personer med komplexa
funktionsnedsdttningar inom ndrsjukvdrden.”

En utredning har genomforts i enlighet med uppdraget. Utredningen foreslar att
ett pilotprojekt for vuxna personer i foreslagen malgrupp ska starta inom
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Region Orebro l4dn under &r 2023 och i ett forsta steg pagé i tv 4r. Pilotstudien
foreslas genomforas inom en utvald ldnsdel och pa en vardcentral, som bor ges
de forutséttningar som krivs for uppdraget. Hér avses bland annat
resursforstirkning och kompetensutveckling. Enligt forslaget ska vardcentral
véljas ut i pilotstudien. Utredningen har lagt fram forslag kring vad tjdnsten ska
innehalla och att personal bor arbeta 1 team runt patienten. For djupare analys
kring innehall ska ett tjdnstedesignprojekt genomforas. Projektets syfte &r att
inhdmta patienters och personalens synpunkter och erfarenheter for att pa sé
sitt kunna utforma SMO-modellen efter Region Orebro lins behov.

Utredningen foreslar att foljande malgrupp ska erbjudas deltagande 1 SMO-
modellen i pilotstudien: ”Vuxna med omfattande och varaktiga
Sfunktionsnedsiittningar som exempelvis medfddda eller férvirvade fysiska
funktionsnedsdttningar, kognitiv eller intellektuell funktionsnedsdttning,
sdllsynta diagnoser, forvdrvad hjdrn- eller ryggmdrgsskada. Exempel pd
diagnoser: Downs syndrom, ryggmdrgsbrack eller cerebral pares. Gemensamt
for patienter som dsyftas med detta projekt dr nedsatt autonomi och behov av
samverkande insatser frdn flera olika vardaktorer och myndigheter. Flertalet i
malgruppen har ndagon form av kommunikationssvarigheter och har till foljd av
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sin funktionsnedsdttning behov av ett anpassat bemotande. ™.

Beredning
Beredning for nérsjukvard 2022-11-23
Beredning for psykiatri, habilitering och hjdlpmedel 2022-12-01

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Forslag till beslut syftar till att forbéttra varden for de personer med
funktionsnedséttningar som tillhdr mélgruppen, genom att erbjuda ett
samordnat medicinskt omhéndertagande.

Ekonomiska konsekvenser

I utredningen foreslés att ersittning ska utga for de personella resurser som
pilotprojektet berdknas medfora. I underlaget specificeras vilka yrkeskategorier
som &r aktuella i projektet och tjanstgoringsgrad. Tillsammans ger dessa en
totalkostnad om 2 315 000 kronor per ar. Utbildningskostnader berdknas uppga
till 50 000 kronor. For tva ar ger detta en totalkostnad om 4 680 000 kronor.
Utover detta tillkommer investering for utrustning om cirka 100 000 kronor.
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Beslutsunderlag
ForedragningsPM
Utredning inklusive ekonomisk bilaga

Jonas Claesson
Hilso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Halso- och sjukvardsforvaltning, ledning
Omréde néra vard, ledning
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