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1. Inledning

Hailso- och sjukvardslagen (2017:30) anger att malet med hilso- och sjukvarden ar en
god hilsa och vard pa lika villkor for hela befolkningen. Personer med
funktionsnedséttning har ofta en sdmre hélsa &n den 6vriga befolkningen och den
somatiska varden &r inte alltid jamlik!. En jamlik vard for personer med
funktionsnedsittning kan kridva olika insatser beroende pa funktionsnedsittningen,
bland annat bra bemdtande, kunskap, att patienten erbjuds hjdlpmedel och att ldngre
tid for undersdkning dr mdjligt — samt att den fysiska miljon ar tillgénglig. Det
handlar séledes om att bygga en verksamhet som mojliggdr jamlik vard for alla — att

skapa lika villkor for grupper med olika forutséttningar.

Samordnat medicinskt omhindertagande (SMO) innebér ett koncept for sarskilt
omhéndertagande av vuxna med funktionsnedséttning inom priméarvarden. Det
handlar séledes om ett utdkat uppdrag for en sirskild grupp invénare. Grunduppdraget
finns alltjamt i primirvarden. Ansvaret for patientgruppen flyttas inte mellan

verksamheter, primérvarden &r fortsatt ansvarig.

I landet har ett antal regioner identifierat att personer med funktionsnedsittning har
behov av utdkat stod for att ges ritt forutséttningar for att tillgodogora sig primérvard
pa jamlikt vis och utifran det infort olika modeller av samordnat medicinskt

omhéndertagande.

Utredningen har fétt i uppdrag att genomfora en pilotstudie, med mélséttningen att
modellen pé sikt etableras i alla lansdelar, for att skapa tillganglighet for samtliga

lansinvanare i malgruppen.

1.1 Uppdrag i verksamhetsplan med budget
Uppdraget om samordnat medicinskt omhéndertagande for vuxna med omfattande
funktionsnedséttningar finns med som nummer 5 i hélso- och sjukvardsndmndens

verksamhetsplan med budget for ar 2022.

Hilso- och sjukviardsnimndens beredning for psykiatri, habilitering och
hjilpmedel och beredningen for narsjukvérd far i uppdrag:

Nr 5. Att f6lja processen med att tillskapa pilotverksamhet for samordnat medicinskt
omhéndertagande av personer med komplexa funktionsnedsittningar inom

nérsjukvarden.

' Socialstyrelsen s 18 ff https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-2-6636.pdf
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1.2 Bakgrund

Ar 2018 bérjade dévarande fokusberedningen for psykiatri, habilitering och
hjalpmedel att titta pa fragan med inspiration frdn Region S6rmland. En vérdlots fran
Soérmland bjods till Orebro for att forelidisa om modellen, dels for fokusberedningen
och dels pa Hilsovalsdagen. I 2019 érs verksamhetsplan med budget gavs ett uppdrag
om inférande av SMO. En utredning péborjades i enlighet med uppdraget och
foreliggande underlag &r resultatet av denna.

En modell for SMO inom Region Orebro liin bor utga fran de behov som finns i linet
for de malgrupper erbjudandet ska riktas till samt lokala forutséttningar. Region
Sérmlands modell har fungerat som forlaga under arbetets gang, varvid foreliggande
forslag till utformning och innehéll d&ven hdmtat inspiration dérifran, exempelvis
géllande vardlotsfunktionen. For att ett samordnat medicinskt omhéndertagande i
primédrvérden ska ge effekt i praktiken beddéms forstdrkningar i form av personal,
utrustning och kompetensutveckling vara av visentlig vikt. Hur Region Orebro lin i
ovrigt véljer att utforma konceptet, exempelvis gillande arbete inom vardcentralen,
mellan olika verksamheter inom regionen och i samverkan med kommunen, ar ett

utvecklingsarbete som bor ske inom pilotstudien.

Att tillhora SMO ér frivilligt for patienterna och ska ses som ett erbjudande for
malgruppen. En nationell utblick visar att det finns olika modeller for sarskilt
omhéndertagande av vuxna med funktionsnedsittningar, se avsnitt gillande

omviérldsbevakning.

Sammanhallen vard for barn och unga — men inte for vuxna

I Region Orebro lin fir barn med funktionsnedsittningar en ssammanhéllen vérd
genom barn- och ungdomskliniken och barn- och ungdomshabiliteringen. Ett
liknande uppldgg saknas for vuxna med funktionsnedsittningar. Nér ungdomar
avslutar sitt vardatagande inom barn- och ungdomshabiliteringen behover de soka
vard pa samma premisser som alla andra, vilket innebér att primarvarden ar forsta
instans vid sjukdom eller andra hilsofragor.

Ett antal av de individer som fér insatser inom barn- och ungdomshabiliteringen
kommer att behova fortsatta insatser via vuxenhabiliteringen. For att sdkerstilla
individens 6vergang frén barnhabilitering till vuxenhabilitering har ett stdd utvecklats
for personalen,”10 steg fran ungdom till vuxen”. Modellen finns p& Region Orebro
lans intrandt, och innehaller en beskrivning och en checklista 6ver vad som ska
genomforas i varje steg infor avslutande av vardatagandet inom barn- och
ungdomshabiliteringen. Méalgrupp &r ungdomar som gar sista &ret pd gymnasiet, eller
ar 18 ar, med pagaende/vilande vardatagande inom barn- och ungdomshabiliteringen

och @ven tillhor vuxenhabiliteringens malgrupp, samt fordldrar/nérstdende. Barn- och
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ungdomshabiliteringen skickar kallelse till de som tillhdr mélgruppen. I checklistan
ingér att barn- och ungdomshabiliteringen ska forbereda ungdomens fortsatta behov
av vard pa specialistklinik/primérvard.

Utredningen gor bedomningen att rutinen for 6vergang till vuxenhabiliteringen bor
anvindas for att slussa patienter till SMO. P4 sa sétt kan ungdomar erbjudas ett
samordnat omhéndertagande direkt nér virdatagandet pa barn- och

ungdomshabiliteringen avslutas.

1.3 Omvarldsbevakning
Nedan foljer beskrivning av fyra olika regioners modeller gillande samordnat
medicinskt omhindertagande av vuxna med funktionsnedséttning. Regionernas

malgrupp for erbjudandet kan variera.

1.3.1 Region Sérmland

En malgrupp som har svdrt att bira sina egna frdgestdllningar och ddr primdrvdrden
tyckte att det var svart att réicka till.
Om SMO, mote med vardlots Region Sormland 2/11-20

I Region Soérmland finns sju vardcentraler med samordnat medicinskt
omhéndertagande som tilliggsuppdrag, vars malgrupp bestar av vuxna personer med
omfattande och varaktiga funktionsnedsattningar. I mélgruppen ingar exempelvis
personer med Downs syndrom, flerfunktionshinder, ryggmérgsbréack,
utvecklingsstorning, Cerebral pares (CP), forvarvad hjarnskada, autismdiagnos,

progredierande neuromuskuldr sjukdom eller sillsynt syndrom.

SMO hade sin borjan i Region Sérmland da vardlotsen fick ett uppdrag att se dver
maélgruppen, dé primérvarden och barnkliniken lyft att det var svart for patienterna att
fa en fortsatt bra vard som vuxna. SMO startade i projektform pa tre vardcentraler,
vilket snabbt blev fyra. Vid uppstart av projektet vinde sig Region Sérmland till
kommunala LSS-sjukskdterskor som var behjélpliga med att na ut till patienter.

I regionen drivs modellen av Hélsoval och habiliteringsverksamheten gemensamt
med tre anstillda vardlotsar. Vardcentralerna far en extra besoksersittning och har
dven fatt investeringsbidrag for hjalpmedel. Patienterna far bland annat en fast
lakarkontakt p& vardcentral, langre ldkartider och arliga hilsokontroller. Det finns en
vardlots/samordnande sjukskoterska som stottar patienter/nérstaende i att planera
véarden och koordinera de olika vardkontakterna. For patienterna ar det frivilligt att

lista sig vid en vardcentral med tilliggsuppdrag och att delta i modellen.

Vardcentralerna beskrivs ha ett extra engagemang och kunskap om

funktionsnedsittningar och fungerar som bollplank till dvriga vardcentraler.
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Samarbetet mellan sévél yrkesgrupper inom vardcentralen har utdkats, som med olika
vardinstanser — bade inom regionen och med kommunens hilso- och sjukvard.
Teamen gor ocksd hembesok. Enligt vardlotsen var ar 2020 elva ldkare involverade i
uppdraget, varav samma lidkare varit med fran borjan pé fyra av vardcentralerna. Att
skriva intyg till Forsékringskassan dr nagot ldkargruppen inte tycker ar helt 14tt att
hantera, varfor flera utbildningstillfdllen har anordnats med just Forsékringskassan.

Region Sérmlands vardlots rekommenderade vid ett mdte med Region Orebro lin att
inleda SMO-projektet pa enbart en vardcentral?.

1.3.2 Region Gavleborg

“Det gar ju inte att sluta. Frdn bérjan hade personalen dsikter om att de inte

skulle hinna - nu sdger de att de borde ha det hir arbetssdttet for fler
patientgrupper”’
Tidigare Implementeringsledare for projektet, Region Givleborg.

I Region Gévleborg har ett utokat uppdrag for samordnat omhéndertagande av
personer med flerfunktionsnedséttningar inforts pa nio hilsocentraler. Dessa har en
geografisk spridning i ldnet sa att det finns en hilsocentral med tilldggsuppdrag i varje
samverkansomrade. Region Gévleborg skriver att de baserar uppdraget pé jamlik och
god hélsa for hela befolkningen. Till skillnad fran Region Sérmland har de inte nagon
vérdlots anstdlld, men det finns en samordnare pé varje enhet. Hélsovalskontoret
ansvarar for samordning pé en dvergripande niva, ansvarar for natverkstraffar for
samordnarna i teamen samt for dialog med berorda chefer. En sjuksk&terska fungerar
ofta som fast vardkontakt pa hélsocentralerna, och oftast dr det samordnaren i teamet.

Frén borjan var malgruppen sniv, personer med kognitiva, motoriska och
kommunikativa svarigheter ingick, men med tiden har malgruppen utokats till att nu
gélla dven personer med autism och neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, med
flera (se ruta nedan). Region Gévleborg beskriver att de nu inte har s& manga
uteblivna besok for patientgruppen.

Vid hilsocentralerna arbetar personalen i team kring uppdraget och ldngre tid avsitts
for besok, mélgruppen erbjuds bland annat regelbundna besdk och
lakemedelsgenomgéng och samverkan sker med habilitering, specialistsjukvéard samt

den kommunala hélso- och sjukvérden.

2 Digitalt mote 2/11 2020
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”Maélgrupp ar personer med omfattande och varaktiga funktionsnedséittningar sdsom
intellektuell funktionsnedsittning, och eller autism, forvarvade hjarnskador,
neurologiska sjukdomar och kombinationer av dessa funktionsnedséttningar. I gruppen
ingér ocksé personer med behov av regelbunden uppfoljning utifrdn nationella
vardprogram. Flertalet i mélgruppen har ndgon form av kommunikationssvérigheter
och har till foljd av sin funktionsnedsittning behov av ett anpassat beméotande.”

Funktionsnedséttning - Region Gévleborg (regiongavieborg.se)2022-09-05

1.3.3 Region Vasterbotten

”Malgruppen far trdffa teamet om det dr hélsobesvdr som dr kopplade till
Sfunktionsnedsdttningen”
Intervju med projektledare for PRIMO, 22/8 2019

I Region Visterbotten pabdrjades projektet PRIMO, forstérkt primérvard for vuxna
personer med medfodda och tidigt forvarvade funktionsnedsattningar, ar 2018 pa
Ersboda vérdcentral i Umed. Vid intervjutillféllet var projektet pé vég att permanentas
i Umead och nista steg var dé att inleda pilotprojekt i Skelleftedomrédet och Sodra
Lappland. Nu ar det permanentat och verksamheten finns inom primérvarden, med en
hilsocentral per narsjukvardsomrade: Umed, Skellefted och Sodra Lappland. Region
Visterbotten beskriver att det for malgruppen bland annat handlar om att fa
regelbundna uppfoljningar och planering av insatser utifrdn funktionsnedséttning och
behov. De beskriver ett teambaserat arbete, individanpassade besokstider, att
patienten far trdffa samma personal och samverkan med andra vérdinstanser. I
”Sammanfattning av projektplan Forstarkt primarvard” skriver Region Visterbotten:
”Det bérjar ocksd ge effekter hos andra hélso- och sjukvardsenheter; personal
upplever att det underldttar deras arbete ndr det finns ett team som kéinner personen
och har kunskap om funktionsnedsdttningen som kan ta vid eller som man kan vinda

sig till gdllande medicinska fragor.””

1.3.4 Region Uppsala

”Ddir dr personalen extra duktig pd att bemota och kommunicera med personer som
har funktionsnedsdttning”

Region Uppsalas webbplats

I Region Uppsala finns ett utarbetat stod till vuxna med olika typer av
funktionsnedsattningar. Hér finns habiliteringens husldakarmottagning som beskrivs
som en vardcentral med personal som “...har sdrskild kunskap om hur man bemoter
och behandlar personer med funktionsnedsdttning . Mottagningen vénder sig till de

3 Sammanfattning av projektplan Forstarkt primarvéard 2019-08-23

4 http://www.lul.se/sv/Kampanjwebbar/Infoteket/Radgivning/Stod-och-behandling/Hjalp-som-

galler-for-vuxna/Om-nagon-vuxen-i-din-omgivning-har-flerfunktionsnedsattning/ (2019-08-
21)
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som inom primérvérden har svért att i sina behov tillgodosedda pa grund av sin

funktionsnedséttning.

2. Pilotstudie for SMO, Region Orebro lin

En pilotstudie rérande samordnat medicinskt omhindertagande for Region Orebro lin
behdver utgé fran de behov och de forutsittningar som finns lokalt. Pilotstudien
foreslas forldggas till en vardcentral som bedoms ha forutsittningar att hantera
uppdraget. I féljande avsnitt presenteras forslag pa malgrupp bestdende av brukare
som bedoms ha ett stort behov av samordning.

Pilotprojektet foreslas i ett forsta steg att paga i tva ar. Uppfoljning bor ske 16pande
under projekttiden, infor eventuellt beslut om fortséttning och breddinforande.

21 Malgrupp

Vuxna med omfattande och varaktiga funktionsnedsittningar som exempelvis
medfodda eller forvarvade fysiska funktionsnedséttningar, kognitiv eller intellektuell
funktionsnedsattning, sillsynta diagnoser, forvarvad hjarn- eller ryggmargsskada.

Exempel pé diagnoser: Downs syndrom, ryggmaérgsbréck eller cerebral pares.

Gemensamt for patienter som asyftas med detta projekt dr nedsatt autonomi och
behov av samverkande insatser fran flera olika vardaktorer och myndigheter. Flertalet
i malgruppen har ndgon form av kommunikationssvarigheter och har till f61jd av sin
funktionsnedséttning behov av ett anpassat bemo6tande™®>.

2.2 Genomforande

Lénsdel och vardcentral

Liggande forslag ér att genomfora pilotstudien inom en utvald lédnsdel och pé en
vardcentral. Vardcentralen ifradga bor ges de forutséttningar som krévs for uppdraget.
Utredningen foreslar att vardcentral véljs ut i pilotstudien.

For att genomfora pilotprojektet kommer olika insatser att genomforas pa
vérdcentralen. Bland annat kommer mdjlighet ges till kompetensutveckling i form av
utbildning om funktionsnedséttningar, bem&tande och kommunikation. Ett
tjanstedesignprojekt &r under projektering for att sikerstilla att bade patienters och
personalens synpunkter och erfarenheter tas tillvara i utformandet av en SMO-modell.

5 * Bedomning i enskilda fall avgors av véarden.
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2.3 Tjanstens innehall

Utredningens forslag ér att malgruppen erbjuds fast ldkarkontakt, langre likartider,
arlig hélsokontroll, hjdlp med samordning av virdkontakter och stdd till savél
patienter som nérstdende. Tanken dr ockséd berord personal ska arbeta i team runt
patienten.

Hur SMO-modellen i detalj ska utformas ar under arbete. Ett tjanstedesignprojekt &r
under planering, vars syfte dr att inhdmta patienters och personalens synpunkter och
erfarenheter for att pa sd sitt kunna utforma SMO-modellen efter Region Orebro lins
behov.

2.4 Resurser och ersattning for pilotprojektet

En forutsittning for ett samordnat medicinskt omhéndertagande &r att varden arbetar i
team runt patienten. Det dr ocksa av vikt att det finns en vélfungerande samverkan
mellan berérda verksamheter; rehabmedicin, néra vérd, psykiatri och kommunal
verksamhet.

For att kunna ge ett framgéngsrikt samordnat medicinskt omhéindertagande anser
utredningen att en vardlotsfunktion ar av stor vikt. Under projekttidens gang ser
utredningen att den person som fungerar som vardlots med fordel dven kan ha ett
projektledaruppdrag. Utredningen foreslér séledes att projektet resurssétts och ersétts
for foljande funktion:

e Viérdlotsfunktion inkl. projektledaruppdrag, 100 %.
Under utredningens gang har det blivit tydligt att den vardcentral som far uppdraget
att driva projektet ocksé behover kompenseras med personella resurser, dels for att
projektet ska ge forvintat resultat for patienter och dels for att vardcentralens 6vriga
uppdrag inte ska paverkas. Foljande yrkeskategorier bedoms vara instrumentella for
projektets genomforande:

e Specialistlidkare 50 %

e Sjukskoterska 50 %

e  Underskoterska 50 %

e Fysioterapeut 25 %

o Arbetsterapeut 25 %
Sjukskéterskan och underskoterskan ska i sina roller kunna utveckla
mottagningsfunktionen. Utredningen ser det som en fordel ifall dessa roller kan fyllas
av fast anstéllda pa aktuell vardcentral som r intresserade av att ta sig an uppdraget.

Genom Krav- och kvalitetsboken for Hélsoval styrs ersittningen till savél
regiondrivna som privata vardcentraler med vardavtal. Vardcentralerna finansieras

genom savél fast som rorlig erséttning. Inom pilotprojektet anser dock utredningen att

Samordnat medicinskt omh&ndertagande till vuxna med omfattande funktionsnedséattningar |
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vérdcentralen behover erséttas for de lonekostnader som ovanstaende foreslagna

resurser medfor, d& finansieringen annars saknas inledningsvis.

Specialistliikare

Modellen for SMO innebér bland annat ldngre ldkartider och fast ldkarkontakt, men
dven samverkansmoten och teamarbete. Utredningen ser att en sérskild ldkarresurs
behover tillsdttas pa deltid under pilotstudien for att projektet ska kunna genomforas
utan att vardcentralens 6vriga uppdrag paverkas.

Ansvarig sjukskoterska
Utredningen foreslar att en sjukskdterska pa vardcentralen ska vara sérskilt ansvarig
for patientgruppen och arbeta kliniskt med séval inforandet som kliniskt med

patienterna. Nya arbetssétt kommer att behdva implementeras.

Underskoterska
Utredningen foreslér att aktuell vardcentral i projektet ersétts for en underskdterska pa
halvtid. Forslaget ar att underskoterskan ska arbeta med att utveckla

mottagningsfunktionen i samverkan med sjukskd&terskan.

Fysioterapeut och arbetsterapeut
Dessa funktioner kommer att bista teamet med professionell kunskap rérande

rorelsetraning och ADL-traning® samt bista vid bedomning av hjdlpmedel, etcetera.

Vardlots/projektledare for pilotstudien

Utredningen foreslér att en vardlots tillsétts, som &ven kan fungera som projektledare
under pilotstudien. Vérdlotsen bor bland annat fa i uppdrag att utarbeta rutiner och
arbetssétt for modellen som kan anvidndas pé aktuell vardcentral, lansera projektet,
bland annat genom att na ut till malgruppen med erbjudande om deltagande 1
pilotstudien, fungera som kontakt for malgruppen och anhdriga, planera och delta pé
SIP:ar samt arbeta upp ndodvéndiga kontaktvagar och samarbeten med andra
verksamheter inom regionen och med kommunens hélso- och sjukvard. Vardlotsen
bor dven arbeta konceptualisering av SMO-modellen i Region Orebro lin. Vardlotsen
bor dven ansvara for att genomfora en uppfoljning av pilotstudien.

Kostnad for utrustning - brits och lyft

For att skapa en tillginglig fysisk miljo foreslas att aktuell vardcentral ersitts for
inforskaffande av anpassad utrusning, om sadan inte redan finns. Uppgifter om
lamplig utrustning samt berdknad kostnad for dessa ar himtade fran
Vuxenhabiliteringen. Géillande lyft dr stationdra lyftar att foredra. Det bor finnas lyft
pa en toalett och ett behandlingsrum.

6 ADL = Activities of daily life
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Kompetensutveckling — om behov samt kostnad for habilitering samt
primérvard

Att personal pa aktuell vardcentral erbjuds utbildning infor pilotstudien bedoms vara
en forutsittning for genomforande. Personalen bor ges utbildning om de
funktionsnedsittningar som &r aktuella for malgruppen och dérfor kraver i form av
omhéndertagande samt bemétande. Har kan det dven vara aktuellt att ldra ut

alternativa kommunikationssétt.

Vuxenhabiliteringen har dels digitalt utbildningsmaterial som kan anvéndas och dels
erfarna personal som kan traffa vardcentralens personal och utbilda fysiskt pa plats.
Utredningen foreslar att bada dessa delar anvinds, da de kan fylla olika syften samt
skapa flexibilitet. Utredningen foreslar dven att utbildningsinsatser i den méan det &r
mojligt forldggs pé arbetsplatstriaffar (APT), for att inte skapa
undantrangningseffekter gillande vardcentralens 6vriga uppdrag. Utredningen
bedomer dock att kompetensutveckling &r en viktig del i inforandet av SMO, varfor
det i den ekonomiska kalkylen &r inkluderat en berdknad kostnad for att ersétta
vardcentralen for utbildningsinsatser, berdknat pa personalbortfall.

2.5 Uppfoljning

For att berdkna nyttan av projektet ar det av stor vikt att en uppf6ljning sker 16pande
och att den bland annat inkluderar métning av telefonkontakter, besok, insatser inom
primdrvarden respektive specialistvarden samt upplevelse av projektet av savil
patienter som anstillda involverade i projektet. Aven fler aspekter kan behova
tillkomma i en uppfoljning. Utredningen ser &ven vinster med att genomfora en

hilsoekonomisk kalkyl infor eventuellt beslut om breddinforande.

2.6 Delaktighet och samverkan

Samordnade insatser for patienter med omfattande behov innebar till sin natur
kontakter mellan verksamhetsgrénser. Utredningen ser att det i projektet behover
laggas fokus pa att bygga upp en strukturerad samverkan mellan verksamheter inom
hilso- och sjukvérdsforvaltningen, samt med externa aktérer som den kommunala
vard- och omsorgen. Viktiga aktorer och samarbetspartners i det samordnade
omhéndertagandet dr vuxenhabiliteringen och rehabmedicin, som genom exempelvis
delaktighet i teamarbete kan bidra med kompetens och erfarenhet gillande
malgruppen.

Genom ett tjanstedesignprojekt vill utredningen involvera savil patienter som
personal for att utforma en SMO-modell. Utredningen anser dven att SMO-projektet

bor dverviga att involvera brukarorganisationer for savél dialog som information.
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2.7 Information, kommunikation och marknadsforing
Erfarenhet frén andra regioner visar att det dr viktigt att arbeta med information till
aktuella patientgrupper. I framtagande av informationsmaterial bor mélgrupp for
materialet beaktas och innehéllet utformas direfter. Informationsmaterial till
patienter, anhoriga och medarbetare kan behova skilja sig 4t. Kompetens gillande
detta finns inom habiliteringsverksamheten. En kommunikationsplan bor tas fram
som lyfter olika omraden dar regionen kan informera om och marknadsféra SMO till
bade malgrupp och verksamhet.

3. Forslag till beslut och fortsatt arbete

Med foreliggande underlag som grund foresléar arbetsgruppen att ett pilotprojekt for
samordnat medicinskt omhéindertagande for vuxna personer i foreslagen malgrupp
ska starta inom Region Orebro lin under ar 2023 och att ndvindiga resurser ska
tillforas projektet, enligt bilaga.

Har foljer ndgra punkter som utredningen anser dr viktiga att projektet tar i beaktning

i det fortsatta arbetet:

e Samverkan internt: I ett pilotprojekt bor samspel ske mellan barn- och
ungdomshabiliteringen, vuxenhabiliteringen, rehabiliteringsmedicin och
primérvéarden.

¢ Samverkan externt: Samspel och samverkan bor ske med hilso- och sjukvarden
inom aktuell kommun.

e Skapa direktinging: Tillsammans med barn- och ungdomshabiliteringen bor den
rutin for 6vergang till vuxenhabiliteringen ses 6ver for dér skapa en ingang till
SMO.

Kallforteckning

Region Sérmland — om SMO:

Information vid foredragning &r 2018 och digitalt mote 2020-11-02

SMO - samordnat medicinskt omhéndertagande for vuxna personer med funktionsnedséttning
- Samverkanswebben (regionsormland.se) (2021-12-15)

Region Gévleborg — om samordnat omhéndertagande, flerfunktionsnedsattningar:

Funktionsnedsittning - Region Givleborg (regiongavleborg.se)2022-09-05
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https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/medicinska-omraden/rehabilitering-habilitering-och-forsakringsmedicin/funktionsnedsattning/smo/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/medicinska-omraden/rehabilitering-habilitering-och-forsakringsmedicin/funktionsnedsattning/smo/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/funktionsnedsattning/

Socialstyrelsen Arbetssétt for jamlik véard

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-2-

6636.pdf

Region Uppsala — om flerfunktionsnedséttning, habiliteringens husldkarmottagning:

http://www.lul.se/sv/Kampanjwebbar/Infoteket/Radgivning/Stod-och-behandling/Hjalp-som-
galler-for-vuxna/Om-nagon-vuxen-i-din-omgivning-har-flerfunktionsnedsattning/

Region Visterbotten, om PRIMO:
Sammanfattning projektplan Forstarkt primarvard 2019-08-23
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-2-6636.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-2-6636.pdf
http://www.lul.se/sv/Kampanjwebbar/Infoteket/Radgivning/Stod-och-behandling/Hjalp-som-galler-for-vuxna/Om-nagon-vuxen-i-din-omgivning-har-flerfunktionsnedsattning/
http://www.lul.se/sv/Kampanjwebbar/Infoteket/Radgivning/Stod-och-behandling/Hjalp-som-galler-for-vuxna/Om-nagon-vuxen-i-din-omgivning-har-flerfunktionsnedsattning/
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