@

N\ s Region Orebro lan 1(3)
\
Tjanstestalle, handlaggare Sammantradesdatum ForedragningsPM
Utvecklingsenheten Halso- och 2023-04-27 Dnr: 22RS511284

sjukvardsférvaltningen, Eva Akesson Enelo

Organ
Hélso- och sjukvardsnamnden

Rekommendation om enhetlighet i regionernas
erbjudande av offentlig finansierad assisterad
befruktning — dubbeldonation och embryodonation

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att anta reviderad rekommendation fran Sveriges kommuner och regioner
(SKR) om regionernas erbjudande om assisterad befruktning.

Sammanfattning

Styrelsen for Sveriges kommuner och Regioner (SKR) har den 18 november
2022 fattat beslut om att rekommendera regionerna att besluta om reviderad
rekommendation gillande regionernas erbjudande om offentligt finansierad
assisterad befruktning (SKR2022/00072). Region Orebro lin (Regionen) dr
ombedd att inkomma med beslut om rekommendationen senast den 31 maj
2023. Rekommendationen har anpassats till en lagindring fran 2019, som
innebdr att det nu ar tillatet med dubbeldonation och embryodonation.

For Regionen innebér revideringen att behandlingsspektrumet vidgas och fler
personer kan fa hjilp. Metoderna finns dock redan etablerade och inget behov
av 0kade resurser anses foreligga.

Arendebeskrivning

Syftet med rekommendationen att 4stadkomma en kunskapsbaserad och
nationellt jamlik vird, genom en enhetlighet i regionernas erbjudande om
offentligt finansierad assisterad befruktning. I reckommendationen ges bland
annat definition av dubbeldonation och embryodonation, beskrivning av
forutsittningar for dubbeldonation och embryodonation och reglering av antal
behandlingar. Rekommendationen avser olikkdnade par, samkdnade kvinnliga
par samt ensamstaende kvinnor.
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Revideringen i rekommendationen &r en anpassning till att lagen om genetisk
integritet (2006:351) @ndrats i januari 2019, da kravet pa att det blivande barnet
har en genetisk koppling till minst en fordlder togs bort. Det innebér att det nu
ar tillatet att utfora assisterad befruktning med dubbeldonation och
embryodonation.

Dubbeldonation innebér att donerade d4gg och spermier anvénds for att
behandla ett forutbestimt par/en ensamstaende kvinna. Embryodonation
innebdr att ett donerat embryo anvénds for att behandla ett forutbestamt par/en
ensamstaende kvinna.

Nedan f6ljer en sammanfattning av de fordndringar som gjorts i och med
revideringen.

Aggdonation

o Tydligare beskrivning hur en behandling definieras: Antal embryon som
tilldelas uppgér till 3 stycken. Tidigare har det funnits en variation i landet
om man raknar ett visst antal 4gg eller embryon som tilldelas per
behandling.

Dubbeldonation (nytillkommen)

e Antal behandlingar: Antal embryon som tilldelas uppgar till 3 stycken.

e Eventuella tidigare genomforda behandlingar réknas in.

e Behandling inom ett par ska endast vara offentligt finansierad nér det finns
medicinska skél.

Embryodonation (nytillkommen)

e Forutsittning for att donera embryon beskrivs.

e Antal behandlingar: Antal embryon som tilldelas uppgar till 3 stycken.

e Eventuella tidigare genomforda behandlingar réknas in.

¢ Behandling inom ett par ska endast vara offentligt finansierad nir det finns
medicinska skél.

Utover detta har rekommendationen dven fatt en forbattrad struktur.
Rekommendationen trader i kraft sa snart den formellt beslutats i varje enskild
region.

Rekommendationen kring assisterad befruktning togs fram &r 2014 och har
sedan dess justerats for att anpassas till aktuell lagstiftning.
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For regionens del medfor revideringen att fler personer kan fa behandling. Vad
géller metoderna dr dessa redan etablerade 1 verksamheten.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Med de reviderade rekommendationerna vidgas behandlingsspektrumet och fler
personer kan fa hjilp till att fa barn.

Ekonomiska konsekvenser

Inget 6kat behov av resurser foreligger med anledning av de nya
rekommendationerna. Kostnaderna bedoms endast 6ka diskret, da endast fa
patienter/par dr i behov av embryo- eller dubbeldonation. Enbart 5 procent av
alla behandlingar med assisterad befruktning i Sverige gors med donerade dgg
eller spermier.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM 2023-04-27

Rekommendation om assisterad befruktning — dubbeldonation och
embryodonation

Jonas Claesson
Haélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:

Sveriges kommuner och regioner

Hilso- och sjukvardsforvaltning — ledning

Omrade specialiserad vérd, ledning, samt VO obstetrik och gynekologi
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