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Nationellt kvalitetsregister för njurstensbehandling 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar  
 
att   godkänna ansökan om nationellt kvalitetsregister för njurstensbehandling.    

Sammanfattning 
Verksamhetsområde urologi vid Universitetssjukhuset i Örebro avser att starta 
ett nationellt kvalitetsregister för njurstensbehandling. Initiativet är förankrat 
med det nationella programområdet för njur- och urinvägssjukdomar. 
Programområdet är en del av det nationella systemet för kunskapsstyrning i 
hälso- och sjukvård som drivs av Sveriges regioner i samverkan. 
 
Eftersom ett kvalitetsregister innehåller uppgifter om patienternas hälsotillstånd 
så finns tydliga krav både på hur patienterna ska informeras om registret och 
hur vården ska hantera uppgifterna i registret. När det gäller nationella 
kvalitetsregister som drivs av Region Örebro län är det hälso- och 
sjukvårdsnämnden som ansvarar för att regelverket kring personuppgifter följs. 
För att starta ett nationellt kvalitetsregister krävs därför ett godkännande av 
hälso- och sjukvårdsnämnden. 

Ärendebeskrivning 
Det finns stora skillnader mellan landets regioner när det gäller vilka 
behandlingsmetoder som används för att med hjälp av kirurgi behandla 
njursten. Orsaken till dessa stora variationer både inom Sverige men även 
internationellt är främst att forskningen inom stenområdet varit eftersatt. 
Variationerna leder till att vården för närvarande inte är jämlik. 
 
För att öka jämlikheten har i ett första steg ett nationellt vårdprogram för 
njurstensbehandling fastställts. Nästa steg är att med hjälp av ett nationellt 
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kvalitetsregister följa upp efterlevnaden av vårdprogrammet.  
 
Varje år görs i Sverige mellan 6000 och 8000 ingrepp mot njursten. Många av 
de som drabbas av njursten är i arbetsför ålder.  

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet väntas inte få några särskilda konsekvenser inom de aktuella 
perspektiven. 

Ekonomiska konsekvenser 
Finansieringen sker inledningsvis inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningens 
budget. Därefter kommer ansökan att göras om nationell finansiering. 

Beslutsunderlag 
Föredragnings-PM angående nationellt kvalitetsregister för njurstensbehandling 
Ansökan angående nationellt kvalitetsregister för behandling och kirurgi vid 
njur- och uretärsten  
Uppgifter som kommer att registreras i registret 
Preliminär patientinformation 

 

Jonas Claesson 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
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