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Förändring av glasögonbidrag för barn och unga 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   Region Örebro läns glasögonbidrag till barn och unga som inte fyllt 20 år 
från och med den 1 januari 2024 ska vara 800 kronor. 

Sammanfattning 
En region är skyldig att lämna bidrag för kostnad för glasögon eller kontakt-
linser till barn och unga med 800 kronor per person. De allra flesta regioner i 
landet betalar glasögonbidrag i den omfattning som det nationella regelverket 
föreskriver. 
 
Efter beslut i hälso- och sjukvårdsnämnden 2019 ska Region Örebro län utöver 
ovanstående bidrag säkerställa att glasögon ska vara kostnadsfria för barn som 
behöver glas för 6 dioptrier och däröver. Kostnaderna för den del av bidraget 
som är utöver regionens skyldighet har de senaste åren ökat.  
 
Mot bakgrund av regionens ekonomiska situation och för att eftersträva en 
nationellt jämlik vård föreslås nu att Region Örebro läns glasögonbidrag enbart 
ska vara de 800 kronor som regionen är skyldig att betala. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
För familjer med barn som behöver glas för 6 dioptrier och däröver skulle 
beslutet innebära att kostnaderna för glasögon ökar. 

Ekonomiska konsekvenser 
Kostnaderna för den del av bidraget som är utöver regionens skyldighet var 
under 2022 2,6 miljoner kronor. De ekonomiska konsekvenserna av beslutet 
väntas bli en besparing i samma omfattning.   
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Beslutsunderlag 
FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-11-16 angående förändring 
av glasögonbidrag för barn och unga 

 

Jonas Claesson 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
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