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1. Inledning

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad vérd ér en av fyra
beredningar som finns till hilso- och sjukvardsndmndens forfogande for att bereda
drenden. Syftet med beredningarna ér att stodja och bistd namnden, forbéttra och
mojliggora kunskapsfordjupning samt skapa okad tillgédnglighet till politiken for
medborgare och andra aktorer.

I hilso- och sjukvardsndmndens och hilso- och sjukvardsforvaltningens
verksamhetsplan med budget for 2023 tilldelas forvaltningen ett antal uppdrag.
Uppdragen ska enligt verksamhetsplanen goras 1 samrad med berdérda beredningar.
De uppdrag som berdr beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad
vérd redovisas nedan.

2. Aterrapportering av uppdrag

2.1 Uppdrag inom perspektiv: invanare och process

Hiilso- och sjukvdrdsnimndens beredningar far i uppdrag:

Nr 1. Att beakta malbild 2030 i verksamhetsplaneringsprocessen, och
sdrskilt folja effekterna av Hiilso- och sjukvardsforvaltningens
omorganisation.

Kommentar: Hilso- och sjukvardsforvaltningens ledning har med jdmna
mellanrum under aret informerat beredningen om aktuellt lage, inklusive
omorganisationen.

Ur delarsrapport: Mdlbild 2030 finns med som en grund for beredningarnas
arbete och har till exempelbeaktats vid framtagandet av inspel till uppdrag for
2024.

Nr 2. Att beakta arbetet med de olika nationella 6verenskommelserna.

Kommentar: Beredningen fick vid sammantrddet den 12 maj 2023 en
genomgang av arbetet med de nationella 6verenskommelserna som berér
hélso- och sjukvérden i Region Orebro lin.

Ur delarsrapport: Redogorelse for arbetet med de nationella
overenskommelserna sker under aret.

Nr 3. Att folja arbetet med arlig avgiftséversyn.

Kommentar: Beredningen fick vid sammantridet den 6 november information
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fran forvaltningens avgiftssamordnare och patientsupport om arbetet med den
arliga avgiftsoversynen och de foreslagna avgifterna for 2024.

Ur delarsrapport: Under vdren har forvaltningen genomfort en
avgiftsoversyn. Forslag till fordndringar kommer att presenteras for
beredningarna under hosten infor beslut om avgifter for 2024. Uppdraget har
startat och bedoms vara klart vid drets slut.

Uppdragen till Hiilso- och sjukvardsforvaltningen gors i samrdad med
berorda beredningar. Hiilso- och sjukvardsforvaltningen far i uppdrag att:
Nr 8. Genomfora atgirder for att forbéttra den uppskjutna viarden samt

tillgiingligheten.

Kommentar: Beredningen har vid varje sammantrdde fatt information under
punkten ”Aktuellt frdn verksamheten”. Bland annat har det informerats om
inkdp av externa team.

Ur deldrsrapport: Uppdraget som pdgdr kommer att fortsdtta under de
kommande dren med fokus pd tva storre aktiviteter inom forvaltningen. Dels
dr det utbildning av FBS (faktabaserad styrning), som inleds under 2023 och
som omfattar chefer och stodfunktioner. Utbildningen kommer att pagada under
hela aret, och under hosten 2023 kommer dven produktions- och
kapacitetsplanering inom slutenvdirden att pabérjas. Aven om uppdraget har
inletts, forvintas det inte vara avslutat vid arets slut. Det kommer att ta tid att
genomfora utbildningen och implementera de nya strategierna och
planeringsmetoderna inom slutenvdrden.

Utover utbildningssatsningen har en arbetsgrupp bildats for att mota kravet
pd att forbdttra tillgdangligheten till vdarden, enligt 6verenskommelsen om
tillgdnglighet mellan staten och SKR (Sveriges kommuner och regioner).
Arbetsgruppen inkluderar representanter fran alla omraden inom
forvaltningen. Den strategi som har antagits for arbetet dr att skapa dtgdrder
som kan foljas upp pd manatlig basis. Mdlet dr att etablera en hdllbar
arbetsmetod over tid och kontinuerligt forbdttra tillgingligheten till vdrden.
Dessa tva aktiviteter dr centrala for forvaltningens framtida arbete och
kommer att ta tid att implementera och genomféra. Uppdraget dr en pdgaende
process och forvintas inte vara avslutat inom det ndrmaste dret.

2.2 Uppdrag inom perspektiv: process

Hiilso- och sjukvdrdsnimndens beredningar far i uppdrag:
Nr 12. Att folja implementeringen av samsjuklighetsutredningen S2020:8
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Kommentar: Ingen information har foredragits under aret.

Ur delarsrapport: Langsiktigt arbete och struktur for arbetet dr lagd
tillsammans med linets kommuner. Uppdraget har startat men bedoms inte
vara klart vid drets slut.

Hiilso- och sjukvdrdsnimndens beredning for specialiserad vird far i
uppdrag:

Nr 13. Att folja den nationella processen kring hogspecialiserad vard och
proaktivt stodja nimnden i 6vergripande prioriteringsarbeten och
ansokningsforfaranden.

Kommentar: Beredningen har vid flera sammantridden informerats om nuléget.
Beredningen har dven vid sammantradet den 20 januari och 6 november 2023
fatt en mer djupgdende foredragning om NHV-kansliet som finns inom Region
Orebro lin samt det sjukvérdsregionala arbetet, i relation till den nationella
hogspecialiserade virden. Darutover har beredningen informerats om
ansokningsforfarandet och processen som géller for den nationella
hogspecialiserade varden.

Ur deldrsrapport: Den nationella processen kring hogspecialiserad vdrd dr en
flerarig process och mojliga verksamhetsomrdden som regionen bor anséka
om forbereds i beredningen for specialiserad vard. Inom hdlso- och
sjukvardsforvaltningen har en styrgrupp bildats for att bedoma, samordna och
underldtta ansokningsforfaranden. Tre ansékningar, kurativt syftande kirurgi
vid peniscancer, viss vdrd vid neuromuskuldra sjukdomar och avancerad
béickenkirurgi, har hittills skickats in till Socialstyrelsen. Region Orebro liin
har beviljats tillstand att bedriva nationell hogspecialiserad vard inom
omrddet kurativt syftande kirurgi vid peniscancer. Att félja processen kring
NHYV (nationell hogspecialiserad vird) dr hogt prioriterad for beredningen.
Uppdraget dr ett flerdrigt uppdrag under hela NHV-processen.

Uppdragen till Hiilso- och sjukvdrdsforvaltningen gors i samrdd med
berérda beredningar. Hilso- och sjukvdrdsforvaltningen far i uppdrag:

Nr 15. Att arbeta med Atgérder utifrin den gemensamma malbilden med
kommunerna, inkluderande arbete med levnadsvanemottagningar,
samverkan med elevhilsan och atgirder for att 6ka kontinuitet och
delaktighet for patienten.

Kommentar: Beredningen har utifrdn Malbild 2030 beaktat arbetet med
omstdllningen till nira vérd.

Ur delarsrapport: Det pagdr flera aktiviteter i linje med omstdllningen till nira
vdrd internt i hélso- och sjukvdrden och i samverkan med kommunerna och ndgra

exempel ges nedan. 1177 direkt startade i borjan av dret och oppnar nya mojligheter
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for tillgdnglighet. Digital mottagning for barn och Virtuellt sarcentrum dr andra
exempel pa omrdden ddr digitala verktyg anvind pd ett gynnsamt sdtt. Ett internt
arbete for att stirka och utveckla BVC:s arbete for att forebygga overvikt och fetma
hos barn pdagdr. Samtidigt har dven ett externt arbete, tillsammans med kommuner
och civilsamhille, paborjats med fokus att engagera flera olika parter for att
forebygga dvervikt och fetma hos barn. For att dka tillgdnglighet pd skolldkare och
arbeta for kontinuitet och okad kompetens upprdttas avtal géillande skolldkare med
allt fler kommuner i ldnet. En gemensam skolldkarresurs i Regionen minskar
sdrbarhet, ger mdjlighet till gemensam fortbildning och dkar maojlighet till
rekrytering. Utbyggnaden av levnadsvanemottagningarna dr pausad pd grund av

rddande ekonomiska forutsdttningar.

Nr 16. Att i enlighet med mélbild 2030 fortsiitta arbetet med specialiserad
och hogspecialiserad vard, inkluderande utvecklandet av
traumaverksamheten.

Kommentar: Beredningen har vid flera sammantrdden informerats om Region
Orebro lins arbete vad giller den specialiserade och hogspecialiserade varden.
En fordjupad information om "Omrade Specialiserad vard” och dess inriktning
har &ven kommunicerats vid sammantradet den 20 januari samt den 13
september.

Ur deldrsrapport: Projektet Traumacentrum Orebro dr under utveckling och
kommer pa sikt verka som en paraplyorganisation for att ge traumapatienter
hogspecialiserad vard. Arbetet syftar till att utveckla varden genom att samla
resurserna och kompetensen runt patienten. Satsningen pd
traumaomhdndertagandet skapar forutsdttningar for 6kad kvalitet och mer
effektiv resursanvdindning for hogspecialiserad traumavdrd, inkluderande
neurokirurgi, ryggkirurgi, bdckenkirurgi, 6gonkirurgi samt kraniofacial
kirurgi. Ett nytt hogspecialiserat traumarum har éppnats vid
akutmottagningen pd USO som en del i den pdgdende utvecklingen av
traumaverksamheten. Uppdraget har startat men bedoms inte vara klart vid
drets slut.

Nr 17. Att fortsatt implementera den 2022 upprittade regionala
handlingsplanen for 6kad patientsikerhet. Uppfoljning av
handlingsplanen ska vara en del av patientsiikerhetsber:ittelsen 2023.

Kommentar: Beredningen har beaktat frigan men ingen information om
handlingsplanen har foredragits till beredningen. Information om den
regionala handlingsplanen &r planerad till den 19 januari 2024.

Ur delarsrapport: Den regionala handlingsplanen uppridttades inte under
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2022, men firdigstdlldes under det forsta halvaret av 2023. Handlingsplanen
kommer att vara en viktig del av patientsdkerhetsberdttelsen for 2023.
Uppdraget har startat och bedoms vara klart vid drets slut.

Nr 18. Att se 6ver hur regionens intensivvirdsverksamhet kan forstiarkas
och utokas, inberiknat antal och typ av intensivvardsplatser och
intermedidrvardsplatser, struktur och arbetssitt.

Kommentar: Beredningen har med jimna mellanrum informerats om
intensivvardsverksamheten under punkten ”Aktuellt frdn verksamheten”.
Dérutover dgnade beredningen ett heldagssammantriade, den 13 september
2023, med inriktning p4 intensivvirdsverksamheten inom Region Orebro lin.
Fordjupad information och dialog om bland annat verksamheten, arbetssétt
och organisation pa ldnets tre sjukhus berordes under dagen.

Ur deldrsrapport: Antalet IVA-platser har under viren utokats pd USO, och
det pdgdr ett arbete med en 6versyn av intensivvadrdsplatser och
intermedidrvardsplatser generellt pa linets tre sjukhus. Under vdaren har
personal rekryterats och utbildats inom intensivvdrd och neurokirurgi for att
kunna ta emot och behandla subarachnoidalblédningar hos regionens
patienter. Dessa patienter har tidigare skickats till andra universitetssjukhus.
Uppdraget har startat och bedoms vara klart vid drets slut.

Nr 19. Att se 6ver samverkan med sjukreseenheten gillande kravstiillning
och arbetssiitt av sjuktransporter.

Kommentar: Ingen information har foredragits om detta specifika uppdrag pa
beredningens sammantrdden under aret. Ddremot berdrdas frdgan nar
beredningen den 12 maj genomforde sammantrédet pa Lindesbergs lasarett
och fick fordjupad information om ambulansverksamheten.

Ur deldrsrapport: Uppdraget har startat och bedoms vara klart vid drets slut.

Nr 21. Att arbeta for att inkopen av klimatpiaverkande produkter
upptagna pa klimatlistan ska minska under 2023 jéimfort med 2022.

Kommentar: Ingen information har féredragits under aret. Information om
arbetet r planerad till den 19 januari 2024.

Ur delarsrapport: Forvaltningens Miljocontroller har deltagit pa trdffar for
bade materialombud och hygienombud. Regionen har dven inlett en forstudie
gdllande maéjligheten att upphandla cirkuldra forkldden. Information om
klimatlistan har gdtt ut till verksamheter genom nyhetsbrev, miljoronder och
arbetsplatsbesok samt pd miljédagen. Information om miljébra produkter i
upphandlingen transport- och avfallsemballage har uppdaterats och gatt ut
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via varuforsorjningens nyhetsbrev. Uppdraget har startat och bedoms vara
klart vid arets slut.

2.3 Uppdrag inom perspektiv: resurs

Hiilso- och sjukvardsforvaltningen fair i uppdrag:

Nr 27. Att implementera verksamhetsnira stodprocesser for att
sikerstilla produktions- och kapacitetsplanering inklusive tillginglighet,
vardplatser och beaktande av den uppskjutna véarden.

Kommentar: Beredningen har vid sammantrédet den 28 februari, samt vid det
kommande sammantrddet den 5 december 2023, fatt en djupgiende
information om forvaltningens arbete med utbildning och inférande av
Faktabaserad styrning.

Ur deldrsrapport: Uppdraget pdagar och kommer att fortsdtta under
kommande dr. Under 2023 har utbildning i faktabaserad styrning pdborjats
for chefer och stodfunktioner inom slutenvarden och med mdlet att
produktions- och kapacitetsplanering kan ske inom flera delar av slutenvdrden
from 2024. Inférandet av faktabaserad styrning kommer att innebdra att fokus
flyttas till en samlad verksamhetsstyrning snarare dn enbart ekonomistyrning,
ddr vardbehov, resurssdttning, planering och uppfoljning kopplas samman i
en gemensam modell utgdende frdn beslut baserade pd fakta. Inom arbetet
med faktabaserad styrning implementeras dven en modell for produktions- och
kapacitetsstyrning vilken blir navet i den samlade ledningen och styrningen.

Nr 28. Att fortsatt implementera den 2022 paborjade flerdriga handlingsplanen
for att komma i ekonomisk balans. Uppfoljning av handlingsplanen ska vara en
del av hilso- och sjukvardsnimndens arsrapportering till regionstyrelsen.

Kommentar: Beredningen har vid varje sammantride informerats om det
ekonomiska ldget. Déarutover har beredningen vid sammantrddet den 20 januari
samt den 6 november 2023, fitt en fordjupad redogorelse av ekonomin for
Omrade specialiserad vard.

Ur delarsrapport: Inom hdlso- och sjukvdrden pdgdr ett omfattande och
flerdrigt arbete i syfte att nd en ekonomi i balans. Handlingsplaner med
dtgdrder for okad effektivitet och en forbdttrad ekonomi finns inom samtliga
omrdden och dess verksamheter. Prognosen 2023 pekar mot en god
hemtagning av handlingsplanerna, i storleksordningen ca 150 mnkr, men
inflationsdrivna merkostnader och 6kade kostnader for hyrpersonal och
satsning pd tjdnstekop operation, i princip reducerar hemtagningen fullt ut.
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Aterrapportering av handlingsplanenen sker regelbundet mot hdilso- och
sjukvdrdsndmnden inom ram for ekonomisk rapport.

3. Avslutning

Beredning for somatisk specialistvard och hogspecialiserad véard har under aret
genomfort flera verksamhetsbesok som genomforts tillsammans med
foredragningar fran sakkunniga inom Hélso- och sjukvardsforvaltningen.
Verksamhetsbesok genomfordes den 15 maj pa Lindesbergslasarett med fokus
pa ambulansverksamheten. Den 13 september genomfordes sammantriadet pa
USO med fokus pa intensivvardsverksamheten. Den 5 november genomfordes
sammantrides i Capio ldkargruppens lokaler dér fokus var 6gonsjukvard i
relation till den hogspecialiserade varden. Sammantriadet den 5 december
planeras genomforas pa Karlskoga lasarett med fokus pa kvinnosjukvérd.
Darutover har beredningen fatt information om Cyklotronen och PET/CT samt
16pande information om det som for beredningen dr angeldgen information.

Beredningen har dven fétt information om forvaltningens arbete med
Utvecklingsplanen for hélso- och sjukvarden.

Aret ir det forsta for mandatperioden for beredning for somatisk specialistvard
och hogspecialiserad vard. Under beredningens forsta sammantrédde i januari
2024 kommer tid bland annat att dgnas at att konkretisera vilka omradden som
beredningen onskar fa fordjupad information om under det kommande aret.
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