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Organ
Hélso- och sjukvardsnamnden

Begaran om forlangd samordning av Stora vardcentral,
Freja vardcentral (Frovi och Fellingsbro) och
Lindesbergs vardcentral, Omrade nara vard under
perioden 1 september 2024 - 30 januari 2025

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden beslutar

att godkénna att Stord vardcentral, Freja vardcentral och Lindesbergs
vardcentral samordnar sina verksamheter under perioden 1 september 2024 -
30 januari 2025.

Sammanfattning

Omréde nira vard inom Hélso- och sjukvardsforvaltningen ser ett behov av
fortsatt samordning av verksamheterna Stora vardcentral, Freja vardcentral och
Lindesbergs virdcentral under perioden 1 september 2024 — 30 januari 2025.
En samordning av verksamheterna forbattrar forutsattningarna och mojligheten
till kompetensforsorjning, ndgot som i sin tur sékrar vardutbud och
tillgédnglighet for invanarna. En samordning medfor dven att personella resurser
kan utnyttjas mer effektivt, vilket &r positivt ur en ekonomisk synvinkel.

Arendebeskrivning

Freja vardcentral, med mottagningar i Frovi och Fellingsbro, har sedan
semesterperioden 2023 samordnats med Lindesbergs vardcentral enligt
inskickad begdran 2024-01-10. For att mojliggdra en hallbar sommarplanering
for Lindesbergs kommuns véardcentraler och for att kunna bemanna de olika
funktioner som kravs enligt Krav- och kvalitetsboken, kompletterades ovan
begiran om samordning den 14 februari 2024 med ett férslag om att Stora
vérdcentral skulle ingd i den planerade sommarsamordningen.
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Omrade néra vard inom Hélso- och sjukvérdsforvaltningen ser ett behov av
fortsatt samordning av verksamheterna Storéd virdcentral, Freja virdcentral och
Lindesbergs virdcentral under 1 september 2024 — 30 januari 2025. En
samordning mellan verksamheterna mojliggor okat samarbete mellan
personalkategorier pd virdcentralerna, vilket r positivt ur sdvil
kompetensforsorjningsperspektiv som ekonomiskt perspektiv.

Under véren och forsommaren 2024 har ett omfattande arbete gjorts for att
forbereda verksamheterna i enlighet med det beslut i hilso- och
sjukvardsnimnden den 25 april 2024 om att nuvarande tre vardcentraler i
Lindesbergs kommun skulle bli en vardcentral med fyra mottagningar.
Bemanningen har minskats, dels i enlighet med beslutet, dels pa grund av att
det inte funnits tdckning inom lagd budget for bemanningen. Den osékra
framtiden med helt nya forutséttningar har ocksad medfort att det varit svart med
hallbarhet och langsiktighet gillande kompetensforsorjning.

Da regionfullmiktige den 19 juni 2024 beslutade att avbryta arbetet med att
genomfora “Fardplansuppdrag Samarbetsomraden, utbud och utbudspunkter
inom primérvard med fokus pa vardcentraler norra ldnsdelen” maste
verksamheten nu ater stélla om och ser stora utmaningar i att sékra
bemanningen pa samtliga vardcentraler. Verksamheten behover tid for att
genomfora de fordndringar som kravs med anledning av regionfullméktiges
beslut och ser dérfor behov av forlingd samordning av de tre vardcentralerna
Stora, Freja och Lindesberg.

Genom att samordna under hdsten 2024 till slutet av januari 2025 kommer
verksamheternas personalresurser att kunna anvindas effektivt, vilket
sakerstdller savil tillgdnglighet som vdrdutbud for invénarna. Vid en
samordning forbittras &ven mojligheten att arbeta effektivt med
schemaldggning och arbetssitt.

Fellingsbromottagningen finns lokaliserad pa Folkhdgskolan i Fellingsbro
sedan vecka 26. Den tidigare lokalen med renoveringsbehov har sagts upp. Det
vardutbud pa Freja vardcentral som kommer att fordndras, for att anpassas till
den nya lokalen, framgér nedan. Huvuddelen av dessa verksamheter kommer
under samordningstiden att utga fran Lindesbergs vardcentral.

Barnaviardscentral, BVC - Verksamheten kommer till storst del att vara
forlagd till Lindesbergs vardcentral. Nér verksamheten ser behov av det
kommer BVC-skoterska att finnas pa Freja och Stord vardcentraler.
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Barnmorskemottagning, BMM — Verksamheten kommer till storst del att
vara forlagd till Lindesbergs vardcentral. Nir verksamheten ser behov av det
kommer barnmorska att finnas pa Freja och Stord vardcentraler.

Psykosocialt team — Verksamheten kommer samarbeta inom hela norra
lansdelen. Patienter i Lindesbergs kommun kommer kunna vélja mellan att
besoka Lindesbergs virdcentral eller ett digitalt besok.

Fysioterapeut — Verksamheten kommer vara forlagd till Lindesbergs
vardcentral, med besok pa Sirskilt boende (SABO) och korttidsboende inom
Lindesbergs kommun. Fysioterapeuterna kommer fortsatt att utveckla sitt
digitala arbete, bade for enskilda besdk och gruppverksamhet.

Telefonradgivningen kommer att samordnas for foljande yrkesgrupper:
fysioterapeut, psykosocialt team, BVC, barnmorska, provtagning och
distriktsskdterska.

I hela norra lédnsdelen finns ett behov av att samverka inom BVC- och BMM-
verksamheterna for att klara uppdraget, vilket redan pdgar. Sammantaget ar
bemanningen utformad utifrdn behovet. Samordningen av Lindesberg, Freja
och Storé innebér en mojlighet att fortsitta utveckla samarbetet for dessa
verksamheter. Hér finns dven fordelar ur arbetsmiljosynpunkt, dd mindre
personalgrupper blir del av ett storre arbetslag och risken for ensamarbete
minskas.

Samordningen innebdr att Freja vardcentrals mottagning 1 Fellingsbro kommer
att vara oppen nir verksamheten ser behov av det. Mélet ar att ha dppet for
sjukskoterskemottagning och provtagning 1-2 dagar per vecka.

For att undvika ensamarbete kan yrkesgrupperna behova samordna sa att de
finns pa plats samtidigt, vilket kommer underléttas nér verksamheten ar 1
lokaler dir annan regionverksamhet bedrivs (Fellingsbro folkhdgskola).

Lindesbergs vardcentral dr 0ppen vardagar mellan 08.00-17.00.

Risk- och konsekvensanalys genomfordes varen 2024 infér samordning under
sommarperioden och i samband med fardplansuppdraget ”Samarbetsomraden,
utbud och utbudspunkter inom primérvard med fokus pa vardcentraler norra
lansdelen”.
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Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven

Dé lakarbesok, BVC, BMM, psykosocialt team och fysioterapi till storsta delen
kommer att vara forlagda till Lindesbergs vardcentral innebér det att patienter,
listade vid Freja vardcentral och Stord vardcentral, kommer att kunna fa en
bokad tid for fysiskt besok pa Lindesbergs virdcentral. Patienterna kan under
den foreslagna samordningsperioden ringa sitt vanliga telefonnummer for
kontakt med vardcentralen.

I Lindesberg d&r BVC och BMM samlokaliserade med Familjecentralen p
vardcentralen, nagot som dr gynnsamt for bade vardnadshavare och barn.

Genom att arbeta mer digitalt, ndr det &r mojligt, kan patienters och
medarbetares resande minska vilket innebar miljomaéssiga fordelar.

Ekonomiska konsekvenser

En samordning av verksamheterna innebér att personella resurser kan utnyttjas
mer effektivt, vilket dr positivt ur en ekonomisk synvinkel. Ett 6kat samarbete
skapar mojligheter att inte behdva ersittningsrekrytera alla vakanta tjanster da
yrkesgrupperna blir storre och kan fordela arbetet pa ett effektivare sitt.

Uppfoljning
Hélsoval genomfor regelbundna uppféljningar av vardcentralernas
verksamheter.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM Hélso- och sjukvirdsndmnden 2024-09-04

Jonas Claesson
Halso- och sjukvérdsdirektor

Skickas till:
Halso- och sjukvérdsforvaltningen, ledning samt Omrade néra vérd, ledning
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