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Riksavtal for utomlansvard

Lasanvisning: De inledande delarna samt definitioner och beskrivningar av begrepp
som aterfinns sist i avtalet, utgor dven de en del av avtalet och innehaller information
man kan behova for att ta till sig andra delar av avtalet.

Inledning

Riksavtalet ar en éverenskommelse mellan Sveriges regioner betraffande
utomlansvard och har som ansats att reglera det som inte framgar av géllande
lagstiftning, regionavtal, mellanlénsavtal, i regionernas avtal med privata
vardgivare samt i forbundsrekommendation om valmoéjligheter inom hélso- och
sjukvarden (Dnr I.f 924/00).

Syftet med avtalet ar att astadkomma en effektiv samverkan mellan regionerna
nar vard ges av annan region, och den ska ersattas av patientens hemregion.
Riksavtalet &r inget heltdckande regelverk och forutsétter patientfokus och tillit
till andra regioners kompetens och formaga att utféra en god och nédvandig
vard. Dialog och information regionerna emellan &r den framsta forutsattningen
for en god samverkan.

Med sjukvard avses i riksavtalet aven sadan oralkirurgisk behandling som
regleras enligt 2 § tandvardsforordningen (1998:1338).

Riksavtalet for utomlansvard ar en rekommendation som antagits X-datum av
SKRs styrelse. SKR rekommenderar alla regioner att fatta beslut om att folja
riksavtalet.

Riksavtalet géller inte mellan region och kommun eller kommuner emellan. Vid
behov av véagledning finns det dock inget som hindrar att fragor mellan dessa
parter anda kan hanteras enligt riksavtalets principer.

Bakgrund

| halso- och sjukvardslagen (2017:30, HSL), och patientlagen (2014:821)
faststalls grunderna for halso- och sjukvarden. Dessa lagar innehaller
bestdmmelser om regionernas skyldigheter. Bland dessa kan ndmnas att varje
region ska erbjuda en god halso- och sjukvard at dem som ar bosatta i regionen.

Regionerna har enligt 8 kap. 3 § HSL en skyldighet att erbjuda 6ppen vard aven
at den som omfattas av en annan regions ansvar for halso- och sjukvard. En
sadan patient omfattas inte av regionens vardgaranti, men ska i 6vrigt ges vard
pa samma villkor som de egna invanarna.

Enligt 8 kap 5 8 HSL far en region ocksa erbjuda halso- och sjukvard at den
som omfattas av en annan regions ansvar for halso- och sjukvard, om
regionerna kommer Gverens om det eller om det ar fraga om nationell
hogspecialiserad vard. Vidare har regionerna en skyldighet att erbjuda

Riksavtal for utomlansvard 4



REMISSVERSION
Maj 2024

omedelbar vard (akut vard), enligt 8 kap 4 § HSL, dven &t den som vistas i
regionen utan att vara bosatt dar.

Av 7 kap 8 § HSL framgar att i fragor om hélso- och sjukvard som beror flera
regioner ska regionerna samverka.

I 9 kap patientlagen regleras patientens mojlighet att inom eller utom den egna
regionen valja utforare av offentligt finansierad 6ppen vard. Lagen omfattar inte
tandvard enligt tandvardslagen och den ger heller inte mojlighet for en patient
att valja hjalpmedel utanfér sin hemregion.

Riksavtalet, regionavtalen, mellanlansavtalen och kontrakt med
privata vardgivare samt dess inbordes forhallande

For att astadkomma en effektiv samverkan mellan regionerna vid utomlansvard
behover ett antal fragor 16sas. Svar behéver ges pa hur denna samverkan ska
genomfdras, hur betalning for utférda tjanster ska berdknas och hur ersattning
ska utga till vardgivande region och till privat vardgivare med kontrakt med
region. Svaren pa dessa fragor regleras inte i HSL. Dessa fragor har i stéllet
16sts genom att utveckla riksavtalet, regionavtal inom samverkansregionerna,
mellanlansavtal och i kontrakt med privata vardgivare.

Ett regionavtal reglerar samarbetet betraffande utomlansvard m.m. inom
respektive samverkansregion, som vid sina region- och universitetssjukhus
driver hogspecialiserad sjukvard sasom t.ex. neuro-, thorax- och plastikkirurgi.
Inom dessa samverkansregioner uppréattas ocksa regionala prislistor, som
anvands vid debitering av vard i egen regi for patienter fran bland annat andra
regioner och EES-lander. Beslut om nivaerna i en regional prislista utgar ifran
en bedémning av skalighet och beslutsprocessen kréver en betydande 6ppenhet
i fraga om redovisning av vardkostnader.

| ett mellanl&nsavtal regleras samarbetet mellan enskilda regioner. Dessa avtal
kan avse samverkan om halso- och sjukvard for t.ex. boende i tatortsomraden,
som &r uppdelade pa flera regioner eller dar regiongransen korsar en naturlig
arbetsmarknadsregion.

Om en vardregion omfattas av bade en regional prislista och ett mellanléansavtal
med en prislista &r det den regionala prislistan som géller vid vard av en patient,
som &r folkbokford i regioner med vilka mellanlansavtalet inte ar tillampligt. Ar
patienten daremot folkbokford i region dar mellanlansavtalet géller sa ar det
istallet den prislistan som géller.

Ett kontrakt med en privat vardgivare reglerar samarbetet med en region och &r
ett skriftligt avtal med ekonomiska villkor. Kontraktet kan dven innehalla andra
villkor &n ekonomiska. Med kontraktsslutande region avses den region som har
slutit kontrakt med en privat vardgivare. Den privata vardgivaren ar normalt
belagen inom vardregionen, men kan ocksa vara belagen utanfor det
kontraktsslutande regionens geografiska omrade.
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Riksavtalet omfattar ocksa vardgivare som ar verksamma enligt lagen
(1993:1651) om lakarvardsersattning (LOL) eller lagen (1993:1652) om
ersattning for fysioterapi (LOF).

1 Avtalets omfattning

Riksavtalet har bestammelser om vad som galler nar en person far vard, saval
fysisk som pa distans av en annan region eller av vardgivare som kontrakterats
av annan an hemregionen. Avtalet omfattar vard efter remiss fran hemregionen,
akut- och forlossningsvard, 6vrig utomlansvard i de fall patienten sjalv véljer
vard, medicinsk service, hjalpmedel samt transporter och resor. Riksavtalet
galler verksamhet i dessa avseenden savida det inte regleras med avtal inom
samverkansregionen eller mellanlansavtal.

Riksavtalet forutsatter att varden ar regionfinansierad och lamnas av:

e regionens egenregi oberoende av organisationsform

o kontrakterad privat vardgivare eller en underleverantor till kontrakterad
vardgivare

e vardgivare som ar verksamma enligt lagen (1993:1651) om
lakarvardsersattning eller lagen (1993:1652) om erséattning for
fysioterapi.

2 Halso- och sjukvard efter remiss fran hemregionen

En hemregion kan remittera en patient till en annan region for specialistvard,
vard enligt den nationella vardgarantin, for ny medicinsk bedémning, nationell
hogspecialiserad vard, samverkansregionsjukvard (f.d. regionsjukvard), akut
vard, till foljd av patientens eget val eller av andra skél. Mojligheterna att
utfarda en remiss omfattar ocksa sjukvardande behandling som utfors av annan
halso- och sjukvardspersonal &n lakare och hemsjukvard.

En patients hemregion ersatter utomlansvard som ges efter remiss fran
hemregionen enligt féljande bestimmelser.

2.1 . Mottagande vardenhet beh6ver normalt inte kontrollera att en remiss &r
utfardad av en behorig remittent. Varje region faststéller vilka befattningar som
har ratt att remittera patienter for halso- och sjukvard enligt avtalet

Nar det finns krav pa remiss i 6ppen varden ska remissen skickas direkt till
berord vardgivare, oavsett om det ar en privat vardgivare eller en vardgivare i
egen regi.
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Vid remiss till upphandlad privat sluten vard ska hemregionen sanda remissen
via berord vardregion, som i sin tur sander remissen vidare till privat vardgivare
med vilken vardregionen har ett kontrakt. Vid remiss till sluten vard i egen regi
kan remissen skickas direkt till vardgivaren.

2.2 En patient som remitterats pa hemregionens initiativ kan remitteras vidare
av den som ar behdrig att géra sadan remittering, om det géaller vard eller
atgarder som anges i remissen. Remiss for halso- och sjukvard i annan region
galler bade 6ppen och sluten vard.

Om en vardregion remitterar for vard eller annan tjanst till en annan region an
patientens hemregion, har vardregionen kostnadsansvaret. Vardregionen
fakturerar i sin tur hemregionen.

2.3 Remissen, som inom ramen for detta avtal aven ar en betalningsforbindelse,
ska innehalla uppgifter om medicinsk fragestéllning och eventuella atgarder
som redan vidtagits. Remissen kan behdva kompletteras med annan medicinsk
information. Remissen géller ett ar fran utfardandet om inte annat anges.

I de fall en remittent i hemregionen har utfardat en remiss foér en patient, som
efter utfardandet folkbokfdrs i en annan region, kvarstar den remitterande
regionens betalningsansvar under den tid som remissen géller. Om berérd
vardregion far kannedom om att en patient flyttat fran den remitterande
regionen, ska vardregionen kontakta bade den tidigare hemregionen och den
nya hemregionen. Den tidigare hemregionen ges darmed méjlighet att dra
tillbaka sin remiss och den nya hemregionen har att bedéma om det fortsatt
finns behov av att remittera patienten for utomlansvard.

2.4 Patient och narstaendes Gvernattning i samband med vard i annan region
beslutas och bekostas av hemregionen. Nar en patient sjalv valt vard i en annan
region star patienten for kostnader for 6vernattning i samband med varden.

3 Akut- och forlossningsvard samt vard av vissa patienter

3.1 En patients hemregion ersatter 6ppen och sluten akut- och férlossningsvard
inklusive aterbesok och kontroller av den som under vistelse inom vardregionen
till foljd av sjukdom, skada eller havandeskap omedelbart behéver tas in for
sluten vard eller tas om hand fér 6ppen vard.

Efter inskrivningen av patienten ska hemregionen informeras. Vid behov ska en
gemensam planering kring patienten pabdrjas, tex, kring nar eventuell
éverforing av patienten ar lamplig med hansyn till patientens tillstand och
onskemal. Hemregionen ersatter vardregionen for den vard som utforts.
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Den som tagits emot for akut- eller forlossningsvard men behéver specialistvard
som mottagande enhet inte kan ge, kan remitteras vidare utan kontakt med eller
godk&nnande av hemregionen. Om det beddms mgjligt att remittera till
hemregionen eller till vardenhet med vilken hemregionen har avtal med sa ska
det goras.

3.2 En patients hemregion ersatter ocksa vard av vissa patienter:

Den som efter myndighetsbeslut enligt nedan ar placerad i en annan region én
hemregionen och som till f6ljd av sjukdom, skada eller graviditet omedelbart
eller icke omedelbart behdver fa 6ppen vard eller tas in for sluten vard.

Bestammelsen avser placering enligt

lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM),

lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vérd av unga (LVU),
lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk vard (LRV)

lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvérd (LPT)

socialtjanstlagen (2001:453) (SOL)

lagen (1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Bestammelsen omfattar dven person som &r haktad eller foremal for
kriminalvard i anstalt i en annan region &n hemregionen.

En patient som tagits emot for vard enligt ovan namnda bestammelse, och som
behover specialistvard, ska remitteras till vardenhet enligt de regler som
vardregionen tillampar for sina egna patienter. Vidare ar det vardregionens
remissregler inom éppenvarden som galler.

En patient som tagits emot for vard enligt ovan namnda bestammelse ska inte
sandas hem for vard till sin hemregion och nagon kontakt beh6ver inte tas med
hemregionen. Det &r vardregionen som bedémer patientens behov av vard och
patientens hemregion har att acceptera denna bedémning. | dessa fall tillampas
saledes inte riksavtalets regler om utfardande av remiss/betalningsforbindelse
fran hemregionen.

Skulle en person som &r placerad enligt SOL eller LSS vilja att folkbokfora sig
pa sin nya boendeort blir vardregionen den nya hemregionen. For placeringar
efter en forvaltningsrétts beslut enligt LVM, LVU eller LPT géller riksavtalets
definition av hemregion, dvs att hemregion &r den region som man ar
folkbokford vid vardtillfallets inledning.

Nar det galler rattspsykiatrisk vard ar hemregionen den region dar den enskilde
var folkbokford da domstolens dom i brottmalet om sadan vard vann laga kraft.
Detta galler aven om varden Gvergar till 6ppen rattspsykiatrisk vard.
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4 Ovrig utomlansvard i de fall patienten sjalv valjer

4.1 Oppen vard

En patients hemregion ersétter utomlansvard nar patienten sjalv véljer
oppenvard i enlighet med patientlagen och hélso- och sjukvardslagen.

En forutsattning for att hemregionen ska vara betalningsansvarig for en
distanskontakt &r att denna kontakt utgor kvalificerad sjukvard och uppfyller
vardregionens krav pa journalforing och inrapportering. Distanskontakten ska
foregas av en triagering och id-kontroll genom stark autentisering.

For att en hemregion ska ersatta en vardregion maste bade vardregionens och
hemregionens eventuella remisskrav féljas. Om patientens hemregion kraver
remiss kan aven vardregionen utfarda sadan remiss.

Regionernas beslutade remisskrav presenteras pa SKR:s hemsida. Regionerna
kan inte infora krav pa remiss for specialiteter inom barnmedicin, gynekologi
eller psykiatri hos privatlakare, som ger vard enligt lag (1993:1651) om
lakarvardsersattning.

4.2 Sluten vard

En patients hemregion ersétter sluten vard i enlighet med
forbundsrekommendation om valmaéjligheter inom halso- och sjukvarden. Om
en patient efter dnskemal ska kunna fa slutenvard i en annan region kravs det ett
godkannande av hemregionen i forvag. Efter att behovet faststallts kan
hemregionen utfarda en remiss eller betalningsforbindelse.

HSL ger inte stod for att prioritera slutenvardspatienter fran en annan region pa
samma satt som inomléanspatienter, forutom nar det handlar om omedelbar vard,
nationell hogspecialiserad vard och samverkansregionsvard.

4.3 Hemsjukvard
En hemregion ersatter en vardregion for lakarinsatser i hemsjukvard.

Hemsjukvarden upp till sjukskéterskeniva har vanligtvis skattevaxlats fran
region till kommun. Kommuner omfattas inte av riksavtalet.

4.4 Abort

En kvinna kan soka bade 6ppen och sluten vard vid abort i andra regioner. Det
stalls inga krav pa remiss eller betalningsforbindelse fran hemregionen, som
ersatter denna vard.
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5 Medicinsk service

Grundprincipen 4r att bestallaren av den medicinska servicen ar den som ska
faktureras. Aven medicinsk service som utfors i hemregionen efter bestéllning
av vardgivare i en annan region, ska faktureras bestéllaren och inte hemregionen
direkt. Vardregionen fakturerar i sin tur hemregionen.

5.1 Varje region faststaller vilka befattningar som &r forenade med ratt att
bestalla tjanster inom medicinsk service. Sadan befattningshavare ska tillgodose
en patients begaran att fa medicinsk service utford hos andra regioner. Privata
vardgivares befogenhet att bestélla medicinsk service regleras i kontraktet med
regionen.

Den mottagande enheten behdver inte kontrollera att en bestéllning ar utfardad
av en behorig person.

5.2 En patients hemregion ersatter kostnad for medicinsk service som en lakare
vid Forsvarsmakten eller lakare i kriminalvarden bestallt for person som
genomgar grundlaggande och kompletterande militar utbildning respektive
anhallen, haktad eller intagen.

6 Hjalpmedel

Detta kapitel reglerar hur behov av hjélpmedel ska tillgodoses fér personer med
funktionsnedsattning vid besok i andra regioner, samt hur hjalpmedel ska
hanteras i samband med vard i annan region.

6.1 En patients hemregion ersatter den vardregion som forskriver enligt sitt
regelverk hjalpmedel som understiger en kostnad pa 0,05 av prisbasbeloppet,
avrundat nedat till narmaste tiotal kronor. Det behovs inget samrad och beslut
av hemregionen.

6.2 Vid forskrivning av hjalpmedel som dverstiger beloppet i 6.1 ska
vardregionen samrada med hemregionen, som i sin tur ska besluta om
forskrivning kan ske och darefter ersétta vardregionen.

6.3 Patientlagen medger inte mojligheter att vélja hjalpmedel utanfor sin
hemregion.

7 Transporter och resor

7.1 En patients hemregion ersatter vardregionen for ambulans- och andra
transporter. Vardregionens val av transportmedel, exempelvis ambulans, barbil,
ambulanshelikopter eller ambulansflyg baseras pa patientens medicinska behov.
Vardregionen avgor vilket transportmedel som ska anvandas. Eventuella
Overenskommelser om nationell samordning ska beaktas.
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7.2 Permissionsresor

Hemregionen erséatter socialt eller medicinskt motiverade permissionsresor till
hemmet for patienter som vardas i sluten vard efter remiss fran hemregionen.
Vardregionen fattar beslut om behovet av permissionsresor.

Vid femdygnsvard ersatter patientens hemregion en hemresa éver varje
veckoslut savitt inte resekostnaden vasentligt 6verstiger kostnaden for
patientens vistelse pa sjukhusorten.

7.3 Transport av avliden till hemregionen

Nér en patient avlidit i samband med remitterad vard ska vardregionen
informera hemregionen. Hemregionen ansvarar for transporten av stoftet till
barhus i hemregionen. Om vardregionen utfor transporten faktureras
hemregionen.

Om en patient avlider i samband med remitterad vard ska transport av den
avlidne ske utan kostnad for dodsboet. Vid icke remitterad vard svarar
respektive dodsbo eller forsékring for kostnaderna for hemtransport av den
avlidne.

7:4 Resekostnader vid patientens egna val av vardgivare i annan region

Om en patient sjalv valt vard i annan region star patienten for de resekostnader
som det egna valet av vardgivare inom en annan region kan medfora.

7.5 Sjukresor

Hemregionen ersétter sjukresor som bestallts via vardregionens
bestéllningscentral. | de fall en patient bestéller transport, t.ex. taxi, i enlighet
med vardregionens regler och enbart betalar egenavgift har vardregionen rétt att
fakturera patientens hemregion de éverskjutande kostnaderna.

8 Ersattning
8.1 Generella grunder for ersattning

For utomlansvard och andra tjanster som lamnats enligt bestammelserna i
kapitel 2 - 7 ska hemregionen betala en ersattning till vardregionen enligt de
principer som redogors for nedan.

Det dr hemregionen som ska faktureras och inte enskilda organisatoriska

enheter inom regionen. | den man en region 6nskar att fakturorna ska skickas
till specifika enheter i organisationen behdvs en sérskild 6verenskommelse.
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Privata vardgivare fakturerar sin kontraktspart, d.v.s. kontraktsslutande region,
vilket i detta fall & synonymt med vardregionen. Vardregionen fakturerar i sin
tur hemregionen.

8.2 Ersattning for vard i egen regi som inte ar ansluten till ett vardvalssystem.

For utomlansvard i egen regi faktureras hemregionen i enlighet med regional
prislista.

For att utomlansfakturera enligt riksavtalet kravs enhetliga priser fér en
vardtjanst vid en och samma vardenhet. Daremot kan den regionala prislistan
innehalla olika priser for olika vardenheter inom en region.

For tjansterna i kap 5 Medicinsk service, kap 6 Hjalpmedel och kap 7
Transporter och resor som inte omfattas av regionala prislistor géller ocksa
regeln om skiliga priser. For resor giller normalt den fakturerade kostnaden.

8.3 Ersattning for vard i egen regi ansluten till ett vardvalssystem.

For utomlansvard i egen regi i ett vardval ska vardregionen erséattas av
hemregionen enligt 6verenskommelsen som vardregionen har med utféraren.
Prissattningen i dverenskommelsen utgar vanligen fran vardvalets prislista.
Utover ersattning enligt vardvalets prislista kan vardregionens kostnader for
utforarnas fria nyttigheter tillkomma.

Om den rérliga erséttningen per patient enligt dverenskommelsen med utféraren
inte tacker de faktiska kostnaderna, kan vardregionen i stéllet fakturera enligt
regional prislista. Transparens behdver finnas kring valet.

8.4 Ersattning for vard av privata utforare enligt lagen om offentlig
upphandling (LOU) och lagen om valfrihetssystem (LOV)

For utomlansvard av privata utforare med kontrakt med vardregionen ska
vardregionen ersattas av hemregionen enligt prislistan i vardregionens kontrakt
med utforaren. Utover ersattning enligt vardregionens kontrakt med utforaren
kan vardregionens kostnader for utforarnas fria nyttigheter tillkomma.

Om den rorliga erséttningen per patient enligt kontraktet med utforaren inte
tacker de faktiska kostnaderna, kan vardregionen fakturera enligt regional
prislista. Transparens behdver finnas kring valet.

Erséttning for distanskontakter i primarvarden hanteras i 8.6.
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8.5 Vard enligt lagen om lakarvardsersattning (LOL) och lagen om ersattning
for fysioterapi (LOF)

Vard som ges enligt lagen om lakarvardsersattning och lagen om ersattning for
fysioterapi ersitts av hemregionen med av vardregionen utgiven ersittning.
Utover ersattning till vardgivaren enligt férordningen (1994:1121) om
lakarvardsersattning och forordningen (1994:1120) om erséttning for fysioterapi
kan vardregionens kostnader for vardgivarnas fria nyttigheter for medicinsk
service tillkomma.

8.6 Distanskontakter

For vardkontakter pa distans ska hemregionen ersatta vardregionen enligt, vid
var tid géllande version av SKR:s Rekommendation om gemensamma
utomlansersattningar for digitala vardtjanster i primarvarden.

8.7 Patientavgifter

Vardregionens patientavgifter galler om inte annat 6verenskommits eller
regleras 1 forfattning.

8.8 Faktureringsvillkor

Endast patienter som ar folkbokfdrda i Sverige kan faktureras annan region,
med undantag for icke folkbokforda patienter som remitterats.

All erséttning for tjanst som lamnas enligt detta avtal faktureras den
betalningsansvariga regionen med specifikation per patient och vardtillfalle sa
snart varden slutforts. Vid langre vardtider i sluten vard sker fakturering i

lampligt intervall.

Gallande system for aterbetalning av mervardesskatt till kommuner och
regioner beskrivs inte i riksavtalet.

Ratten till ersattning har forfallit om kravet inte har fakturerats 6 manader efter
det att vardtjansten avslutades. Anmarkning mot framstallt krav pa ersattning
ska goras senast tre manader efter det att fakturan mottagits.

Obetalda fakturor regionerna emellan, ska inte skickas vidare till inkasso.

Drojsmalsranta erlaggs enligt bestammelserna i rantelagen (1975:635)

Riksavtal for utomlansvard 13
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8.9 Fakturans innehall

Fakturan ska innehalla uppgifter om den vard som utforts, i syfte att
hemregionen ska kunna verifiera vad som faktureras.

Det finns en nationell digital tjanst for utomlansfakturering, vilken underléttar
fakturakontroll och uppf6ljning samt tillgodoser kraven pa sekretess.

Om den digitala tjansten inte anvands behdver foljande uppgifter redovisas i
anslutning till fakturan:

Patientens personnummer

Vardenhet dar varden lamnats

Vardniva

Medicinskt verksamhetsomrade

Datum for 6ppenvardskontakt eller in-och utskrivningsdatum for slutenvard
Planerad eller oplanerad vard

Antal varddagar och uppgifter om oppen- respektive slutenvard, besok,
transport eller dylikt samt pris per tjanst och summa ersattning.

Samtliga kostnader for varden ska redovisas pa en och samma faktura, aven for
t.ex. rontgen- och laboratorieundersdkningar.

Observera att bade fakturerande och betalande region har att beakta gallande
sekretessbestimmelser.

8.10 Skyddade personuppgifter

Vard av personer med skyddad folkbokforing eller med sekretessmarkering
bekostas av vardregionen med undantag for vard efter remiss fran hemregionen.
| dessa fall kan fakturering ske genom att anvanda remiss-id eller referens
istallet for uppgifter som kan rdja patientens identitet.

Riksavtal for utomlansvard 14
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Definitioner och begrepp som anvands i detta avtal

Term

Akut vard/
Omedelbar vard

Autentisering

Distanskontakt

Fria nyttigheter

Hemregion

Hemsjukvard

Kontrakt,
privata
vardgivare

Riksavtal for utomlansvard

Beskrivning

Akut vdrd ar synonymt med begreppet “omedelbar halso- och sjukvard”,
vars innebérd enligt 8 kap. 4 § hdlso-och sjukvardslagen (2017:30),
forkortad HSL, ar foljande: “Om nagon som vistas inom regionen utan att
vara bosatt dar behdver omedelbar hdlso- och sjukvard, ska regionen
erbjuda sadan vard.”

Med autentisering avses kontroll av uppgiven identitet.

Distanskontakt ar en vardkontakt i 6ppen vard dar hélso- och
sjukvardspersonal och patient ar rumsligt atskilda

Fria nyttigheter ar direkta eller indirekta kostnader for varden som
utféraren/vardgivaren inte behéver bekosta (och inte heller far ersattning
for). Kostnaden bérs centralt eller pa annan enhet. Exempel pa fria
nyttigheter kan vara medicinsk service, lokaler, allméan eller administrativ
service.

Med hemregion avses i riksavtalet den region dar patienten ar folkbokférd
vid vardtillfallets inledning. Beslut om folkbokféring och skyddad bokféring
(fd. kvarskrivning) fattas av Skatteverket. Ett vardtillfalle i sluten vard
avgransas av in- och utskrivningen.

Hemsjukvard ar halso- och sjukvard nar den ges i patients bostad eller
motsvarande och som dr sammanhangande dver tiden.

Med kontrakt med privat vardgivare avses sddana kontrakt som regionerna
sluter i enlighet med LOU eller LOV. Ett kontrakt definieras i dessa lagar
som ett skriftligt avtal med ekonomiska villkor som

1. sluts mellan en eller flera upphandlande myndigheter och en eller flera
leverantorer,

2. avser tillhandahallandet av tjanster, och

3. undertecknas av parterna eller signeras avdem med elektronisk
signatur.

Kontrakt kan dven innehalla andra villkor dn ekonomiska. Med
kontraktsslutande region avses den region som har slutit kontrakt med en
privat vardgivare.

Motsvarande géller samverkansavtal som slutits med privata vardgivare
anslutna genom LOL och LOF.

15



REMISSVERSION

Maj 2024

Kvalificerad
sjukvard
(distanskontakt)

Listning och
Listningsregion

Medicinsk service

Mellanldnsavtal

Nationell hog-
specialiserad
vard

Regional prislista

Regionavtal

Remiss

Riksavtal for utomlansvard

Det &r inte kvalificerad sjukvdrd om kontakten ar av administrativ karaktar,
enbart utgodrs av rad eller upplysning. Det ar inte heller kvalificerad
sjukvdard om kontakten avser forlangning av sjukintyg, férnyelse av recept
eller férnyad forskrivning av hjalpmedel fér sedan tidigare kdnda problem
utan stdllningstagande till eventuella nytillkomna besvar.

Listningsregion ar den region inom vilken patienten har valt att lista sig
enligt 7 kap. 3 a § HSL. Primarvarden tillampar den egna regionens regler
och rutiner for vard och omhandertagande av “listad” patient. En ”listad”
patient har inte foretrade till varden, utan hdnsyn ska enbart tas till de
medicinska behoven. En “listad” utomlanspatient omfattas inte av den
lagreglerade nationella vardgarantin eller vardregionens eventuella egna
beslutade vardgaranti.

Med Medicinsk Service avses undersdkning och analys inom exempelvis
laboratotoriemedicin och radiologi, som utgor ett led i bedomningen av en
patients medicinska tillstand.

Ett mellanlédnsavtal ar ett avtal om samverkan om hélso- och sjukvard och
annan verksamhet dér parterna ar tva eller flera enskilda regioner, men
dar avtalet inte ar ett regionavtal.

Nationell hégspecialiserad vard ar, i enlighet 2 kap. 7 § HSL, offentligt
finansierad halso- och sjukvard som behover koncentreras till en eller flera
enheter men inte till varje samverkansregion for att kvaliteten,
patientsakerheten och kunskapsutvecklingen ska kunna uppratthallas och
ett effektivt anvdndande av hélso- och sjukvardens resurser ska kunna
uppnas.

En regional prislista upprattas av de berérda regionerna tillsammans och
som anvands vid debitering av vard i egen regi av patienter fran bl.a. andra
regioner och EU/EES-lander. En regional prislista galler tidigast fr.o.m.
manaden efter det att en 6verenskommelse har traffats. Respektive
samverkansnamnd/motsvarande ska snarast gora prislistan tillganglig via
sin hemsida. Prislistorna ar ocksa tillgangliga via SKR:s hemsida.

Ett regionavtal ar ett for regionerna i en samverkansregion gemensamt
avtal om samverkan om halso- och sjukvard och annan verksamhet. Ett
regionavtal ar flerarigt och har en 6vergripande ramkaraktar.

En remiss ar en betalningsforbindelse for den remitterande regionen. Den
ska innehalla uppgifter om medicinsk fragestallning och eventuella
atgarder som redan vidtagits. Remissen kan behéva kompletteras med
annan medicinsk information. En remiss géller ett ar fran utfardandet om
inte annat anges.
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Samverkans-
namnd

Samverkans-
region

Samverkans-

regionsjukvard

Sjukresor

Skalig ersattning

Triagering

Utomlanspatient,
utomlénsvard

Vardregion

Vardval

Riksavtal for utomlansvard

| varje samverkansregion finns en samverkansndmnd/motsvarande med
uppgift att svara for samverkan som ror halso- och sjukvardsfragor.

Sveriges 21 regioner ar indelade i sex samverkansregioner (Norra,
Mellansverige, Stockholm-Gotland, Sydostra, Vastra och Sédra)

Med samverkansregionsjukvard (f.d. regionsjukvard) avses i riksavtalet
sadan halso- och sjukvard som beror flera regioner i enlighet med 6 kap 1 §
1p och 7 kap 8§ HSL.

Med sjukresor avses i riksavtalet sjukresor enligt lag (1991:419) om
resekostnadsersattning vid sjukresor som har bestéllts via vardregionens
bestéllningscentral.

En bedomning om ett pris ar skéligt for en tjanst kan grundas pa
jamforelser med andra liknande atgarder eller pa jamférelser med egna
eller andras sjalvkostnader. For att skélighets begreppet ska fa relevans
kravs av regionerna en betydande 6ppenhet som ror redovisning av
vardkostnader.

En triagering syftar till att bedoma basta effektivaste
omhéndertagandeniva. Beddmning ska géras om med vilken profession
som patienten behéver kontakt med, men ocksa om behovet ska
tillgodoses via en fysisk vardkontakt, en digital vardkontakt alternativt med
en hanvisning till information pa 1177 och egenvard. Triagering ar inte
definierat i Socialstyrelsens termbank.

En utomldnspatient ar en person som undersoks eller behandlas inom en
annan region an dar personen ar folkbokférd. Med utomldnsvdrd avses
undersdkning eller behandling av utomldnspatient.

Vérdregion ar den region dar en utomlanspatient undersoks eller
behandlas, sa val fysiskt som pa distans.

Ett av regionen beslutat och infort valfrihetssystem innehallande
vardgivare i bade offentlig och privat regi. Privata vardgivare ar
leverantorer som anslutits genom lagen om valfrihetssystem, LOV.
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Riksavtalet innehaller bestammelser om vad som géller nér en person far vard,
saval fysisk som via distanskontakt utanfér sin hemregion eller av vardgivare
som kontrakterats av annan region. Syftet med avtalet ar att 4stadkomma en
effektiv samverkan mellan regionerna i fragor dar lagstiftning inte ger
vagledning, eller dar regionavtal och mellanregionsavtal inte ar tillampbara.

Riksavtalet forutsatter patientfokus och tillit till andra regioners kompetens och
formaga att utfora en god och nédvandig vard. Dialog och information
regionerna emellan &r en forutsattning for en god samverkan och for att bygga
tillit. Riksavtalet &r inte ett heltdckande regelverk.
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