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Svar på motionen ”Öka brukarinflytandet inom vården 
med hjälp av Peer supportrar” 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionstyrelsen föreslår region-
fullmäktige besluta 
 
att   motionen ska avslås. 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att regionfullmäktige beslutar att utreda vilka ytterligare 
verksamheter där Peer supporter bör införa, och att Peer supporter införs i 
enlighet med utredningens resultat. Peer supportrar är personer med egna 
erfarenheter av psykisk ohälsa eller sjukdom. 
 
I förslaget till svar framgår att Peer supportrar inte är vårdutbildade och därför 
inte kan ersätta utbildad hälso- och sjukvårdspersonal i behandlingen av 
patienter. Med tanke på det nuvarande ekonomiska läget är det därför i 
dagsläget inte aktuellt att utöka Peer support inom psykiatrin. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden föreslår därför att motionen ska avslås. 

Beredning 
6 november: Beredning för psykiatri 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet får inte konsekvenser ur de aktuella perspektiven jämfört med nuläget.  

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet får inga ekonomiska konsekvenser. 
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Beslutsunderlag 
Föredragnings-PM angående svar på motionen ”Öka brukarinflytandet inom 
vården med hjälp av Peer supportrar” 
Svar på motionen ”Öka brukarinflytandet inom vården med hjälp av Peer 
supportrar” 
Motionen 
 
 
 

Jonas Claesson 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

Skickas till: 
Regionstyrelsen 
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