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1. Inledning

Forsknings- och utbildningsuppdraget &r huvudsakligen dverforda till hdlso- och
sjukvardsnimnden respektive folktandvardsnimnden. Ovriga nimnder ansvarar dven
de for forskningsfragor inom sina respektive omraden. En beredning for forskning
och utbildning har inriéttats till hélso- och sjukvardsndmnden.

Aktivitetsplanen for beredningen for forskning och utbildnings grundas i de uppdrag
som tilldelats beredningen fran hilso-och sjukvardsnamnden. Utdver detta tillkommer
det specifika uppdrag som tilldelats beredningen i Bestimmelser for politiska organ
inom Region Orebro lin.

2. Effektmal

Forsknings- och utbildningsverksamheten inom hélso- och sjukvéardsfoérvaltningen &r
en integrerad del av verksamheten. Forsknings- och utbildningsuppdraget genomfors i
samverkan med invanare, nirstaende, patienter och civilsamhéllet genom att ta
tillvara deras kunskaper, erfarenheter och vilja att delta i klinisk forskning och
utbildning som medskapare.

Effektmalen och processmal i verksamhetsplanen foljs upp i hilso- och
sjukvardsndmnden delérsrapport och verksamhetsberittelse.

Effektmal 6. Forskning som bedrivs dr av hog kvalitet och kommer
lanets invanare till godo.

Indikatorer

e Den kliniska forskningen ska vara fordubblad med bibehéllen kvalitet till
&r 2030. Region Orebro lins forskningsproduktion ska minst stabiliseras
under aret pa nuvarande hdga nivd med bibehallen kvalitet.

¢ Forskningsanslag erhallna i nationell eller internationell konkurrens ska
Oka jamfort med féregaende ar samt i relation till Region Orebro ldns
interna forskningsanslag och forsknings-ALF.

Effektmal 7: Utbildning som bedrivs ar av hog kvalitet och kommer
lanets invanare till godo.

Indikatorer

e Andel studenter, elever och medarbetare med utbildningstjanst som uppger
goda mojligheter att uppna sina ldirandemaél under den kliniska utbildningen
ska uppgé till mer dn 90 procent.
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Indikatorer

e Andel studenter som uppger att de haft mojlighet att samarbeta med andra
yrkesgrupper eller studenter fran andra utbildningar under sin placering ska
uppgé till mer 4n 85 procent.

Mal: Halso- och sjukvarden ar en kunskapsorganisation som standigt
utvecklas.
Indikatorer
e Bibehallen/6kad andel av verksamheterna som uppfyller kriterierna for
universitetssjukvardsenheter.
e Andel medarbetare med utbildningsuppdrag med grundutbildning i klinisk handledning
ska uppgé till >90 procent.
e Kunskapsstodsprocessen tilldmpas till exempel via uppstartade personcentrerade och
sammanhallna vardforlopp och en process som kan hantera olika typer av kunskapsstod.

e Okad volym sild vard totalt.

3. Uppdrag

Beredningarna &r beredningsorgan till nimnden och har inte nagot beslutsmandat
utdver budgeten for den egna verksamheten. Syftet med beredningarna é&r att stodja
och bistd ndmnden, forbéttra/mdjliggéra kunskapstfordjupning samt skapa dkad
tillgénglighet till politiken for medborgare och andra aktdrer. Ndmnden ska i beslut

om verksamhetsplan 1&mna uppdrag till beredningarna.

Beredningen for forskning och utbildning bestar av 15 ledaméter. Beredningen
ansvarar for att verkstélla ovanstaende grunduppdrag samt uppdrag fran ndmnden
inom ansvarsomradet medicinsk forskning och utbildning inom nidmndens
ansvarsomrdde.

3.1 Grunduppdrag

Grunduppdraget for beredningarna ar att:

* ta sddana initiativ till &renden i ndmnden, som beredningarna anser ldmpliga,
» verka pa uppdrag av ndmnden,

* bereda drenden och fragestillningar till ndmnden i enlighet med uppdrag fran
nédmnden eller till f6ljd av beredningarnas egna initiativ,

* bidra till kunskapsutveckling,
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« vara kontaktorgan gentemot verksambhet, allménhet och de personer som ndmndens
verksambhet éar till for, samt

* foretrdda ndmnden inom faststéllt ansvarsomrade.

3.2 Specifika uppdrag

Beredningen for forskning och utbildnings specifika uppdrag ar att:

* frimja en positiv utveckling av den medicinska forskningen inom regionen,

+ méta och utveckla samarbete med andra aktdrer avseende Region Orebro lins
medicinska forskning samt att

» medverka vid implementering och forankring av beslut.

3.3 Aterrapportering av uppdrag fran hilso- och
sjukvardsnamnden i delarsrapport for 2024

Hiilso- och sjukvardsnimndens beredningar dr fria att styra éver sin
verksamhetsplanering. Utover detta fir de dven i uppdrag:

Nr 9. Att f6lja implementeringen av de firdplaner utgdende fran Hélso- och
sjukvardens utvecklingsplan som ingar i beredningens ansvarsomrade.

Kommentar: Gillande alla fyra beredningarna sé sker rapportering vid
beredningarnas sammantraden. Uppdraget ar flerarigt.

Nr 10. Att folja arbetet med érlig avgiftsoversyn och stodja ndimnden i dessa fragor.

Kommentar: Uppdraget har startat och bedoms vara klart vid arets slut.

Hiilso- och sjukvdrdsnimndens beredning for forskning och utbildning far i
uppdrag:

Nr 14. Att fortsitta folja och aterrapportera till nimnden arbetet med den nu fardiga
ALF-utvirderingen med ett sérskilt fokus pa uppf6ljning och de slutsatser som
framkom av utredningen.

Kommentar: ALF-utvdrderingen som rapporterades 2023 visar pa en god-hog
kvalité pa den forskning som bedrivs inom regionen. En parameter som lyfts fram i
utvirderingen &r fortsatt utveckling av infrastrukturen for forskning. Inom ramen for
detta har beredningen informerats om aktiviteter kring hélsodata och en dvergripande
datastrategi.

For att ytterligare ta sikte framét har beredningen under forsta delaret tagit del av den
nuvarande Strategin for klinisk forskning och innovation och en lagesrapportering av
indikatorerna har genomforts. Uppdraget har startat och bedoms vara klart vid rets
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slut.

Nr 15. Att folja och aterrapportera till nimnden processen med att i samverkan med
lanets kommuner och universitetet prioritera utveckling av utbildning, forskning och
innovationsmiljder inom den néra varden avseende dldres hélsa, sjukdomar och

omsorg samt stirka forskningsforankringen av folkhélsoarbetet.

Kommentar: Beredningen har under forsta delaret tillsammans med omrade Néra
vérd samlats kring fragan om vikten av att prioritera forskningen inom omrédet.
Diskussioner har forts kring vikten av forenade anstéllningar inom néravard-omréadet.

Regionen deltar aktivt i det Vinnova finansierade projektet ”SIISH” — Snabbare
implementering av innovation i Svensk Hélso- och sjukvérd. Det huvudsakliga syftet
med projektet ar att avsevért forkorta tiden for innovativa losningar att implementeras
i hdlso- och sjukvérden. Projektet &r nationellt och bidrar ocksa till att ett nationellt,
sammanhallet system for innovation skapas. I projektet har ett antal sk
”Forbattringssprintar” tagits fram efter prioritering. Regionen deltar aktivt i tre av
dessa: Fribrev och rittighetsavstiende vid innovation, Strukturerad samverkan med
Innovationskontor och Inkubator samt Utvecklade kontaktvégar till regionen for
néringslivet. Projektet finansieras av innovationsprogrammet Swelife och pagér fram
till 2025. Uppdraget har startat men bedoms inte vara klart vid arets slut.

4. Genomforda aktiviteter under 2024

Beredningen for forskning och utbildning har haft 6 sammantrdden under 2024.
Beredningens aktiviteter foljer hilso- och sjukvérdsndmndens arshjul. Ett antal
informationsdrenden dr dterkommande vid varje mote for att frimja forskning och
utbildning inom det medicinska vetenskapsomradet.

Beredningen har under 2024 arbetat med sina uppdrag pa foljande sétt:

e Under aret kommer genomgang av den nuvarande strategin for klinisk
forskning och innovation att presenteras. En nuléigesbild av indikatorerna i
strategin kommer ocksé tas fram i samband med genomgéngen.

e Information har getts om hur forskning- och utbildningsfrégorna finns med i
féardplansarbetet. Ett gemensamt sammantridde med dvriga beredningar dér ett
pass belyser den verksamhetsforlagda utbildningen.

e Rapport om forskningsbokslut inklusive férdelning av ALF-medel har
diskuterats under aret. Aven information om remissvar kring ALF-
utredningen har presenterats.

o Diskussioner med omradeschef néra vard har genomforts.
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e Information om samverkansfragor med Orebro universitet har skett via besk

av dekan och utbildningschef. Aven studiebesok pd Campus Almby och

institutionen for hialsovetenskaper har genomforts.

4.1 Sammanstallning av arenden och presentationer
vid sammantradena 2024

Sammantride

Arenden

Plats

23 januari

Beredningsirenden till HS-nimnd: -

Beredningens uppdrag och planering:
e Diskussion om forslag pa aktiviteter for
beredningen

Presentationer:
e Fran data till nytta, Helena Nilsson

FoU-chef informerar:

e FEkonomi

e Genomgéng av Strategin for klinisk forskning

och innovation 2019-2030, Malomrade 1
Forskningen kvalitet

Eklundavégen

6 mars

Beredningsirenden till HS-nimnd: -

Beredningens uppdrag och planering:

e Beslut om aktivitetsplan 2024 for beredningen
e Aterrapportering fran beredningarna 2023 till

HS-ndmnd
e Rutin for fragor fran ledaméter

Presentationer:

¢ Fran katastrofer till vetenskap och tillbaka igen,

Karin Hugelius

e Diskussion om forskning kring Néra vard, Lena

Adolfsson och Ewa Ohrling

e En systematisk oversikt om infektionsrisk vid
perifera venkatetrar med och utan port samt

upphandlingsdata for fem regioner i

Karlskoga
lasarett
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Mellansverige &r 2017 och 2022, Louise
Olsson

FoU-chef informerar:

e Remissvar - Ny myndighetsstruktur for
finansiering av forskning och innovation
Bevakning av FoU-arbetet inom
fardplansarbetet

o Fortsittning pd genomgang av
forskningsstrategin, mélomrade 2:
Forskningens samhéllsnytta

Beredningens uppdrag och planering: -

Presentationer:
e Vad krévs for att bygga en stark
forskningsprofil - Precisionsmedicin inom
inflammatorisk tarmsjukdom, Jonas Halfvarson

e Lirdomar frén fryshaveri KI, Elisabet Tina

FoU-chef informerar:

28 maj Beredningsirenden till HS-nimnd: - Campus
Almby
Beredningens uppdrag och planering: -
Presentationer:
o KTC, Institutionen for hilsovetenskaper,
Elisabeth Welin, Thomas Lammgard
e  Utbildning vid Orebro universitet och
samverkan med Region Orebro lin, Ann-
Kristin Rénnberg, Mia von Euler
e Forevisning av Biomedicinska
analytikerprogrammet, Inriktning fysiologi och
laboratoriemedicin
FoU-chef informerar:
e Remissvar: Forslag till &ndringar for att 6ka
mobiliteten tidigt i den akademiska karridren
18 september | Beredningsiirenden till HS-nimnd: - Eklundavégen
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e Delarsrapport HS-ndmnd, Ekonomi och
Effektmal forskning

e Region Orebro lins VP 2025

e Forskningsbokslut 2023

e Remissvar: Hallbar och hogkvalitativ
lakarutbildning och klinisk forskning- forslag
till reviderat ALF-avtal

e Forska Sverige och deras rapport Kostnaden av
ohilsa & Virdet av medicinsk forskning och

utveckling
7 november Beredningséirenden till HS-nimnd: - Eklundavégen
Beredningens uppdrag och planering: -
Presentationer:
e SOIL, Social Impact lab, Anneli Eriksson
e Rapport fran Nationella vardkompetensradet,
Nationell plan for hélso- och sjukvérdens
kompetensforsorjning, Jonas Appelberg
FoU-chef informerar:
e Ekonomi
e Remissvar: Nationell plan for hédlso- och
sjukvardens kompetensforsorjning
e Fortséttning pa genomgéng av
forskningsstrategin, mélomréade 3:
Forskningens forutsittningar
14 november Gemensamt mote om firdplansarbetet med 6vriga Wilandersalen
beredningar
12 december Beredningséirenden till HS-nimnd: - Eklundavégen

Beredningens uppdrag och planering:
e Aterrapport aktivitetsplan 2024
e Beredning av Aktivitetsplan 2025

Presentationer:
e Klinisk akademisk lungforskning - var, hur och

varfor? Josefin Sundh

FoU-chef informerar:
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e Uppdaterad nationell Life Science-strategi
e Rapport frdn ALF-styrgrupp
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