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Svar på remissen Livsviktigt lärande – fler vägar till 
kunskap för att förebygga suicid 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till 
Socialdepartementet. 

Sammanfattning 
En utredning har på uppdrag från regeringen utrett vissa frågor inom det suicid-
preventiva området för att skapa bättre förutsättningar för ett effektivt och 
ändamålsenligt suicidpreventivt arbete. Av direktiv från regeringen framgår att 
det bör införas någon form av analys för att samhällets aktörer ska lära mer av 
suicid, och upptäcka eventuella brister i samhällets skyddsnät.  
 
Utredningen förslår en nationell utredningsfunktion vid Folkhälsomyndigheten 
Dessutom föreslår utredningen bland annat bättre förutsättningar för lex Maria- 
och lex Sarah-utredningar samt en statlig satsning för att stimulera arbetet med 
suicidpreventiva analyser i lokal samverkan. 
 
I förslaget till svar framhåller Region Örebro län bland annat att det krävs 
detaljerade riktlinjer kring sekretessbrytande åtgärder för att de föreslagna 
förändringarna ska kunna implementeras. I svaret lyfts även fram att det är en 
förutsättning att alla som deltar i utredningen har tystnadsplikt, och att 
frivilligheten för närstående att delta är otvetydig. 
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Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Eftersom förslaget till beslut inte innebär någon förändring får det inga 
konsekvenser ur de aktuella perspektiven.  
 
Ekonomiska konsekvenser 
Eftersom förslaget till beslut inte innebär någon förändring får det inga 
ekonomiska konsekvenser. 
 
Beslutsunderlag 
Föredragnings-PM Svar på remiss ”Livsviktigt lärande – fler vägar till kunskap 
för att förebygga suicid” 
Svar på remiss ”Livsviktigt lärande – fler vägar till kunskap för att förebygga 
suicid” 
Remissen ”Livsviktigt lärande – fler vägar till kunskap för att förebygga 
suicid” 

 
 
 
Jonas Claesson 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Socialdepartementet 
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