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Svar på remiss om sakkunniggruppers genomlysning 
inför beslut om nationell högspecialiserad vård - 
Endokrin oftalmopati 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till 
Socialstyrelsen. 

Sammanfattning 
Socialstyrelsen har inbjudit Region Örebro län att komma med synpunkter på 
Sakkunniggruppens genomlysning inför beslut om nationell högspecialiserad 
vård för endokrin oftalmopati, externt diarienummer 28314/2024, med sista 
svarsdatum 2025-09-15. 
 
Sakkunniggruppen föreslår efter genomlysning av vårdområdet att endokrin 
oftalmopati i enlighet med föreslagen definition ska utgöra nationell 
högspecialiserad vård och bedrivas vid tre enheter gällande den medicinska 
delen av definitionen och två enheter för den kirurgiska delen av definitionen. 
 
Region Örebro län och Örebro universitet tar gemensamt fram likalydande 
remissvar och tillstyrker att föreslagen definition omfattas av ett NHV-tillstånd. 
De patienter som skulle bli föremål för högspecialiserad behandling (det vill 
säga biologiskt läkemedel, strålbehandling eller avlastande orbitakirurgi) skulle 
vara mycket få sett till vår egen totala patientpopulation avseende endokrin 
oftalmopati i regionen. Ett antal NHV-enheter skulle avlasta övriga enheter 
inklusive reumatologi och ögon och sannolikt gynna hela patientgruppen 
endokrin oftalmopati. 
 
Region Örebro län anser dock att det vore bra om den enhet som utför kirurgi 
också är centrum för medicinsk behandling. Ofta behövs båda kompetenser i 
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samarbete vid de riktigt svåra fallen. Region Örebro län förordar tre enheter där 
två är samlokaliserade när det gäller medicin och kirurgi. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet bedöms inte ha konsekvenser för miljö-, barn- eller 
jämställdhetsperspektiven. 

Ekonomiska konsekvenser 
Aktuellt beslut bedöms inte ha ekonomiska konsekvenser. Senare i processen 
kring nationellt högspecialiserad vård ska beslut tas om var vården ska 
bedrivas. Dessa beslut kan på sikt innebära ekonomiska konsekvenser för 
Region Örebro län. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnden 2025-09-03 
Remissvar 
Remiss 
 
 

 

Jonas Claesson  
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Socialstyrelsen 
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