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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

 

 

Svar på remiss om Nationella riktlinjer 
bäckenbottendysfunktion - prioriteringsstöd för dig som 
beslutar om resurser i hälso- och sjukvården 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   förslag till svar godkänns som Region Örebro läns svar till Socialstyrelsen.  

Sammanfattning 
Region Örebro län har fått möjlighet att yttra sig över remissen ”Nationella 
riktlinjer bäckenbottendysfunktion - prioriteringsstöd för dig som beslutar om 
resurser i hälso- och sjukvården”.  
 
Regionen Örebro län är positiva till att bäckenbottendysfunktion 
uppmärksammas och att det skapas bättre förutsättningar för personal att dels 
öka sin kunskap om området, dels ges bättre förutsättningar att kunna prata mer 
öppet om symtom från bäckenbotten och underliv. 
 
Region Örebro län anser dock att det finns flera utmaningar som det behöver 
jobbas med och skickar med flera synpunkter. 
 
Fram för allt anser Region Örebro län det anmärkningsvärt att riktlinjerna för 
bäckenbottendysfunktion inte innehåller någon analys av, eller litteratursökning 
kring, hälsoekonomiska konsekvenser, vare sig avseende kostnadseffektivitet, 
resursförbrukning eller undanträngningseffekter.   

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Förslag till beslut medför inga konsekvenser för dessa perspektiv. 
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Ekonomiska konsekvenser 
Förslag till beslut medför inga konsekvenser för detta perspektiv. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM 
Svar på remiss 
Remiss 
 

 

Jonas Claesson  
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till: 
Socialstyrelsen 
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