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Hälso- och sjukvårdsnämnden och Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget 
för 2026 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar  
 
att    anta förslag till verksamhetsplan med budget för hälso- och 
sjukvårdsnämnden och Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för år 2026. 

Sammanfattning 
Denna verksamhetsplan utgör styrdokument för hälso- och sjukvårdsnämnden 
samt Hälso- och sjukvårdsförvaltningen. Verksamhetsplanen är utformad för att 
leda fram mot Målbild 2030 som beslutades av regionfullmäktige 2019. 
Verksamhetsplanen syftar till att utveckla verksamheterna för att tillgodose 
invånarnas och samhällets behov på bästa sätt.  
 
All verksamhet inom Region Örebro län utgår från Region Örebro läns vision 
och värdegrund. Verksamhetsplanen innehåller övergripande målsättningar 
med styrtal och uppdrag som är viktiga för att styra mot visionen. De mål som 
formuleras i verksamhetsplanen ska också bidra till att lösa de övergripande 
målen i hälso- och sjukvårdslagen: att främja hälsa, förebygga sjukdom och ge 
god och patientsäker vård på lika villkor. 
 
Vid hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde den 3 september 2025 antogs 
en reviderad utvecklingsplan för den regiondrivna hälso- och sjukvården. 
Utvecklingsplanen beskriver en målbild med tydliga prioriteringar av vårdens 
resurser och strukturförändringar för hälso- och sjukvårdens verksamheter. 
Utvecklingsplanen lyfter beredskapsfrågor, psykiatrins utveckling och vikten 
av fortsatt forskning och utbildning i nära samarbete med Örebro universitet. I 
utvecklingsplanen beskrivs arbetet även för att stärka den nära vården, med 
målet att ha en läkare på 1100 listade invånare, fler utbildningsplatser och mo-
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bila arbetssätt.  
 
Som en del av utvecklingen av hälso- och sjukvården ska det ske en samlad 
översyn av jourlinjerna, både inom specialiserad vård och primärvård. Det 
ekonomiska läget i Hälso- och sjukvårdsförvaltningen är fortsatt ansträngt, 
vilket innebär att verksamheten även under 2026 behöver arbeta aktivt för att 
minska kostnaderna. 

Beredning 
Information om ärendet har getts på hälso- och sjukvårdsnämndens 
sammanträde den 8 oktober 2025. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Verksamhetsplanen innebär fortsatt utvecklat arbete inom miljö, barn- och 
jämställdhetsområdena.  

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet följer av regionfullmäktige fastställd budget och innebär inte i sig 
ekonomiska konsekvenser. Dock är följsamhet till verksamhetsplanen och dess 
budget centralt för att nå en ekonomi i balans. 

Uppföljning 
Uppföljning av hälso- och sjukvården och förvaltningen sker kontinuerligt 
under året. Verksamhetsplan med budget följs upp i delårsrapportering och 
årsredovisning.   

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnden 2024-11-19 
Hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och sjukvårdsförvaltningens 
verksamhetsplan med budget 2026, inklusive bilagor. 

 

Jonas Claesson 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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