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Organ
Hélso- och sjukvardsnamnden

Bidrag inom halso- och sjukvarden 2026

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att Region Orebro lins glasdgonbidrag till barn och unga som inte fyllt 20 r
ska vara 800 kronor,

att barn och unga som inte fyllt 20 ar och som behover glas for 6 dioptrier och
darover ska fa det kostnadsfritt,

att patienter med ldngvariga behov av peruker, postischer och toupéer ska fa
ett bidrag p4 maximalt 6 000 kronor inklusive moms per ér,

att patienter med kortvariga behov av peruker, postischer och toupéer ska fa
ett bidrag pd maximalt 4 000 kronor inklusive moms per ar,

att bidragen for peruker med mera dven ska fi anvéndas till
sjalar/huvudbonader som frisorer séljer som ersittning for peruker,

att personer med fotter i olika skostorlekar ska fa bidrag for maximalt fyra par
skor per 4r och med maximalt 800 kronor per gang,

att ovanstdende beslut ska gélla frdn och med 1 januari 2026, samt

att ge hélso- och sjukvérdsdirektoren i uppdrag att faststilla
tillampningsanvisningar for samtliga bidrag.

Sammanfattning

Bidrag for glasdgon:

Landets regioner dr skyldiga att 1dmna bidrag for kostnader for glasdgon eller
kontaktlinser till barn och unga som inte fyllt 20 ar. Bidraget ska vara minst
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800 kr per person, vilket for nirvarande ir det bidrag som Region Orebro lin
betalar ut.

I Region Orebro lins verksamhetsplan for 2026 far hilso- och sjukvards-
ndmnden i uppdrag att besluta att glasdgon ska vara kostnadsfria for barn och
unga som behover glas for 6 dioptrier och diardver. Darfor foreslds nu att en
sadan fordndring genomfors fran 1 januari. Mot bakgrund av hur ménga som
fick del av motsvarande bidrag innan det slopades infér 2024 berdknas ungefar
400 barn fa ratt till det utdkade glasdgonbidraget.

Bidrag for peruker med mera:

Landets regioner betalar 1 varierande grad ut bidrag till patienter som pa grund
av exempelvis hudsjukdomar eller cancerbehandling har 6nskemal om peruk.
For nirvarande ir Region Orebro lins bidrag till patienter med langvariga
behov maximalt 8 000 kronor per person och &r, och for patienter med
kortvariga behov maximalt 4 000 kronor per person och ér.

For att folja landets 6vriga regioner och minska kostnaderna for hélso- och
sjukvérden foreslas att bidraget till patienter med l&ngvariga behov sénks till
6 000 kronor, men att bidraget till patienter med kortvariga behov ldmnas
ofordndrat. Mot bakgrund av fordndrade dnskemaél fran patienter och beslut i
andra regioner, foreslas dven att bidragen for peruker med mera dven ska fa
anvéndas till sjalar/huvudbonader som frisorer siljer som erséttning for
peruker.

Bidrag for skor:

Region Orebro l4n betalar i likhet med manga andra av landets regioner ut ett
bidrag till personer med fotter 1 olika skostorlekar. Bidraget géller for maximalt
fyra par skor per ar och med maximalt 800 kr per gang. Bidraget foreslés vara
oforandrat under 2026.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Det utdkade glasdogonbidraget vintas fa positiva konsekvenser for barn och
unga som behover glas for 6 dioptrier och dardver.
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Ekonomiska konsekvenser

Mot bakgrund av kostnaderna for kostnadsfria glasdgon till barn och unga som
behover glas for 6 dioptrier innan kostnadsfriheten slopades infor 2024,
berdknas det aterinférande som nu foreslds leda till 6kade kostnader for Halso-
och sjukvardsforvaltningen med cirka 3 miljoner kronor.

Beslutsunderlag

ForedragningPM hilso- och sjukvardsndmnd 2025-11-19, Bidrag inom hilso-
och sjukvarden 2026

Omvirldsbevakning perukbidrag 2025

Jonas Claesson
Haélso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Halso- och sjukvérdsforvaltningen
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