INFOR SENIORMOTTAGNING OCH NARVARD
GENOM SAMVERKAN!

Nationella folkhalsoenkaten 2024, som innehaller uppgifter fran 5 regioner och 111
534 personer, visar att manniskor tycks reda sig ganska bra vad galler psykiskt
ohalsa och sociala relationer fram till 84 ars alder. Sjalv ar jag 831/2 ar gammal, snart
84 ar.

Fram till dess ar det endast 11% som lider av psykisk ohalsa och brist pa relationer.
Bland dem som fyllt 84 ar har 40% samre halsa allmant. Nar det galler sociala
relationer 6kar behovet fran 13% till 56%.

Socialstyrelsen har i skriften God och nara vard konstaterat att primarvarden ar navet
nar det galler de aldre sedan reformen 1992, da den blev huvudman. Nar man blir
aldre far man behov av sjukhus, huslakare, rehabilitering, hemsjukvard och
hemtjanst, som hamnar under olika "huvudman".

Man behéver omsorg och vard som ar personbunden, lattillganglig, rattvis,
samordnad och av hog kvalitet.

Den sortens vard finns pa olika stallen i Sverige och i en rapport fran Nestor finns en
redogorelse for hur den har utvecklats pa Boo Vardcentral i Nacka, se referenser!

| Uppsala region, Vastmanlands lan, Skane, Jonkopings Ian, Sérmland finns det
seniormottagningar pa alla vardcentraler liksom i Vastra Gétaland och aven nagra
ytterligare stallen dar man samverkar mellan olika myndigheter.

Om man bdérjar med dem som ar > 84 ar blir det en mindre utmaning &n om man tar
med alla fran 75 ars alder, och jag skulle om en manad fa chansen att komma med!
Med vanliga halsningar

Ingrid Branvall

Referenser Nationella folkhalsoenkaten 2024

Nestor Samordnad seniormottagning 2024

Sala-Saby Narvarden
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Nationella folkhélsoenkaten 2024
har stallt fragor till aldre.
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