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Rapport avseende stödpersonsverksamheten 2024 

Förslag till beslut 
Patientnämnden beslutar 
 
att överlämna sammanställningen för kännedom till Område psykiatri. 

Sammanfattning 
Patientnämnden har sammanställt hur stödpersonsverksamheten såg ut under 
2024 med avseende på inkomna ärenden och hur stor andel av ärendena som 
avser patienter som vårdas enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvångsvård 
(LPT) respektive lagen (1991:1129) om rättspsykiatrisk vård (LRV). Vidare tar 
rapporten tar upp antal ärenden där stödperson har utsetts, hur 
stödpersonsgruppen ser ut samt information om den stödpersonsträff som 
anordnades under 2024. 

Ärendebeskrivning 
Det inkom under 2024 41 meddelanden om att det kan finnas skäl att utse 
stödperson, 21 av dessa meddelanden rörde patienter som vårdas enligt LRV, 
20 meddelanden rörde patienter som vårdas enligt LPT. I 19 av dessa ärenden 
utsågs stödperson, tio av ärendena gällde patienter som vårdas enligt LRV och 
nio av ärendena gällde patienter som vårdas enligt LPT.  

Under maj 2024 hölls en stödpersonsträff med inbjudna föreläsare från 
psykosvårdens öppenvård. De inbjudna föreläsarna föreläste om sitt arbete med 
patienter med psykosproblematik. Stödpersonsansvariga på patientnämndens 
kansli informerade om arvode- och reseersättningsregler. 

31 december 2024 fanns totalt 27 stödpersoner mellan 22-82 år, 18 kvinnor och 
nio män. Genomsnittsåldern var 55 år. 

Under 2024 skrevs en stödpersonsrapport som ger en överblick över hur 
stödpersonsverksamheten såg ut mellan 2019-2024 samt vad patienter, 
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stödpersoner och vårdgivare har för erfarenheter av stödpersonsverksamheten.  

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Inga kända konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
Rapport avseende stödpersonsverksamheten 2024. 

 

Marcus Philipson  
chef för Patientnämndens kansli 

Skickas till: 
Område psykiatri 
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