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1. Verksamhetsaret 2022

Aven 2022 har p4 ménga sitt priglats av pandemin. Restriktioner, studier och arbete
pa distans, stanna hemma med symtom osv. Deltagare som ar nya pé skolan har inte
riktigt fatt kanslan av att ga pa folkhogskola, dér mycket normalt préglas av moten,
dialog och gemensamt skapande. Detta till trots har verksamheten pé skolan fungerat
mycket bra med de begrénsningar vi levt under och vi har inte heller drabbats av
nagot storre smittutbrott pa skolan. Under varterminen 2021 var flera kurser pa
distans och ndgra pé plats pa skolan. Men under hdstterminen 2021 kunde vi under
aterga till att ha alla deltagare pa plats, dock med flera restriktioner.

Pa grund av pandemin har mycket resor, studiebesdk och storre samlingar fatt stillas
in. Det har ocksa varit en utmaning att ordna praktik for de deltagare som har det i sin
utbildning, men det har gatt att 16sa med viss kreativitet.

Kulturstunderna i Fellingsbro har aterupptagits, ndgot som verkligen saknades under
pandemin. Vi har tagit del av foreldsningar om filmskapande, autism, jamstélldhet,
matsvinn, polisarbete, journalistik, rymden och skrivande. Vi har fatt lyssna till en
exnazists livshistoria och om hur Oset forvandlades fran soptipp till naturreservat.
Dartill har vi sett enmansteatrar, improvisationsteater, modern dans och en konsert.
En god blandning av kultur helt enkelt, precis som tanken &r med kulturstunderna
som berikar de ”vanliga” studierna och ger deltagare tillfélle att inspireras, forundras
och utmanas. Vissa storre gemensamma samlingar har dven hallits i Orebro, diribland

en mycket uppskattad foreldsning av professor emeritus Claes Méller.

Det var glidjande att vi under véiren 2022 pa nytt kunde ha Oppet hus pa bada
skolenheterna samt prova-pa-dagar for kurser i Fellingsbro, da deltagare ar pa besok
pa skolan tre dagar och &ven bor pé internatet. Vi kunde &dndé konstatera nér
hostterminen startade att vi i det narmaste fyllde vara platser pa utbildningarna.
Sarskilt gladjande var att vi for andra aret i f61jd hade en lyckad antagning till
Teckenspraks- och dovblindtolkutbildningen. Vi hoppas att detta &r ett trendbrott
eftersom vi precis som ovriga folkhogskolor som erbjuder denna utbildning haft
manga tomma platser under flera &r. Nu &r vi endast tva folkhogskolor i landet som
erbjuder denna utbildning. Vi har fortsatt vart utvecklingsarbete med
Tolkutbildningen sa att den ska halla hogsta kvalité. Sverige behdver och kommer att
behova fler kompetenta teckenspréks- och dévblindtolkar.

Med denna summering av verksamhetsaret tar vi sikte mot ett nytt ar 2023.
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2. Mal

2.1 Nationella mal

2.1.1 Statens mal for folkbildningspolitiken
Folkbildningen ska ge alla mdjlighet att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och
bildning for personlig utveckling och delaktighet i samhéllet.'

2.1.2 Statens syften med stodet till folkhégskolor ar att:

e stodja verksamhet som bidrar till att stidrka och utveckla demokratin

e bidra till att gora det mojligt for en 6kad méngfald manniskor att paverka sin
livssituation och skapa engagemang att delta i samhéllsutvecklingen

e bidra till att utjimna utbildningsklyftor och hdja bildnings- och utbildningsnivén i
samhéllet

e Dbidra till att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.

2.2 Huvudmannens verksamhetsmal och uppdrag
Fellingsbro folkhogskola ska ge alla kursdeltagare mojlighet att tillsammans med
andra 6ka sin kunskap och bildning for personlig utveckling och delaktighet i
sambhéllet.

Indikator: Nyttjande av tilldelade deltagarveckor fran Folkbildningsrédet ska vara
100 procent.

Ar 2022 har Fellingsbro folkhdgskola haft ingangsvirdet 8 913 deltagarveckor.
Skolan har sammanlagt producerat 9 432 deltagarveckor for de allménna kurserna,
sirskilda kurserna och kortkurserna. Overproduktionen av deltagarveckor innebir att
skolan inte behdver betala tillbaka statsbidrag.

I 6vrigt foljer skolan de styrdokument och policys som faststélls av huvudmannen,
Region Orebro lin.

! Regeringens proposition 2013/14:172 "Allas kunskap - allas bildning".
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3. Utvecklingsarbete

Ledningsgruppen har fortsatt leda utvecklingen av olika delar pa skolan utifran den
verksamhetsplan som for oss pa skolan numera ticker Gver lasaret.
Verksamhetsplanen grundar sig pa Folkhdgskolomas serviceorganisations (FSO)
material om fyra hornstenar: ledning, pedagogik, bildningsmiljé och formalia. En del
av utvecklingsarbetet dr gemensamt for savil Fellingsbro- som Orebroenheten medan
vissa delar r specifika for varje enhet.

3.1 Skolans arbetssatt

3.1.1 Ett gott bemotande
Skolans forméga att se och moéta deltagare utifran individuella forutsittningar, att
skapa en trygg studiemiljo samt att vara respektfulla i métet med kursdeltagarna.

3.1.2 Stoéd och anpassning

Skolans férmaga att anpassa utifran individ och situation, att se helheten i
studiesituationen och att ge anpassat stod utifran skolans forutsittningar vad géller
personaltithet och kompetens. Vi har pé alla kurser deltagare med olika
funktionsvariationer samt med déliga upplevelser av skolan med sig i bagaget. Vi har
under &ret prioriterat det fortsatta arbetet med skolans stodteam, mer resurser kommer
behova laggas pa det. Vi har borjat arbeta efter en modell, Elevhédlsométet (EHM), for
moten mellan stddteam och arbetslag. Nigra kurser har fatt prova pa det med gott
resultat, det arbetet fortsitter.

3.1.3 Skolans pedagogiska upplagg

Skolans uppgift att stotta deltagare i personligt vixande och sjalvkénsla. Arbetet utgar
fran deltagarnas forutsittningar och behov, vi forsdker mota dem dér de befinner sig.
Aven inom detta omrade dr vér specialpedagog viktig och stttar bade pedagoger och
deltagare i samtal. Vi vet att ménga av vara deltagare har manga ars skolmisslyckande
bakom sig och dven varit hemmasittande. Vi arbetar hela tiden med att mdta dem dar
de befinner sig och vi ser att manga hos oss kanske far den forsta riktiga chansen att
lyckas med sina studier. Vi dr en annan skolform och vi vérnar om den sérarten samt

de resurser vi har for detta.
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3.2 Utvecklingsomraden

3.2.1 Samarbete

Utbyte mellan olika kurser inom och mellan enheterna och gemensamma aktiviteter
for att 6ka inkludering och gemenskap inom skolan. Detta har fatt sta tillbaka under
pandemin men vi ser fram emot att utveckla det liksom dven samarbete med andra
skolor och institutioner.

3.2.2 Pedagogik

e Bibehélla och utveckla folkhdgskolans pedagogik med bland annat projekt- och
temaarbete.

e Genomfora kompetensutvecklingssatsning for l4rare och assistenter i Sprak- och
kunskapsutvecklande arbetssatt. Detta genomfordes lasaret 2021-2022 {6r
personalen i Fellingsbro och for personalen i Orebro under aret 2023.

e Fortsitta utvecklingen av IT som pedagogiskt verktyg, vilket fatt en naturlig
skjuts under pandemin i och med att bade personal och deltagare nu har en egen
dator. Vi fortsétter dven att utveckla anvindandet av Teams som har varit ett
mycket bra verktyg under pandemin.

3.2.3 Organisation

e En tydlig organisation med god beredskap att moéta fordndringar, dar bitrddande
rektorer finns nira medarbetare och deltagare i sina kurser och leder
utvecklingsarbetet.

o Till f6ljd av en sjukskrivning har vi varit utan en bitrddande rektor under nigra
terminer. Gladjande nog har vi sedan februari 2022 en ny bitrddande pé plats pa
skolan. Tv4 bitridande #r placerade i Fellingsbro och tva i Orebro medan rektor
arbetar dvergripande pa bada orterna.

e Arbeta med en framgéngsrik marknadsforing av och rekrytering till de kurser och
utbildningar vi genomfor.

e Utvecklat stdd for deltagare i form av ett mer organiserat och tillgédngligt
Stodteam.

10 (47)
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4. Organisation

Fellingsbro folkhdgskola har Region Orebro lin som huvudman och ir politiskt och

religiost obunden. Styrelse for skolan dr Regional tillvixtndmnd. Ordférande f6r

ndmnden dr Charlotta Englund. Skolan tillhor sedan 1 januari 2015 Forvaltningen for

Regional utveckling och ér dér organiserad inom omradet Utbildning och
arbetsmarknad.

Rektor
Ansvar enl. uppdragsbeskrivning

Personalansvar:
Ledning
Administration
Kok
IT
Stodteam

Bitradande rektor
placering Fellingsbro

Ansvar enl. uppdragsbeskrivning

Personalansvar:
Allman kurs
Allman grundkurs
Svenska som andrasprék
Bibliotek
SYV

4.1

Bitradande rektor
placering Fellingsbro

Bitradande rektor
placering Orebro

Ansvar enl. uppdragsbeskrivning Ansvar enl. uppdragsbeskrivhing
Personalansvar:
Teckenspraks- och dévblindtolk
Svenskt teckensprak
Svenskt teckensprék distans
Uppdragsutbildningar

Personalansvar:
Projektkurs
Baskurs
Behandlingspedagog
Stodassistent

Stad i svenskt teckensprak
Vaktmasteri Stad
Vaktmasteri

Organisation for planering och beslut

4.1.1 Deltagardemokrati
Studerande och personal pa skolan triffas regelbundet i olika forum. Det &r genom

Bitradande rektor
placering Orebro

Ansvar enl. uppdragsbeskrivning

Personalansvar:
Allman kurs - STS
Allm3n kurs pé distans
Friskvardskurs
Syntolk
Uppdragsutbildningar Tolk
SYyv

dessa forum som kursdeltagarna har mojlighet att pdverka sina studier och sin

studiemilj6. Under &ret har deltagarna framfort praktiska dnskemal om hoj- och

sénkbara bord till klassrummen, vattenkokare till pentryt och béttre belysning och fler

bankar utomhus. Synpunkter pd menyn i skolmatsalen i Fellingsbro har ocksa lyfts.

Pé Klerkgatan har deltagarna papekat behovet av tydligare markning av horn,

trappsteg och liknande, for att underlétta for personer med dovblindhet. Géllande det

sistndmnda har ett par forslag lagts fram som ledningen kommer att g vidare med

och forverkliga.
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Under verksamhetsaret har det deltagardemokratiska arbetet organiserats enligt:

Klassrad
I klassradet deltar hela klassen. Klassradet tar del av information och diskuterar fragor
som sedan fors fram till Studeranderadet och Skolradet.

Studeranderad

Det finns ett studeranderad for kursdeltagare i Fellingsbro och ett for kursdeltagare i
Orebro. Studeranderadet bestar av en, eller vid behov tva, representanter for varje
klass. Deltagarna i studeranderadet utser en ordférande och en sekreterare.
Studeranderadet utser ocksa miljoombud och skyddsombud pé forslag fran
klassraden.

Skolrad

Det finns ett skolrad for kursdeltagare i Fellingsbro och ett for kursdeltagare i Orebro.
Skolradet bestar av i forsta hand ordforande och sekreterare fran studeranderadet och
skolledning. Vid behov deltar ytterligare personal. Skolradet &r ett radgivande organ

som diskuterar fradgor som beror deltagarnas studie- och internatsituation.

Ledningsgrupp

Bestér av rektor Torkel Freed och fyra bitrddande rektorer: Brita Nordqvist, Mattias
Ekstrom, Patrik Bergman och Anita Thorsberg. Ledningsgruppen méts varje mandag
eftermiddag och har ocksé ett antal strategidagar under terminerna. En av de
bitrddande rektorerna har en pagéende rektorsutbildning som ska slutféras under
2023.

4.1.2 Studeranderittslig standard

Kursdeltagarnas rattigheter och skyldigheter finns samlade i1 Fellingsbro
folkhogskolas studeranderittsliga standard. I den studeranderittsliga standarden finns
riktlinjer for alla aspekter av tillvaron som kursdeltagare pa skolan, déribland
studerandeinflytande, likabehandling, antagning och urval, kursintyg, disciplinédra
atgarder, sekretessfragor, tillgdnglighet samt stod och anpassningar.

41.3 APT

Arbetsplatstraffar anordnas tre till fyra gdnger per termin for samtlig personal i tva
konstellationer, en for personal i Fellingsbro och en fér personal i Orebro. P4 triffarna
behandlas besluts- och informationsidrenden som ror skolans inre arbete och
organisation sdsom personal, lokaler, ekonomi, arbetsmiljé och kursutbud.
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4.1.4 Omdomessattning

Kursdeltagare pa Allmén kurs far ett studiecomddme efter varje genomfort lasar. Alla
larare och assistenter som deltagit i undervisning pa Allmén kurs samt rektor,
bitrddande rektorer och skoladministratérer ssmmantrader for ett heldagsmote dér
prelimindra omdomen sitts och i ett halvdagsméote dar omdomena faststélls.

Studieomddmet &r en skattning av deltagarens studieférméga och bedoms utifran
faktorerna:

e Kunskaper och fardigheter och utveckling av dessa.

o Formaga till analys, bearbetning och 6verblick.

e Ambition, uthallighet och forméga att organisera studier.
e Social formaga.

Studieomddmet ska grundas pa iakttagelser fran s& manga som mojligt och i
varierande typer av uppgifter och studiesituationer.

4.1.5 Lokal samverkansgrupp

Bestar av representanter for arbetsgivaren och de olika fackforbund som &r
representerade pa skolan. Samverkansgruppen kan utokas med tva
deltagarskyddsombud vid fragor som ror skolans arbetsmilj6. Gruppen behandlar och

beslutar i MBL samt i arbetsmiljofrdgor och har méten 3—4 ganger per termin.
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5. Kurser och utbildningar

5.1 Allmanna kurser

5.1.1 Allmén kurs

Allmén kurs vénder sig till personer som vill bli behoriga till universitet, hogskola
eller yrkeshdgskola och som soker bildning och fordjupad forstéelse av det samhaélle
vi lever i. Kursen har hog larartithet och mindre klasser dér kursdeltagarna erbjuds
extra psykosocialt stod tack vare elevassistenter.

P& schemat finns alla gymnasiegemensamma kurser som studeras antingen i helklass
eller i &mnesgrupper. Utdver dessa kurser ryms inom skoldagen ocksa
kulturevenemang, tillvalsimnen av mestadels praktisk natur, motion och rorelse samt

vid vissa tillfdllen schemabrytande aktiviteter.
Utbildningsort: Fellingsbro

5.1.2 Allman kurs — svenskt teckensprak

Kursen riktar sig till teckensprékiga som vill l4sa klart sin behorighet fran
grundskolan/specialskolan eller gymnasiet. Syftet dr, utover att na behorigheter, att
viaxa som ménniska och samhillsmedborgare, det vill sdga att lara for livet.

Utbildningen sker pa svenskt teckensprak och omfattar de gymnasiegemensamma
dmnena samt svenskt teckensprak. En malsattning &r att samverka med andra kurser
inom skolan men dven med andra folkhogskolor som har samma malgrupp. Kursen &r
uppdelad i tvd undervisningsgrupper utifrén den nivéd kursdeltagaren befinner sig pé,

for att kunna individanpassa studierna.
Uthildningsort: Orebro

5.1.3 Allman kurs pa distans

Kursen vénder sig till den som pé grund av medicinskt hinder, social fobi eller
neuropsykiatrisk funktionsvariation inte kan studera i vanlig skolmilj6. Pa kursen
erbjuds mojlighet att uppna grundldggande behdrighet, eller vissa sdrskilda
behorigheter, for vidare studier.

Deltagarna ldser fyra gymnasiegemensamma dmnen pa heltid, detta for att sdkerstélla

rattssdkerheten i omdomessittningen.

Utbildningsort: Distansutbildning med nértréffar i Orebro
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5.1.4 Allméan grundkurs

Allmén grundkurs vénder sig till unga vuxna, 18-25 ar, som inte &r firdiga med
grund- eller gymnasieskolan. Flera i gruppen har ndgon funktionsvariation. Allmén
grundkurs erbjuder liten grupp, tydlig struktur och extra stdd. Pa kursen arbetar man
mycket med sjédlvkénsla, sjalvfortroende och motivation. Férutom &mnen som
svenska, matematik och samhéllskunskap ingér dven sjélvkdnnedom och psykologi.

Utbildningsort: Fellingsbro

5.1.5 Better English

Better English dr en tvé veckor lang sommarkurs med syfte att pa kort tid fa en
uppfrischning av sina engelskkunskaper. Kursen vénder sig till savél skolans
langkurselever som till andra intresserade.

Utbildningsort: Fellingsbro

5.2 Profilkurser

5.2.1 Svenska som andrasprak

Kursen vénder sig till personer med svenska som andrasprak som behdver mer
traning 1 svenska. Syftet &r att deltagarna ska bli béttre pa att forsta, prata och skriva
pa svenska och fa mer kunskap om det svenska samhéllet, demokrati och méinskliga
rattigheter. Utbildningen ger mojlighet till personlig utveckling, att se nya mojligheter
i livet och fa redskap att né sina mal i Sverige. Kursen har tva olika spraknivaer. |
grupp 1 ska deltagarna ha klarat motsvarande SFI B-nivé och i grupp 2 C-niva.

Utbildningsort: Fellingsbro

5.2.2 Baskurs

Baskursen vénder sig till personer med hogfungerande autism, Aspergers syndrom
eller annan diagnos inom autismspektrum utan intellektuell funktionsnedsattning.
Kursens frimsta syften &r att 6ka deltagarnas sjélvkénsla, sjidlvinsikt och
sjalvfortroende samt hitta strategier for att fungera socialt, att arbeta i grupp samt att
planera och praktiskt hantera sin vardag och dess innehall.

Utbildningsort: Fellingsbro
5.2.3 Projektkurs

Kursen vénder sig till personer med lindrig utvecklingsstdrning/intellektuell

funktionsnedséttning. Syftet med kursen dr att 6ka deltagarnas sjdlvkénnedom,
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sjalvinsikt och sjdlvstdndighet samt att individuellt hitta strategier for att klara sin
vardag och det sociala samspelet. I kursen ingér praktiska och teoretiska dmnen samt
ett samarbete i sma och stora projekt.

Utbildningsort: Fellingsbro

5.2.4 Svenskt teckensprak — 1-arig grundkurs

Kursen vénder sig till personer som vill 14ra sig svenskt teckensprék for att kunna
kommunicera med teckensprakiga. Kursen &r 6ppen for bade hérande och
horselskadade. Forutom teckenspraksundervisning ingar dven dovstudier.

Utbildningsort: Orebro

5.2.5 Svenskt teckensprak - distans

Syftet med kurserna &r frimst att mojliggora for heltidsarbetande och nérstaende till
ddva att studera svenskt teckensprik. Kursen ges pa kvartsfart med fem nértraffar
motsvarande en dag/manad. Kursen ar indelad i fyra steg med stigande
svarighetsgrad, varav niva 1 och 3 ges pa hostterminen och niva 2 och 4 pa

varterminen.
Utbildningsort: Distansutbildning med néirtriffar i Orebro

5.2.6 Friskvardskurs

Kursen riktar sig till personer med kognitiva nedséttningar till foljd av forvérvad
hjarnskada. Pa kursen ligger fokus pé att komma tillbaka till vardagslivet samt att
hitta strategier for minne, koncentration, planering och inlérning. Inslag i kursen &r
friskvard, hjarnkunskap, minnesstrategier, kommunikation, vardagskunskap, motion,
mindfulness, omvérldskunskap, studiebesok, utflykter i naturen och individuell
malplanering. Kursen har I6pande antagning och bedrivs pa deltid.

Uthildningsort: Orebro

5.3 Yrkesutbildningar

5.3.1 Behandlingspedagogutbildning

Eftergymnasial yrkesutbildning som ger kunskaper och verktyg till den som vill
arbeta med ménniskor pa behandlingshem, i 6ppenvard, inom socialpsykiatrin eller
kriminalvéarden, med elever med sérskilda behov, ensamkommande flyktingar eller
annan stédverksamhet.
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Utbildningen innehaller &mnena behandlingsmetodik, psykologi, samhallskunskap,
pedagogik, psykiatri, socialpedagogik och etik. Dartill ingdr ACT (Acceptance and
Commitment Therapy), ART (Aggression Replacement Training), AP
(Aterfallsprevention), MI (Motiverande Samtal) och MHFA (Férsta hjilpen till
psykisk hélsa). Den tvaariga utbildningen inbegriper tre praktikperioder pa

sammanlagt sexton veckor.
Utbildningsort: Fellingsbro

5.3.2 Stodassistentutbildning

Tvéaarig yrkesutbildning pad gymnasieniva som ger kunskap och kompetens for att
arbeta inom t.ex. LSS, dldreomsorg, skola, forskola eller HVB-hem. Utbildningen
riktar sig till personer med svenska som andrasprék och innefattar:

e vard och omsorg/medicin

e psykologi/psykiatri

e socialt arbete

e specialpedagogik

e barn, kultur och fritid

e svenska

o yrkessvenska i barnomsorg/skola
e yrkessvenska i vard- och omsorg
o sambhéllskunskap

o etk

e MHFA, 1 vecka

e pedagogiskt ledarskap

e dokumentation

e hilsa

ord och bild

Praktikperiod ingér savil ar ett som ar tva.
Utbildningsort: Fellingsbro

5.3.3 Teckensprakstolk- och dovblindtolkutbildning

Tolkutbildningen &r en fyraérig yrkesutbildning som ger kompetens att arbeta som
teckensprékstolk och dovblindtolk. Under utbildningens tva forsta &r far man
grundldggande utbildning i svenskt teckensprak. Dartill ingér svenska,
samhillskunskap, psykologi och dévstudier. Ar 3—4 innefattar utbildning i tolkning,
svenskt teckensprak, svenska, psykologi, samhéllskunskap och engelska.
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I utbildningen ingar praktik pa tolkcentraler eller tolkbolag, samt kontinuerlig

rosttraning.
Utbildningsort: Orebro

5.3.4 Syntolksutbildning
Yrkesutbildning pé halvfart som ger kompetens for att arbeta som syntolk for
personer med synnedséttning i kulturella sammanhang, framst film och teater, men

dven inom konst och i andra visuella sammanhang.

I utbildningen ingér syntolkningstréning, ljudteknisk hantering, film- och
bildkunskap, livetolkning av film/teater i salong, inlevelsedvningar/ledsagning samt
moten med anvédndare. Dessutom ingar besok pa syncentraler och hos Synskadades
riksforbunds foreningar runt om i landet, foretradesvis pa hemmaplan.

Utbildningsort: Distansutbildning med nértréffar i Orebro

5.4 Uppdragsutbildningar

5.4.1 Tolkmedierade samtal via bildtelefon

Skolan har under aret gett tva tredagarskurser i bildtelefoni under varterminen 2022.
Deltagarna kom frén Vistanviks folkhdgskola, Sodertdrns folkhdgskola och
kandidatprogrammet i teckensprak och tolkning vid Stockholms universitet.

Kursen ingér i utvidgad form i var egen tolkutbildning. Kursens mal &r att fa en
teoretisk grund till arbetet som tolk inom bildtelefoni, samt att ringa in de utmaningar
tolken moter i den aktuella kontexten. Malet &r dessutom att praktiskt trina pé att
tolka vid formedlade samtal via bildtelefoni. Kursen baseras pé forskning pé filtet
och bestér av tva delar: en teoridel, forlagd pa distans, och en praktisk del, vilken
utgdrs av ovan ndmnda tredagarskurs vid Fellingsbro folkhogskola.

Utbildningsort: Orebro

5.4.2 Handledarutbildning for utbildade skrivtolkar, teckenspraks- och
dovblindtolkar

Handledarutbildningen riktar sig fran 2021 inte bara till verksamma teckenspréks- och
dovblindtolkar, utan dven till skrivtolkar. Utbildningen gavs under varterminen 2022
och omfattade totalt tio kursdagar.
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Utbildningens mal:

e Att man som tolk ska tilligna sig kunskap om och i handledarskap med malet att
kénna sig trygg i handledarskapets grunder, forutsittningar och privilegier.

e Attutveckla det personliga ledarskapet for att kunna se sitt arbete utifran.

o Att utveckla kunskapen om kommunikation och larandeprocesser, vilket i sin tur
ger utrymme for reflektion och véxande i handledarrollen.

e Att f4 kunskap om och 6vning i olika former av coaching.

Utbildningsort: Orebro

5.4.3 Fordjupningskurs for handledare

Under hosten 2022 gav skolan en fordjupningskurs om tre dagar for verksamma
skrivtolkar, teckenspréks- och dovblindtolkar som ar utbildade handledare och har
erfarenhet av handledning. Deltagarna gavs mojlighet att frascha upp och fordjupa
sina kunskaper i handledning genom konkreta verktyg, teoretiska modeller och
praktiska 6vningar. Innehéllet ar kopplat till forskning om handledningsteori.

Kursens mal:

o Att bli pafylld och stirkt i sin handledarroll.

e Att 6va coaching och olika former for feedback.

e Attutveckla det inre personliga ledarskapet for att battre kunna se sitt arbete

utifran.
Utbildningsort: Orebro

5.4.4 Tolkning inom psykiatrin

Denna fortbildning for verksamma teckenspréaks- och dévblindtolkar genomférdes tva
génger under 2022, en géng pé varen och en pa hosten. Varje utbildningsomgéng &r
sju dagar. Sedan hosten 2021 kan sévil horande som dova teckensprakstolkar ga
utbildningen. Utbildningen sétter samarbetet mellan vardgivare, vardtagare och tolk i
fokus och hur ett samtal/moéte kan ske s& professionellt och patientsékert som mdjligt.
Utbildningen berdr tolkens roll och ansvar inom omradet tolkning inom psykiatrin
och varden. Den inkluderar grundlaggande kunskaper om olika former av psykisk
ohéilsa, psykiatri som organisation, test- och utredningsférfarande, behandlingsformer
samt specifika orsaker till psykisk ohélsa inom tolkanvandargruppen.

Utbildningens mal:

o Att formedla grundliggande kunskaper om vanligt forekommande psykiska
sjukdomar och stérningar, kriterier for diagnosticering, behandlingsmetoder samt
psykologtesters innehéll, syfte och utformning med betoning pé det som &r
specifikt for tolkanvdndargruppen.
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e Att ge en inblick i psykiatrins organisation och de olika enheternas roll samt att
belysa en psykiatrikers och psykologs erfarenheter i sina respektive roller av att
arbeta tillsammans med tolk.

o Attutveckla det inre ledarskapet for att béttre kunna se sitt arbete utifran.

e Att stimuleras i sin tolkroll genom reflektion kring rolltagning och ansvar.

Utbildningsort: Orebro

5.4.5 Rattstolksutbildning

Denna fortbildning vénder sig till utbildade och verksamma teckenspréks- och
dovblindtolkar som har erfarenhet av att tolka inom rattsvédsendet eller har for avsikt
att gora det. Utbildningen omfattar sju seminarier a tva dagar, totalt 14 dagar och
loper 6ver tvé terminer. Utbildningens mél ar att ge fordjupade kunskaper i juridisk
terminologi, att tydliggora tolkens roll i ratten och att belysa de utmaningar en tolk
kan moéta béade i rdtten och i andra sammanhang inom réttsviasendet. Utbildningen
avser dven att ge teoretiska kunskaper motsvarande den skriftliga delen av
auktorisationsprovet i réttstolkning.

Kursen som startade hostterminen 2021 avslutades under varterminen och pé

héstterminen startade en ny utbildningsomgéng.
Utbildningsort: Orebro

5.4.6 Kurser i svenskt teckensprak

Skolan anordnar grund- och fortbildningskurser i svenskt teckensprak for offentliga
verksamheter. Varen 2022 genomfordes tva kurser for personal pa Birgittaskolan,
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM). Vidare hade skolan fem kurser for
personal pa riksgymnasiet (Virginska gymnasiet och Rudbecksgymnasiet).
Hostterminen 2022 anordnades tre kurser for riksgymnasiet (Virginska och Rudbeck),
en kurs for forebyggande enheten inom Orebro kommun samt tvé kurser pa
Birgittaskolan.

Utbildningsort: Orebro
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6. Rekrytering av deltagare

Soktrycket till skolans kurser och utbildningar &r generellt sett gott. Till 1dsaret 22/23
hade skolan totalt 696 sokande, en marginell minskning mot foregéende 14sar.>
Rekryteringen till skolans kurser och utbildningar gar bra i stort och vi fyller vara
platser.

Skolan har de senaste &ren kdmpat med att fylla platserna p& Teckensprakstolk- och
dovblindtolkutbildningen. Den negativa trenden har drabbat oss likvdl som ovriga
utbildningsanordnare i landet. Fran och med nista l4sar kvarstar bara vi och
Vistanviks folkhdgskolas tolkutbildning, samt kandidatprogrammet i teckensprak och
tolkning vid Stockholms universitet. Skolan har avsatt en betydande del tid och
resurser 1 marknadsforingen under de senaste aren. Léséret 21/22 sags nagot av ett
trendbrott da antalet ansokningar och antagna dkade. Gladjande nog ser vi att trenden
héllit i sig dven for laséret 22/23:

o Antal sdkande: 49 (45)
e Antal antagna: 30 (26)
e Antal som paborjade utbildningen 16 (18)°.

Skolan har under aret marknadsfort sina kurser genom direktkontakt med studie- och
yrkesvigledare, arbetsmarknadsenheter och andra aktorer som é&r relevanta for oss.
Dirtill har skolan tagit emot ett flertal studiebesdk och anordnat Oppet Hus béade pa
skolan i Fellingsbro (26 mars) och i Orebro (19 mars). Personal fran skolan har ocksa
akt ut till skolor och andra verksamheter och informerat. Jobbméssan dér skolan
brukar nirvara var instélld 2022.

Skolan har ett instagramkonto och en facebooksida for skolan i Fellingsbro och en for
skolan i Orebro dir vi publicerar inligg frimst om hur det ir att studera pé skolan.
Merparten av annonseringen sker ocksa genom Instagram och Facebook. Dels som
sponsrade inldgg, dels som annonskampanjer. Skolan annonserar ocksa pa Google
Ads.

Tyngdpunkten inom annonseringen har under 2022 legat pé det digitala.
Printannonser har kopts i Kupé, Magasinet Piraja, 019, Orebro léns tidning,
Nojesguiden och Djungeltrumman.

2 Sokande till kort- och sommarkurser ir inte medriknat.
3 Inom parentes motsvarande siffror for ldsret 21/22.
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7. Personal

7.1 Anstallda
Under arbetsaret har Fellingsbro folkhdgskola haft 79,6 helarstjénster. Utdver detta
tillkommer géstlarare och timanstillningar motsvarande ungefér en helérstjanst.
Lérartétheten har legat pa 3,16 ldrare/1 000 deltagarveckor. Kravet i
statsbidragsvillkoren &r 1,8 ldrare/1 000 deltagarveckor. Alla nyanstillda pa skolan far
genomg4 ett introduktionsprogram.

7.2 Personalfortbildning
o SKUA, sprak- och kunskapsutvecklande arbetssatt
e Folkhogskollérarprogrammet, 60 hp
e Specialpedagogutbildning
e Rektorsutbildning
e Folkhogskolan som sérskild utbildningsform och didaktisk verkstad, 15 hp
e Pedagogik och didaktik for tolklérare, 30 hp
e Yrkesutbildning i utveckling, fortbildning for larare pa yrkesinriktade
folkhdgskolekurser 7,5 hp, Linkdpings universitet.
e Estetiska uttryck och kreativa metoder, 4 hp, Linkdpings universitet

7.2.1 Kompetensutvecklingsplan

Kompetensutvecklingsplanen syftar till att ge en struktur kring skolans kontinuerliga
kompetensutveckling for personalen. Revidering av planen gors arligen i
kommunikation med personalen. Mélet med kompetensutvecklingsplanen &r att pa ett
strukturerat och planerat sétt identifiera aktuella behov och sékerstélla
kompetensutveckling for personal pé Fellingsbro folkhogskola.

I kompetensutvecklingsplanen for ht 2021 till vt 2023 ligger fokus pa fem
temaomraden dér tonvikten 2022 har legat pé sprék- och kunskapsutvecklande
arbetssitt samt funktionsnedsittning. Malet &r att all personal ska erbjudas mojlighet
att delta pa s& mycket av den planerade gemensamma kompetensutvecklingen som
mojligt. I vissa teman finns tydliga pedagogiska fokus som i vissa fall gor det mer
relevant for larare och assistenter att delta. I skolans systematiska arbetsmiljoarbete
finns arligen dterkommande personalfortbildning i D-HLR*, brandskydd och
minibusskdrning.

4 D-HLR star for hjart-lungraddning med defibrillering.
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Kompetensutvecklingsarbetet sker pa tre nivéaer - individniva, arbetslagsniva samt for
hela skolan. De prioriterade omradena i kompetensutvecklingsplanen ér:

e Sprak

e Kost och hélsa

e Funktionsnedséttning

e Haéllbarhet

e Folkbildning/demokrati

7.3 Stodteamet
I skolans stodteam ingar kurator, specialpedagog och studie- och yrkesvégledare
(SYV). Arbetet utifran metoden Elevhidlsométet (EHM) har fortsatt och utvidgats till
kurser dven pa Klerkgatan. Inom Tolkutbildningen har kurator och specialpedagog
gatt in i ett nira samarbete i flera av kurserna med uppfoljande gruppsamtal med de
studerande och efterf6ljande uppf6ljning med lararna.

Utéver EHM s jobbar stodteamets medlemmar i flertalet egna och individuella
uppdrag. Med jaimna mellanrum har avstimningsmoten héllits inom teamet for
kollegial stéttning och for att klargéra behoven i stort pa skolan.

Personalen i stodteamet gar ocksé sjélva i grupphandledning hos extern psykolog i
Orebro, dock inte SYV:arna da de inte har en lika aktiv roll i stddteamet i dagsliget.
Fortlopande fors en dialog mellan stédteam och skolans ledningsgrupp dér vi

utvérderar pagéende insatser och analyserar behov och rimliga uppldgg framover.
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8. Internat

Internatet har en kapacitet pa 62 enkelrum med egen dusch och toalett. Merparten av
rummen har varit belagda under aret.

Under éret har ansvaret for internatet fordelats mellan tre personer, en pa
administration som i huvudsak har ansvarat for fakturadelen samt tva inom
serviceenheten, déir en av dessa har haft huvudansvaret for hela internatet.

Vid terminsstart har det varit informationstillfillen dar deltagarna har fatt en
Overgripande information om regler och rutiner som géller pa internatet. Under aret
har regelbundna husmoéten ordnats.

Elevassistenterna fyller en mycket viktig roll i arbetet pa internatet. Det dr
elevassistenterna som har en néra kontakt med deltagarna och som aktivt arbetar
tillsammans med deltagarna for att ge det individuella stod som var och en behover.
Elevassistenterna ansvarar dven for kvéllsaktiviteter som ordnas pa skolan men dven

aktiviteter utanfor skolan sé som till exempel bowling, bad och ridning.

Under kvillstid, mandag till torsdag, ér internatet bemannat med tva elevassistenter

varav en har sovande jour mellan kl. 22.00-06.00.
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9. Bibliotek

Skolan har ett vélutrustat bibliotek med tydlig pedagogisk funktion.
Biblioteksverksamheten syftar till att framja kursdeltagarnas sprak- och
kunskapsutveckling genom exempelvis lasfraimjande aktiviteter, samverkan med
larare och kursdeltagare i de olika kurserna samt insatser for en 6kad tillgédnglighet av
bibliotekets resurser. Detta utgdr goda forutséttningar for ett aktivt och kritiskt
sokande och formande av kunskap for bdde kursdeltagare och personal.

Biblioteket tillhandahaller ett aktuellt och varierat utbud av bade tryckta och
elektroniska kallor och erbjuder ett stort urval av lattlasta bocker samt en del
ljudbdcker. I Orebro finns en mindre biblioteksdel med bland annat fack- och
skonlitteratur. En betydande del av utbudet i Orebro har koppling till svenskt
teckensprak.
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10. Statistisk uppfoljning

Statistiken som skolan redovisar till SCB och CSN visar att vi nar de malgrupper som
vi vinder oss till i forsta hand. Vi har en stor andel deltagare med 1&g utbildning,
invandrarbakgrund och funktionsnedsittning pa skolan. Skolan som helhet har
betydligt fler kvinnliga studerande, sdrskilt pa yrkesutbildningarna och
teckensprakskurserna. Allmén kurs (inkl. Svenska som andrasprak) utgér cirka 47,8
procent av det totala antalet deltagarveckor for skolans langkurser.

Franvaron f6ljs upp ménads- och i vissa fall veckovis och pé flera kurser dr den hog.
Franvaro dr darfor ett omrade som skolan arbetar aktivt med pé flera sitt, utifran den
handlingsplan som finns. Det &r dock viktigt att beakta véra kursdeltagares
individuella bakgrund och forutsittningar. En del har suttit hemma i flera ar och varje

dag pa skolan &r en positiv fordndring.

10.1 Deltagarveckor - langkurser
Antalet kursdeltagare pa skolans ldnga kurser var 273 under véarterminen och 290

under hostterminen.

10.1.1 Allmanna kurser

VT HT VT HT VT+HT
Allman grundkurs 10 12 190 204 394
Allman kurs (inkl. Better | 61 (inkl. 9 56 1168 (inkl. 993 2161
English VT) BE) 189 BE)

Svenska som 22 21 390 357 747
andrasprak

Allman kurs pa distans 19 19 361 342 703

Allman kurs - svenskt 13 13 247 234 481
teckensprak

Allmanna kurser 125 121 2356 2130
totalt
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10.1.2 Sarskilda kurser

Sarskilda kurser 148
totalt

10.1.3 Allmanna och sarskilda kurser totalt

Antal kursdeltagare Antal deltagarveckor

vT

HT

VT

HT

VT HT VT HT VT+HT
Baskurs 12 14 228 238 466
Friskvardskurs 10 9 67 60 127
Projektkurs 15 14 285 238 523
Stddassistent 10 10 190 180 370
Behandlingsped. (ak 1) 13 12 247 216 463
Behandlingsped. (ak 2) 12 14 228 244 472
Syntolk 50 % 10 10 95 90 185
Svenskt teckensprak — 8 10 152 180 332
1-arig grundkurs
Teckenspraks- och 39 49 858 882 1740
dovblindtolk
STS-distans (25 %) - 14 - 63 63
niva 1
STS-distans (25 %) 11 - 53 - 53
niva 2
STS-distans (25 %) - 13 - 59 59
niva 3
STS-distans (25 %) 8 - 38 - 38
niva 4

2441 2450 4891

HT+VT

Allméanna och sarskilda
kurser

273

290

4797

4580

9377
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10.2 Deltagarveckor - kortkurser

0 gde O D 0 e 0 o i (o D 0
VT HT VT HT VT+HT VT+HT
Prova-pa 10 - 6 - 10 6
Allman grundkurs
Prova-pa Projektkurs 12 - 8 - 12 8
Prova-pa Baskurs 26 - 17 - 26 17
Better English 12 - 24 - 12 24
(externa)

Kortkurser totalt

10.3 Konsfordelning - langkurser

10.3.1 Allmanna kurser

A 3 3 < arte < U 0 : B U o) ¥

Kvinnor Man Kvinnor Man VT22 | HT22
Allméan grundkurs 3 7 3 9 10 12
Allman kurs (inkl. | 34 (inkl. 7 | 27 (inkl. 2 35 21 61 56
Better English VT) BE) BE)
Svenska som 18 4 16 5 22 21
andrasprak
Allman kurs pa distans 13 6 12 7 19 19
Allman kurs — 5 8 5 8 13 13
svenskt teckensprak

Allmanna kurser

totalt

10.3.2 Sarskilda kurser

Kvinnor Man Kvinnor Man VT22 | HT22
Baskurs 2 10 3 11 12 14
Friskvardskurs 3 7 3 6 10 9
Projektkurs 8 7 5 9 15 14
Stodassistent 7 3 7 3 10 10
Behandlingspedagog 14 11 18 8 25 26
(8k 1+2)
Syntolk, 10 - 10 - 10 10
distans 50 %

28 (47) Verksamhetsberattelse och bokslut 2022 | Forfattare: Fellingsbro folkhdgskola | Datum: 2023-05-17 Region Orebro lan



Svenskt teckensprak —
1-arig grundkurs

10

Teckenspraks- och
dévblindtolk

36

45

39

49

STS-distans (25 %)
niva 1

13

14

STS-distans (25 %)
niva 2

10

11

STS-distans (25 %)
niva 3

13

13

STS-distans (25 %)
niva 4

Sarskilda kurser totalt

Allmanna och

sarskilda kurser totalt

104

44

125

10.1 Konsfordelning - kortkurser

44

148

169

177 96 196 94 273
648% | 352% | 67,6% | 32,4%

Kvinnor Man Kvinnor Mén VT22 | HT22
Prova-pa 2 8 - - 10 -
Allméan grundkurs
Prova-pa Projektkurs 5 7 - - 12 -
Prova-pa Baskurs 17 - - 26 -
Better English (externa) 7 5 - - 12 -

10.2 Konsfordelning - totalt 2022

Totalt ar 2022 Vartermin 2022 Hosttermin 2022
Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Allakurseroch = 200 133 ‘ 196 ‘ 94 396 ‘ 227
utbildningar 2022
 60% | 40% 67,6% 324% 636% 364%
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11. Utfall mot skolans verksamhetsplan for
2022

11.1 Mal 1: Ledning

En ledningsgrupp som ar samstammig, lyhord, synlig, tydlig
och utvecklingsinriktad.

Ej uppnatt Delvis uppnatt Uppnatt >

Systematiskt kvalitetsarbete

For att bibehélla och utveckla kvalitén pa skolan har ett mer aktivt systematiskt
kvalitetsarbete, utifrdn material av FSO (Folkhogskolornas serviceorganisation),
paborjats sedan ett par ar. Det syftar till att folkhdgskolan ska uppfylla statens,
regionens, deltagarnas och samhillets forvintningar pé utbildningen. Ett
kvalitetsarbete som ska leda till forédndring och utveckling kraver forankring hos
medarbetarna. Ambitionen var att under &ret f4 med alla medarbetare i arbetet men pa
grund av pandemin och en langtidssjukskrivning i ledningsgruppen, vilket bidragit till
Okad arbetsbelastning, s& har den ambitionen inte uppnétts. Ledningsgruppen har
dock paborjat arbetet tillsammans med kursforestdndarna och dvrig personal utifrén
de fyra hornstenarna for bildning som bygger pa:

e Ledning
e Pedagogik
¢ Bildningsmiljo

e Formalia

Ett systematiskt kvalitetsarbete innebdr att det &r strukturerat och bygger pa rutiner
som talar om vad, hur, ndr och av vem nagot ska goras. Det systematiska

kvalitetsarbetet dr en del av skolans arshjul.

Samverkansmoten

Under aret har ledningen fortsatt att utveckla samverkansformerna. Fran arbetsgivar-
och fackligt héll finns en samstdmmighet gillande férhallningssétt och férvantningar
pa ledningens moten. Ledningen arbetar utifrén en gemensam spelplan dér vi pratar
om forhallningssétt, vilka mal vi har, hur vi kommunicerar med varandra samt vilka

resurser vi har.

30 (47) Verksamhetsberattelse och bokslut 2022 | Forfattare: Fellingsbro folkhdgskola | Datum: 2023-05-17 Region Orebro lan



Vi har varit tydliga med och dr 6verens om att ha ett prestigeldst forhallningsitt, en
bra dialog och att tydliggdra malen. Vi har dven lyft vikten av aterkoppling och
uppfoljning av tidigare fragor. Vid varje samverkansmote gér vi igenom risk- och
konsekvensanalysen géllande verksamhetsfragor. Vi kan ocksa konstatera att vi fick
mycket bra resultat i den gemensamma arbetsmiljdenkit som ROL:s personal gjorde.
Vi foljer upp det som krévs.

Information pa Teams

Ledningsgruppens strévan ar att vara tydlig och ge en samlad information till alla
medarbetare via skolans informationskanaler pa Teams. Informationsflodet &r
omfattande. Eftersom ménga av vara deltagare inte har ett sa vl utvecklat sprak
forsoker vi skriva enkelt, en del information teckensprakstolkas och ldrare och
assistenter gar igenom viss information med grupperna. Vi har en sérskild utmaning i
att informationen internt blir tydlig och tillgénglig for alla. Det ar ett pagaende arbete

med att fortydliga var och hur vi lagger ut information i véra olika teamskanaler.

Region Orebro lan Verksamhetsberattelse och bokslut 2022 | Forfattare: Fellingsbro folkhdgskola | Datum: 2023-05-17 31 (47)



11.1 Mal 2: Pedagogik

Skolans arbetssatt skapar goda forutsattningar for att alla
kursdeltagare ska klara sina studier.

Ej uppnatt Delvis uppnatt Uppnétt >

11.1.1 Delmal — Allméan kurs

Sprak- och kunskapsutvecklande sommarprat

P& Allmén kurs har alla klasser arbetat med sommarprat i ndgon form. Personalen har
anvént ett sprak- och kunskapsutvecklat arbetssétt genom att arbeta mycket med
forforstaelse, att modellera tillsammans, gé igenom begrepp och strukturer och lata
arbetet ta tid.

Arbetet inleddes med en genomgéng av retorikens grunder och analys av sommarprat
dir deltagarna anvédnde sig av en lyssnarmall. Analyserna redovisades i klassen.
Diérefter borjade produktionen av det egna sommarpratet. Deltagarna skrev manus,
valde musik, spelade in och till slut fick de spela upp sitt sommarprat. Vid uppspelning
gav deltagarna respons pa varandras arbeten.

Det hér r ett exempel pé nér vart arbete med bildning och synen pa att léra
tillsammans fungerar som allra bast. Kursdeltagarna fick utrymme att beritta sina
historier — innehaéllet i sommarpraten var personliga, sorgliga, ofattbara, vackra och

roliga — de fick ldra kinna sina klasskamrater under ytan och tinka sig in i andras liv.

11.1.2 Delmal — Allman kurs pa distans

Tydliggorande av mentorsrollen

Efter att under forra lasaret borjat med studieavstdmningar i Schoolsoft har
arbetslaget under 2022 gatt vidare med att ge mentor en tydligare roll. Detta vad
géller uppféljningen av avstamningen, med aterkoppling till undervisande larare och
kursdeltagare, samt det Gvergripande ansvaret kring kursdeltagarens studiesituation.
Studieavstimningarna och mentorns fordjupade arbete med kursdeltagarna gor att
arbetslaget snabbare kan se hur studierna behover anpassas efter deltagarnas behov
och férmégor.
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11.1.3 Delmal — Allman kurs — svenskt teckensprak

Fortsitta individanpassa for varje deltagares behov

For att méta varje deltagare dér den befinner sig och anpassa undervisningen efter
deltagarens behov, ndgot som dr mdjligt tack vare den hdga personaltétheten pa
kursen, har arbetslaget fortsatt arbeta med individanpassningar.

Deltagarna delas upp i smégrupper, innehall och genomférande anpassas genom
svenskt teckensprak. Vidare anvénds bildstdod och korta pauser. Arbetslaget arbetar
aktivt med bemdtande och att skapa fortroendefulla relationer.

11.1.4 Delmal — Baskurs

Oka kursdeltagarnas sjilvstindighet genom strukturerad information
Arbetslaget har under verksamhetséret arbetat med att utveckla strukturer for
informationen till kursdeltagarna. Mer information har lagts i kursdeltagarnas Team i
syfte att 6ka sjdlvstindigheten i att sdka info och att ddrmed inte i forsta hand vénda
sig till assistent utan till lattillganglig info pa Teams. Info har dven satts upp utanfor
hemklassrummet, t.ex. schema och stddansvar.

Kursrelaterad information har efter veckostart och veckoslut dels skrivits ut och
funnits utanfor hemklassrummet, dels publicerats pa Teams, beroende pa
kursdeltagares behov och énskemal. Upplevelsen &r att man i och med 6kad
tillgdnglighet via Teams lattare har nétt flera kursdeltagare med information.

Anvindandet av teamsappen har 6kat i takt med att flodet kontinuerligt uppdaterats.

Arbetslaget ser att kursdeltagarna okat sin sjélvstandighet i att soka information och
kommer att fortsétta arbetet med detta. Samtidigt ser man ett fortsatt stodbehov hos
flera kursdeltagare dar sjdlva tillgdngligheten inte dr den avgorande faktorn for 6kad
sjélvsténdighet.

Egna datorer

Vid lasarsstart 2022 fick samtliga kursdeltagare kvittera ut en skoldator. Syftet var att
kunna nyttja specialpedagogiska hjidlpmedel samt att ge alla samma forutsittningar att
nyttja Teams. Arbetet inom flera &mnen har underléttats dé datorerna alltid funnits
lattillgéngliga. Kursdeltagarna har skickat in arbeten till personal via skolmejl eller
chatt. Uppgifter har dven kunnat himtas via Teams. Vad giller specialpedagogiska
hjdlpmedel har en kursdeltagare tillsammans med skolans specialpedagog letat efter
16sningar, dock utan att det kunnat konkretiseras. Dédremot har andra mobilverktyg
testats.
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11.1.5 Delmal - Projektkurs

Digitala losningar och hjilpmedel som stod till kursdeltagarna

Arbetslaget har under aret arbetat med att ta fram filmer, bildstod och sekventiellt
material som hjélpmedel i samband med stddning, tvitt, matlagning, bakning samt
veckoslut. Inom stidning gjordes filmer med olika stidmoment samt parmar med
bildstdd om i vilken turordning olika moment gors. Gillande matlagning har
deltagarna fatt anvinda appen Matglad som ar valdigt strukturerad och har bra
bildstdd. Till veckoslutet har man samlat in bilder som sammanfattar veckans
lektioner och deltagarna far utvérdera varje &mne med hjilp av bildstod.

Personalen ser att de digitala 16sningarna och hjdlpmedlen gor att kursdeltagarna blir
mer sjdlvstindiga, far bra rutiner och tydligare struktur, vilket de kan ha med sig nér
de slutar kursen.

11.1.6 Delmal — Svenska som andrasprak

Okad samverkan for att stiirka spraket

Samverkan mellan kurser &r standard pa skolan. Under verksamhetsaret har
arbetslaget pd Svenska som andrasprak satsat pa ett storre samarbete mellan Svenska
som andrasprak och Allmén kurs. Deltagarna p& Svenska som andrasprék har haft tva
planerade lektionstillfallen i veckan tillsammans med Allmén kurs. Dértill har
Svenska som andrasprék samverkat med Stodassistentutbildningen. Syftet med att
integrera med andra deltagare ar att stirka sprdket men ocksé att vara en del i en
helhet som symboliserar det svenska demokratiska samhillet. Som en foljd har flera
kursdeltagare sjdlvmant tagit mer kontakt utanfér den egna kursen och lagger storre
fokus pé att utveckla spréket for att gora sig forstadd.

Kursdeltagarna har ocksé fatt mojlighet att 1dsa &mnen péa grundniva och flera

deltagare 4r med pa allménna kursens engelskalektioner.

11.1.7 Delmal — Svenskt teckensprak — distans

Forbittra kursens studiematerial
Arbetslaget har arbetat med att fa input p& hur deltagarna upplever de studiematerial
som anvands under distansperioderna. Darigenom har man kunnat utvérdera forra

arets arbete med att utveckla studiematerialen.

Enligt utviarderingen uppskattar deltagarna de material man hunnit utveckla. Speciellt
god respons har de material som dr multimodala fatt. S& langt det 4r mojligt onskar
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nuvarande deltagare att exempelvis teckenlistor erbjuds med undertext och girna dven
ljud. Kursdeltagarna upplever att det kan kdnnas besvérligt att ha en lista med svenskt
teckensprak som de maste synka med en stencil med de svenska orden.

11.1.8 Delmal — Friskvardskurs

Ta fram ett utslussningshiifte for deltagare som avslutar sina studier

Arbetet med att ta fram ett utslussningshifte har dnnu inte paborjats. De kursdeltagare
som avslutade sina studier i december 2022 hade egna bestdmda planer for vad de
skulle gora efter kursen; arbetstréning pa sina tidigare arbetsplatser och fortsatta
studier. Dérfor har detta arbete inte prioriterats under hosten. Malséttningen &r att
involvera nagra deltagare i arbetet under véren och ta fram ett héfte som &r klart till
vérterminens slut. Hiftet ska bli ett levande dokument som uppdateras 16pande i
samarbete med deltagarna.

Aktiviteter i samband med krisberedskapsveckan (vecka 39)

Under aret har man pa kursen genomfort ett par lektionspass kring krisberedskap om
hur vi forbereder oss infor det vérsta, men hoppas pa det bésta. Lektionerna
innefattade vad som kan ingd i en krisldda och flera deltagare borjade fundera dver sin
egen situation och utrustning i hemmet och borjade skapa egna krislador. Deltagarna
tipsar varandra om smart nodutrustning. Krisberedskapsveckan gors till ett

aterkommande inslag vecka 39 varje ar.

Under aret har man pa kursen dven sparat farsk, fryst och torkad frukt som anvénts 1
samband med hélsolektionerna pé fredagarna. Det har varit latt att ta hand om och
forvara frukten. Av frukten har man framst tillagat smoothies, vilket har uppskattats
av deltagarna. Genom att anvénda frukten har matsvinnet minskats och deltagarna har

medvetandegjorts om vikten av att tillvarata véara resurser.

11.1.9 Delmal - Stodassistent

Kursutvirdering

Arbetslaget genomforde en kursutvirdering gillande deltagarnas upplevelse av
utbildningen som helhet. Utvarderingen gjordes dels med en enkdt, dels med
individuella intervjuer. Resultatet visade bland annat att samtliga deltagare hade fatt
arbete efter forsta praktikperioden inom verksamhetsomradena vard-skola-omsorg.
Deltagarna hade fatt mycket positiv respons pa att de gar utbildningen nér de varit ute
pa praktik, sérskilt kring teckenspraksundervisningen. Deltagarna hade 6nskat en
storre progression i det svenska spraket, framfor allt det skrivna spraket.
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Utvirderingen visade vidare pa en enad upplevelse av att de sjdlva fatt vara med och
paverka utbildningens innehall. Den inre resan man gjort under utbildningen var dven
det nagot som poangterades och som hade resulterat i ett 6kat psykiskt vilbefinnande
och en bittre sjdlvkinsla.

11.1.10 Delmal — Behandlingspedagog

Strukturerat fordjupningsarbete

I ett samarbete mellan tre ldrare implementerades ett strukturerat fordjupningsarbete.
Deltagarna fick vélja &mne utifran intresse kopplat till utbildningens olika omraden
och tilldelades en handledare som végledde deltagaren genom skrivprocessen.
Fordjupningsarbetet avslutades med ett tvadagars ventileringstillfille dir handledaren
och opponenten stéllde kritiska fragor utifran arbetets forskningsfraga och gav
feedback.

Lagaffektivt bemétande

Fran och med hostterminen 2022 infordes en kortkurs i lagaffektivt bemotande som
innefattade tre heldagars utbildning for kursdeltagare i ar ett. Det gav kursdeltagarna
en bra grund infor forsta praktikperioden.

11.1.11 Delmal — Teckenspraks- och dovblindtolk

Verksamhetsutveckling for att forbéttra de studerandes utbildningsupplevelse
Pé Tolkutbildningen har man under &ret arbetat pa flera fronter for att forbéttra
utbildningen pedagogiskt. Arbetslaget har framstallt nytt och uppdaterat praktiskt
Oovningsmaterial for &mnet svenskt teckensprak, ddr man producerat nya korta texter,
och tolkdmnet i &r 3 och 4, dar man tagit fram lingre temabundna texter. Vidare har
man gjort en genomlysning av mélen i &mnet dovblindtolkning i ar 3 och 4, sett dver
ordval, kollat om négot saknas och gjort malbeskrivningarna mer tydliga for de
studerande.

Arbetet med att digitalisera arbetsmaterial, som pébdrjades i samband med pandemin,
har fortsatt. Arbetsmaterial som tidigare lag pa dvd-skivor finns numera tillgdngligt i

Stream-kanaler i Teams. Dértill har d4ven antagningsforfarandet utvecklats. Innehallet
under antagningen har setts Over, man har skrivit fram tydligare mallar for bedémning

och informationen till de sdkande, innan, under och efter har forbattrats.
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11.1.12 Delmal - Syntolk

Samarbete med Nationalmuseum och Moderna museet

Under verksambhetsaret har deltagarna pé utbildningen arbetat med konstsyntolkning i
samarbete med Nationalmuseum. Ett samarbete inleddes d&ven med Moderna Museet.
Deltagarna fick syntolka varsitt kdnt verk och kursen lyckades sétta ihop en virtuell
”syntolkad konstutstéllning” som alla deltagare var stolta Gver. Att kunna bidra till tva
stora konstmuseers tillgédnglighet r en stor glddje och ger ocksa deltagarna en
naturlig vig in i syntolkningsvarlden efter avslutad utbildning.
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11.2 Mal 3: Bildningsmiljo

Skolans kultur och vardegrund tydliggdr hur samtliga, personal
som kursdeltagare, delar ett gemensamt kunskaps- och
erfarenhetsutbyte och tillsammans vaxer som manniskor.

Ej uppnatt Delvis uppnatt Uppnatt >

11.2.1 Delmal — Allman kurs pa distans

Utmana deltagarna delta i sociala aktiviteter

Kursens deltagare har i regel social fobi och foljaktligen svart delta i olika kulturella
och andra gemensamma aktiviteter i grupp pé skolan. Arbetslaget har darfor erbjudit
anpassade tillféllen att vdga utmana sig sjélv i det sociala, bland annat guidad tur pa
Open Art och Skolbio. Det har visat sig svart att f4 med deltagarna pa sociala
aktiviteter, trots anpassningar. Aven om enstaka deltagare deltog pi Open Art och
Skolbion sa finns det mer att gora for att fa fler att viga utmana sin sociala angest.

Arbetslaget har borjat se 6ver mojligheterna till praktik eller andra sociala aktiviteter
pa, till exempel, Fontédnhuset, for att skapa forutséttningar for deltagarna att utmana
sig sjilva.

11.2.2 Delmal — Allman kurs — svenskt teckensprak

Tema demokrati i samband med riksdagsvalet

Kursen har under &ret f6ljt riksdagsvalet i Sverige, innan, under och efter. I samband
med detta har man diskuterat demokrati, grundldggande véirderingar och hur det ser ut
i Sverige respektive pa andra hall i varlden. Viarldshdndelser som kriget i Ukraina har
fargat diskussionerna och man har resonerat om varfor olika lander forhaller sig pa
olika sétt till konflikten.

Deltagare som har sitt ursprung fran olika linder har varit véldigt engagerade i detta

temaarbete och 1 vad som hénder 1 vérlden.
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11.2.3 Delmal — Allman grundkurs

Bildningsresa till Polen

Under vérterminen 2022 startade forberedelserna for Allmén grundkurs
aterkommande bildningsresa till Polen. Arbetet skedde tematiskt och genomsyrade
samtliga amnen. I oktober genomfordes en resa tillsammans med Svenska kommittén
mot antisemitism, till de omraden i Polen dar de storsta folkmorden skedde under
andra varldskriget.

I efterarbetet aligger det gruppen att férmedla sina upplevelser i fler olika forum.
Tilldgnandet av grundldggande demokratiska vérden och att arbeta for solidaritet och
méinniskors lika véirde ligger som en grund for kursens arbete. Genom arbetet med
Forintelsen lyfts dessa punkter och kursdeltagarna medvetandegors om vikten att vara
en aktiv del i det demokratiska samhéllet samt att trdna upp en vaksamhet mot och ett
mod att ifragasétta och motarbeta odemokratiska krafter.

11.2.4 Delmal — Baskurs

Konkretisera Agenda 2030 i alla imnen och vid vardagsaktiviteter och ge
kursdeltagare forutsittningar till 6kad delaktighet i arbetet med mot malen i
Agenda 2030.

Resor med fokus pa klimat, minoriteter och méinskliga rittigheter, samt
demokrati, delaktighet och 6kad sjilvstindighet

Under vérterminen gjorde Baskursen en resa till Jimtland. Resan foregicks av ett
temaarbete om samer, minoriteter och urbefolkningar. Arbetslaget beslutade dérefter
att planera kursens storre resor med fokus pa klimat, minoriteter och ménskliga
rattigheter samt demokrati, delaktighet och 6kad sjélvstéindighet.

Infor arets resor med Overnattning har kursdeltagarna varit aktiva i att hitta kloka val
utifran miljosynpunkt. Efter hostterminens resa till Goteborg genomfordes éven ett
efterarbete som utmynnade i en presentation for ledningen i syfte att belysa vikten av
héllbara resor inom var skola. Under lektionerna i Mat- och boende har samtal om val
av livsmedel och val i vardagen diskuterats, detta med syfte att ge kursdeltagarna en
insikt i paverkansmojligheter i det dagliga livet inom flera av Agenda 2030:s olika
mal.

Region Orebro lan Verksamhetsberattelse och bokslut 2022 | Forfattare: Fellingsbro folkhdgskola | Datum: 2023-05-17 39 (47)



11.2.5 Delmal - Projektkurs

Samverkan mellan imnen pa schemat

Under aret har deltagarna fétt arbeta med projektarbeten som involverat flera &mnen.
Infor hostterminens “forfattarresa” till Varmland — kursen gjorde tva forfattarbesok
och sdg en teaterforestillning som bygger pa forfattarnas berittelser — skedde ett
samarbete mellan amnena drama/teater, l4sa, musik och skapande infér hostterminens

”forfattarresa”.

Innan resan ldste och pratade kursdeltagarna om forfattarna Selma Lagerlof och
Gustav Froding pa lislektionerna. De valde texter ur deras verk och sag en tv-serie
om Kejsaren av Portugallien. P& skapandelektionerna gjorde man musikvideor av
Gustav Frodings dikter. I &mnet drama diskuterade man om forestéllningen Méstaren
av alla méstare av Forfattarladan Vistand som bygger sina forestéllningar pa Selma
Lagerlofs beréttelser.

Kursen har dven samarbetat mellan &mnena musik, drama och skapande i ett
Disneytema. Kursdeltagarna uppskattade arbetsformen och att det gjordes ett gediget
forarbete innan Varmlandsresan. De kinde sig vl forberedda infor studiebesoken
som gjordes med anknytning till det man jobbat med innan. Inte minst kénde
kursdeltagarna en stolthet i att f& visa upp det man skapat tillsammans, vilket starker

bade grupp och individ.

11.2.6 Delmal — Svenska som andrasprak

Demokrati och sjilvstindighet

Pé kursen har man under verksamhetséret arbetat aktivt med grundvarderingar i vart
demokratiska samhélle och fést stor vikt vid ett inkluderande liv i Sverige. Kursen har
gjort studiebesok pa arbetsplatser, s som en brandstation, Arbetsformedlingen och
Orebro slott. Vid undervisningen har man utgatt frin deltagarnas behov och intressen
for att det ska vara utvecklande och betydelsefullt. Lopande under aret har deltagarna
traffat bygdens pensionérer i form av ett sprakcafé for att utveckla det svenska spréket
och dela kunskaper med varandra.

En grupp kvinnliga deltagare har varit pa simundervisning i Lindesbergs
badhus/simhall och stirkt sin simformaga. Detta bidrar till att kunna vara en god
forebild och kunna vara aktiv vid vatten tillsammans med sina barn. Det bidrar dven
till ett storre sjalvfortroende och sjélvstandighet.
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11.2.7 Delmal — Svenskt teckensprak — 1-arig grundkurs

Teckensprak och dovkultur

Pa grundkursen i svenskt teckensprék ingar naturligtvis mycket sprékdvningar. Men
en betydande del av kursen handlar ocksa om att ldra sig om dovas kultur och
historia, vilket ger en forstaelse och sétter de nyvunna sprakkunskaperna i en kontext.
Under éret har kursdeltagarna gjort flertalet studiebesok och triaffat dova ute i
verkligheten. Man har varit pa den statliga specialskolan Birgittaskolan, deltagit pa
Dévas dag i Uppsala, triffat Dévas forening i Orebro, besokt dovkyrkan, sett en
teckensprakig teater och deltagit pa Teckensprakets dag.

Pé det har séttet har kursdeltagarna inte bara lart sig ett nytt sprak, de har ocksa fatt en
djupare forstéelse for sprakets kultur och historia.

11.2.8 Delmal — Svenskt teckensprak — distans

Kiinna grupptillhérighet pa distans

Arbetslaget har, tillsammans med kursdeltagarna, tittat pa4 mojliga 16sningar f6r
deltagare att skapa arenor dir de kan ses, digitalt eller fysiskt, &ven under
distansperioderna for att fa kinslan av tillhorighet.

Deltagarna har med hjélp av var plattform Teams bokat digitala traffar, vilket var
uppskattat. Initiativ till att tréffas fysiskt togs ocksa, men uppslutningen var inte stor.

11.2.9 Delmal - Friskvardskurs

Hjirnans dag den 25/10

Hjarnans dag foregicks av ett kursgemensamt arbete med forberedelser infor
temadagen. Alla deltagare var involverade i arbetet. Utstéllningen mottogs mycket
positivt av bes6karna och manga gav uttryck for att man erhallit ny kunskap om
hjarnan och konsekvenser av hjarnskador. Deltagarna var stolta 6ver resultatet. Vi har
hittat en bra arbetsform och planerar att Hjdrnans dag ska bli ett d&terkommande

evenemang med ett tvaarsintervall.

Studiebesok om sjilvhushéllning

Kursen besokte Hjortsbergatorpet, dér man odlar for sjdlvhushéllning i samklang med
naturen. Ett bes6k som var mycket uppskattat hos kursens deltagare. Studiebesoket
innefattade en rundvandring i en ldkande miljo och inblick i ett alternativt sétt att
leva, préglat av sjdlvhushéllning och enkelhet.
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11.2.10 Delmal — Behandlingspedagog

Samarbete 6ver kursgrinserna

Ett av delmalen for ldsaret var att samarbeta mer over kursgrinserna. I kursen
Pedagogik fick deltagarna i ér ett planera och genomfora en pedagogisk aktivitet for
deltagarna pa Svenska som andrasprak. Efter genomforandet fick de utvirdera den

egna insatsen i sdvil planering som genomforande.

Utbyte med Rockesholm

Deltagarna i ar ett och tva gjorde ett studiebesok pé behandlingshemmet Rockesholm.
Direfter bjods personal frdn Rockesholm in till att delta pa utbildning i
Aterfallsprevention och MHFA pa skolan, i utbyte mot att vi fick komma till dem och
auskultera pé deras anhorigvecka under fyra dagar.

11.2.11 Delmal — Stodassistent

Cykel- och simundervisning

Under ldsaret 2022 fick deltagarna vid ett antal lektionstillféllen léra sig att cykla och
simma. Syftet var att 6ka anstillningsbarheten hos vara kursdeltagare efter avslutad
utbildning da de flesta arbetsgivare inom verksamhetsomradet ser dessa kunskaper
som sjélvklara formagor att behirska vid nyanstillning.

11.2.12 Delmal — Teckenspraks- och dovblindtolk

Kulturstunder inom dmnet svenskt teckensprak och tolkning

Under aret har de studerande pa Tolkutbildningen fatt ta del av flera foreldsningar
med koppling till svenskt teckensprak och tolkning. Torbjérn Svensson, som har
Ushers syndrom vilket gor att syn och horsel sakta forsdmras, foreldste i1 april om hur
dovblindheten fordandrat hans liv och hur han med rétt hjilp och instéllning kunnat

fortsétta leva.

I december hade Tolkutbildningen en temadag om ddvblindhet. De fick lyssna till
professor emeritus Claes Moller som foreldste om dovblindhet och Ola Linder som
beskrev LSS, fardtjanst och tolktjanst i ljuset av FN:s konvention om réttigheter for
personer med funktionsnedséttning. Under temadagen fick de studerande &ven lyssna
till fyra personers erfarenheter av att leva med dévblindhet.
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11.2.13  Delmal — Syntolk

Verklighetens kulturliv i undervisningen

Hostterminen inleddes med att syntolka konst pa skulpturutstdllningen Open Art i
Orebro. Denna gemensamma uppstart och delade kulturupplevelse och utmaning, gav
gruppen en gemensam historia och referensram som bidragit en hel del till gruppens
goda sammanhallning under ldsaret.

Deltagarna uppmanades att anvinda syntolknings-appen MovieTalk pé syntolkad bio.
Detta starkte deltagarna och de fa personer som hade problem kunde fa sina
kurskamraters hjélp och stod for att klara de tekniska svérigheterna. Nér var och en
sedan skrev om sina biobesok och delade med sig av sina berittelser kunde alla i
gruppen kénna igen sig och leva sig in i de olika upplevelserna.
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11.1 Mal 4: Formalia

Tydliga styrdokument i 6verenstammelse med huvudmannens
och berérda myndigheters intentioner och ett systematiskt
kvalitetsarbete dar all personal kanner sig delaktiga.

Ej uppnatt Delvis uppnétt Uppnitt >

Formalia

Formalia handlar om system och rutiner for folkhdgskolans formella ansvar som
utbildningsanordnare och sddant som ar viktigt ur ett studeranderéttsligt perspektiv.

Nyckelbegrepp inom formalia &r:
e Studeranderitt

e Dokumentation

e Mpyndighetsutdvning

e Regler och rutiner

Studeranderitt

Under aret triaffas regelbundet representanter fran studeranderadet tillsammans med
rektor eller bitrddande rektor for att folja upp aktuella fragor som kommer upp pa
skolradet.

Oversyn och uppdatering av dokument
Skolans styrande dokument ses dver lopande. Under aret har vi pabdrjat uppdatering
av handlingsplanen for franvaro och skolans kris- och katastrothandlingsplan.

Systematiskt kvalitetsarbete

Ledningsgruppen har under &ret arbetat med att i dokument fortydliga och klargora
det systematiska kvalitetsarbetet. Vi har under aret f6ljt upp och utvérderat i vilken
omfattning vi ska genomforolika olika deltagarenkéter. Kursforestindarna &r en viktig
lank fran ledningsgruppen till arbetslag, de ska leda arbetslagets planering med
delmal och aktiviteter. Ledningen och kursforestandarna har aterkommande samlingar
med olika fokus. Vi har for 2022 blivit béttre pa att {4 kurserna att arbeta med delmal

under de 6vergripande malen, dessa beskrivs hir ovan i texten.
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12. Bokslut 2022

Under 2022 borjade "normalléget” aterkomma pé skolan efter pandemin. Intaget av
deltagare blev littare eftersom vi kunde rekrytera deltagare som vanligt via Oppet
Hus, prova-pé-dagar och studiebesok. Samtidigt ser vi att det till exempel pa Allmén
kurs varit ménga deltagare som matt déligt och haft stor frdnvaro. Vi har under aret
borjat arbeta med en ny uppdaterad handlingsplan for att 6ka nirvaron.

De flesta deltagare har natt mélen med sina studier och kunnat gé vidare i livet, till
vidare studier eller arbete. Vi nddde upp till vart ingdngsvirde gillande
deltagarveckor, vilket inte riktigt blev fallet under 2021 som en konsekvens av

pandemin.

Vi har som beskrivits satsat pa utbildning och anstillning av en specialpedagog, vilket
ar nodvandigt med tanke pé de deltagare vi har pa skolan. Sett till behovet skulle vi
egentligen Onska en specialpedagog till. Det positiva ekonomiska utfallet grundar sig
framst i lagre kostnader for studieresor, material och instéillda aktiviteter som inte
kunnat genomforas under aret till f6ljd av viss forsiktighet i och med pandemin.
Dessutom har statsbidragen varit pa en hogre niva én budget, vilket tyvérr inte blir
fallet 2023.
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Statsbidrag Folkbildningsradet 17 477
Forstarkningsbidrag 5 546
MYh 3 660
SPSM 8 075
Anstéllningsstdd 1434
Uppdragsutbildningar 1105
Ovriga intakter 378
Internat och forsaljning 2071
Regionbidrag 27 998

Summa intakter

Kostnader

Léner och soc avg -51 668
Ovriga personalkostnader -524
Lokaler -6 320
Material -2 569
Marknadsféring -358
IT och telefoni -1 822
Aktiviteter for deltagare -1237
Resor och logi -177
Tolkning -1245
Ovriga driftkostnader -652
Avskrivningar -519

Summa kostnader

Resultat

Torkel Freed Charlotta Englund
Rektor ordforande Regional tillvéxtndmnd
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Fellingsbro folkhdégskola, info@fellingsbro.fhsk.se
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Tel: 0581-89 100
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