TESTBADDEN INNOMERA

Tillsammans for ett sjalvstandigt liv

Utvecklas under ar 2021 - 2026



Vad ar Testbiadden InnoMera?

e« Enregional testbadd for valfardsteknik

«  Ett samarbete mellan Region Orebro lan och sex

kommuner Sa fungerar testbadden:

o  Projektet startade september 2021, forlangdes .

) Tester sker iverkliga miljoer
september 2024 och avslutas februari 2026

 Resultat och erfarenheter

Syfte med InnoMera: utvirderas och delas
e  Mota utmaningarna med den demografiska
utvecklingen, dar valfardsteknik ar en viktig del. Testbaddsmodell stbdjer hela
o  Samarbeta och dela erfarenheter- alla maste inte testa testprocessen:
samma sak -> kommer framat snabbare Behov - Nyttor - Test -
«  Testresultat ger bittre beslutsunderlag — inkép av Resultat - Slutrapport

teknik som moter behov

. Testa och infora valfardsteknik som starker:
sjalvstandighet, trygghet, delaktighet, aktivitet
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INNOMERAS TESTBADDSMODELL
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1. Behov identifieras 2. Onskad effekt och nytta 3. Matchning mot tekniklésning 4. Forberedelse infor testning
5. Testfas 6. Utvirdering 7. Implementering
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Vad har genomforts? (2021-2025)

14 tester genomforda inom InnoMera sedan start

9 pagadende tester (2025) och nagra till ar under uppstart i host.

Utbildningsinsatser- t ex "Jamstalldhet och valfardsteknik”, “Tjanstedesignsmetodik”
Forelasningar

Natverkande, regionalt och nationellt.

Nara samarbete med All Age Hub, som verkar i Goteborgsregionen.

Testbaddsmodell — stod i hur man genomfor ett test (innan, under, efter)

D N N N N N Y N N

Metodstdd foér utvirdering av test — framtagen tillsammans med forskare pa& Orebro

Universitet

<

Matcharenor (ca 2 st per ar har erbjudits) — kommunerna har kunnat beskriva behov i

verksamheten, och foretag har svarat med forslag pa l6sningar att testa.
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Pagaende tester inom InnoMera - 2025

. Digital tjanst for rehabilitering, habilitering och forebyggande traning.
J Aktivering for personer med funktionsnedsattning.

. Minska digitalt utanférskap — 6kad digital kompetens.

J Enkel videokommunikation — minska ofrivillig ensamhet.
. Utbildningsplattform for omsorgs- och vardpersonal.

J Optimerad schemalaggning i verksamheten.

J Digitala hembesok i ordinart boende.

. Sprakstod via appar for spraksvag personal.

. Aktivering och motverkan av isolering i sarskilt boende.
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Linda Svensson, innovationsledare
Degerfors kommun:

- Att vara med i Testbadden Innomera kannsgivande och
utvecklande. Att fa chansen att byta erfarenheter med
andra kommuner i nya och svara fragestallningar nar det
galler processarbete och digitalisering hjalper oss i
Degerfors kommun framat och mig som processledare
att nd malen.

Vi har traffats flera ganger i manaden i ett par ar nu men
varje mote kanns fortfarande lika givande och
utvecklande som fran starten. Alla kommunerna sitter
ofta fast i samma fragestallningar och utmaningar vilket
ger en styrka nar vi som grupp kan stotta och hjalpa
varandra.
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- Att forenklad teknik for
kommunikation kan minska
kanslor av ensambhet, oro och
samtidigt 6ka tryggheten. Det
kinns fantastiskt att fa ta del
av sa fina resultat fran
slutanviandarna.

Annette Gustavsson
Innovationsledare Orebro kommun
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Ellen Forsberg, innovationsledare
Hallsbergs kommun:

Bade samverkan och anvandningen av ny teknik for
att utveckla vara arbetssatt ses som en
framgangsfaktor i att kunna mota utmaningarna.

InnoMera stddjer samverkan mellan kommunerna
samtidigt som vi har ett tydligt behovsdrivet fokus.
Att genomfora tester utifran behov och struktur ger
kommunerna moéjligheten att fokusera och prioritera
pa det som ar viktigt for vara invanare.

Darfor ar jag stolt over att Hallsbergs kommun valt
att gd med i InnoMera och att jag far méjligheten att
vara en del av det!

~ Testbadden
~ InnoMera



Tack!

Folj garna InnoMeras arbete pa
innomera.regionorebrolan.se eller var LinkedIn-
sida
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