
Vändpunkten

Relationsbaserat stöd för ungdomar 
i riskzon för missbruk, kriminalitet 

och avhopp från skolan



Syfte

Genom individanpassat vardagsstöd ska projektet:

• Stärka ungdomars motivation att lämna destruktiva 

miljöer

• Bryta skolfrånvaro och återknyta ungdomar till 

utbildning

• Stötta till en livsstil fri från kriminalitet och missbruk



Målgrupp

Ungdomar 13–18 år som:
• Befinner sig i eller är i riskzon för kriminalitet

• Använder alkohol, cannabis eller andra droger

• Har långvarig eller återkommande skolfrånvaro

• Saknar stabila vuxenrelationer och struktur i vardagen

• Identifieras av socialtjänst, SSPF, polis eller vårdnadshavare

 8 ungdomar är aktuella i projektet
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Metod

• Ett samarbetsprojekt mellan Socialtjänsten och Fritidsgården 
(Skolan)

• Förhållningsätt används Sign of safety 

• Repuls 
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Övergripande mål

• Minst 60 % av ungdomarna ökar sin skolnärvaro

• Minst 50 % lämnar kriminalitet eller destruktiva nätverk inom 
6 månader

• Varje ungdom får en fungerande relation med en vuxen 
stödperson
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Vad har vi lärt oss

• Vikten av relationsskapande arbetssätt

• Vara i ungdomarnas arenor

• Ungdomarna positiva till kontakt med vuxna
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Utmaningar

• Samverkan mellan olika verksamheter

• Samsyn och målbild

• Förändring tar tid
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Långsiktigt

• Att projektet blir en del av öppenvården

• Att se helhet 

• Att arbetat utifrån nya socialtjänstlagen

2026-06-01



Kontakt

Lenita Birath

lenita.birath@hallsberg.se
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