® ..
e s Region Orebro lan 1(3)

Sammantradesdatum  Beteckning
2023-02-13 Dnr: 23RS469

Svar pa interpellationen ”Aldrevard eller dldrevanvard?”

Elin Jensen (SD) har i en interpellation stéllt fem fragor:

e Hur jobbar man for att komma tillrdtta med problemen som lyfts i
texten?

e Hur ser det ut i resten av ldnet géllande problemen som lyfts 1 texten?

e Hur ofta hinder det att l&nets kommuner sjdlva anlitar andra l4kare nér
regionen inte uppfyller sina skyldigheter att tillhandahalla ldkare? Hur
stora &r 1 s4 fall regionens kostnader for detta?

e Kan en enskild vardcentral ta beslut om att inte utfora vissa aligganden
(som exempelvis lidkemedelsgenomgangar) som dr med i Krav- och
kvalitetsboken, Socialstyrelsens rekommendationer osv? Vad har
konsekvenserna varit for vardcentralen ifall detta inte &r tillatet?

e Har dldrevardsoverldkarens arbete forbittrat regionens dtaganden ute i
kommunerna och i sé fall pé vilket sétt?

En viktig del i det medicinska omhéndertagandet av dldre dr samarbetet mellan
Region Orebro lin och ldnets kommuner. I det samarbetet ansvarar Region
Orebro lin bland annat for att det ska finnas tillging till likare p4 kommunala
sarskilda boenden (Sébo).

Enligt det ramavtal om likarmedverkan som finns mellan Region Orebro lin
och ldnets kommuner om lékarinsatser i den kommunala hilso- och sjukvarden
sa ska regionen avsitta de ldkarresurser som behdvs for att den enskilde ska
erbjudas en god hélso- och sjukvard. Normtal for ldkarinsatser &r enligt
ramavtalet 1 ldkartimme per vecka for 10 personer 1 sérskilt boende. Denna
omfattning finns sedan inskriven i den krav- och kvalitetsbok som lénets
vardcentraler ska folja. De flesta vardcentraler avsitter betydligt mycket mer
lakartid 4n sa.

Region Orebro lins hilsovalsenhet foljer regelbundet upp att vardcentralerna
foljer krav- och kvalitetsboken. Alla vardcentraler i l1dnet har under upp-
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foljningarna under 2022 uppgett till Hilsovalsenheten att de har en tillrdcklig
lakarbemanning for att leva upp till ramavtalets krav. Med nagot enstaka
undantag bemannar vardcentralerna alla ldnets sarskilda boenden med fast
anstillda lékare.

For ndrvarande pagér en Oversyn av ramavtalet. Nér det finns ett nytt avtal
som &r godként av alla inblandade parter kommer krav- och kvalitetsboken att
anpassas efter det nya avtalet.

Naér det géller medicinska ldkemedelsgenomgangar dr mélsdttningen att
samtliga patienter inom hemsjukvérd och pa sirskilda boenden ska erbjudas
enkel och vid behov férdjupad ldkemedelsgenomgéng i anslutning till
inskrivning samt minst en gang drligen. Regionens revisorer genomforde
under forra dret en granskning som hélso- och sjukvardsndmnden yttrade sig
over i slutet av januari. Av yttrandet framgar bland annat att Omrade néra vard
och Hélsovalsenheten i ar kommer att ta fram forbéttrade rutiner for omradet
och dven se over frdgan om malnivaer.

Ett gemensamt arbete mellan kommunerna och regionen har inletts for att
skapa ldnsovergripande medicinska riktlinjer kring den kommunala hilso- och
sjukvarden. Arbetsgruppen bestar bland annat av representanter for ldnets
kommuners medicinskt ansvariga sjukskoterskor och priméirvardens
medicinskt ledningsansvariga likare. Aven likemedelshanteringen ses over,
inklusive att virdera om de redan befintliga ldnsovergripande riktlinjerna kring
lakemedelshantering behdver fortydligas.

Nar det géller sa kallade brytpunktssamtal finns det bristfélliga rutiner kring
hur dessa ska dokumenterats. Darfor ar det for narvarande svart att folja upp 1
vilken omfattning som lékare dr involverad i dessa samtal. Ovanstdende
arbetsgrupp ska dirfor se Gver dven dessa rutiner.

Regionen har inte kinnedom om att ndgon kommun i lénet har anlitat andra
lakare @n regionens for att sikerstilla ladkarbemanning. Hilsovalsenhetens
uppfattning &r att det inte forekommer 1 ldnet.

Alla vardcentraler 1 lanet ska leva upp till de skyldigheter som beskrivs i1 krav-
och kvalitetsboken. Dédr ingdr bland annat att ha digitala journaler, vilket alla
vérdcentraler har. Palsboda vérdcentral har dock beviljats undantag fran att
anvinda samma journalsystem som Ovriga virdcentraler, i vintan pa det nya
véardinformationssystem som kommer att inforas inom Region Orebro lin
nista ar. Regionen har idag inte mojlighet att finga utdata fran det digitala
journalsystem som Palsboda anvénder. Uppfoljningen kommer att forbéttras
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nér vardcentralen frdn och med nésta &r anvinder samma
vardinformationssystem som Ovriga vardcentraler i ldnet.

Hilsovalsenhetens bedomning var fram till 1 hostas att Palsboda vardcentral
foljde krav- och kvalitetsboken. Déarefter har ett forbittringsarbete paborjats 1
dialog mellan vardcentralen, Hallsbergs vérdcentral och Hallsbergs kommun,
bland annat om utlimnande av journaler.

Region Orebro lin har sedan september manad en anstélld dldrevérds-
overldkare som nu arbetar med flera prioriterade forbattringsarbeten 1 nira
samarbete med ldnets kommuner. Det handlar om att fa igdng ett levande
teamarbete ndra patienten, 6ka regionens geriatriska kompetens och skapa
lansovergripande riktlinjer for den kommunala hélso- och sjukvérden dér sa ar
motiverat. Dessutom ska en gemensam struktur skapas for kvalitetsrapporter
kring vérden av éldre. En genomlysning av kognitiva utredningar pagér ocksa
inom regionen, med syfte att effektivisera och dka kapaciteten.

Utdver detta deltar dldrevardsoverldkaren i det arbete som pagéar med att
utreda mojligheterna till att infora mellanvardsplatser i lanet. Dessa platser
skulle 1 s& fall anvéindas av ménniskor som inte behover sjukhusvérd, men som
har ett sd pass omfattande vardbehov att de inte kan tas om hand i sitt vanliga
boende.

Gemensamt fOr alla insatser dr att de har en langsiktig karaktar. Darfor ar det
svart att redan efter ett halvar peka pa konkreta forbattringar. Vi tar fragan pé
storsta allvar och foljer darfor arbetet kontinuerligt. Tryggheten for véra dldre
ar alltid av hogsta prioritet.

Med detta anser jag att interpellationen dr besvarad.

Ordforande i Regionstyrelsen
Andreas Svahn
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