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Motion till Regionfullmiktige

Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning intensivvard

Region Orebro lin star infor stora utmaningar nir det kommer till framtidens kompetensforsorjning av
sjukvérden. Under méanga ar har flera specialistomrdden kdimpat med personalbrist och med pandemin
farskt i minnet dr ldget nu sémre dn nagonsin. Ett specialistomrdde som &r sérskilt drabbat av
personalbristen och i forldngningen bristen pa véardplatser ar intensivvarden. Sommaren 2022 var laget
sé allvarligt att IVA pa Lindesbergs lasarett tvingades halla sommarstingt.

Region Orebro lin har, jimfort med andra regioner, firre intensivvardsplatser per invanare. Idag finns
totalt 14 intensivvardsplatser inom verksamhetsomréde anestesi- och intensivvérd, varav sex stycken
finns i Orebro. Flera av regionens intensivvérdsplatser hills just nu stingda pa grund av personalbrist.
Verksamhetens nuvarande bedomning &r att atta vardplatser ska vara 6ppna men under rddande
omsténdigheter finns det endast personal till att bemanna sex vardplatser.

For att skapa en héllbar arbetsmiljo for medarbetarna och sékerstilla varden for svért sjuka patienter,
ar det angeléget att intensivvardsplatserna utdkas. For att en utokning av vardplatser ska vara mojlig
krévs flera olika atgérder, dels riktade insatser kopplat till arbetsmiljo och lonesittning men dven
utbildningsinsatser.

Det dr uppenbart att det finns stora problem med rekrytering av specialistsjukskdterskor inom
intensivvirden. Region Orebro 1dn behdver mdta rekryteringsbehovet genom att arbeta {or att Orebro
universitet startar en specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning intensivvard.

Region Orebro lén erbjuder idag betalda utbildningsplatser inom olika specialistomraden pa flera olika
universitet och hogskolor i landet. Just utbildningen inom intensivvard tillhandahalls av bland annat
Karlstad universitet och Link&pings universitet. Genom att utoka mdjligheten for sjukskoterskor att
vidareutbilda sig i ldnet kan fler tar steget och bli specialistutbildade sjukskdterskor. Det skulle pa
négra ars sikt kunna vara en av flera pusselbitar for att sékerstilla en vélfungerande intensivvard i
Orebro ln.

Primirt ir det inte Region Orebro lin som beslutar om vilka utbildningar som ska anordnas pa Orebro
universitet. Diremot kan Region Orebro lin visa pa en viljeriktning, uppmana och genom olika sitt
arbeta for att Orebro universitet sa snart som mojligt startar en specialistsjukskoterskeutbildning med
inriktning mot intensivvard. Liknande den dialog och samverkan man har med universitetet inom
andra strategiska beslut kopplat till utbildning- och kompetensférsorjningsfragor i regionen. Vi har
tidigare sett att Regionen har visst inflytande och kan paverka i sddana fragor, t.ex. di Orebro
Universitet till slut fick ldkarutbildningen.

Vi foreslar darfor regionfullméktige besluta:

att Region Orebro lin aktivt arbetar for att en specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning
intensivvdrd startar pa Orebro universitet.

att Region Orebro lin bildar en arbetsgrupp som i samverkan med Orebro universitet tar fram en
plan for att starta utbildningen senast dar 2026.
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