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Svar pa interpellation fran Erik Baecklund (M) om
kroniskt sjuka patienter

Erik Baecklund (M) stiller i en interpellation till hilso- och
sjukvardsnimndens ordforande Behcet Barsom (KD) foljande friagor om
Region Orebro lins omhiindertagande av kroniskt sjuka patienter:

- Vilka atgirder har Region Orebro lin vidtagit for att patienter
med kroniska sjukdomar ska fa den uppfoljning och viard de
behover enligt de nationella riktlinjerna?

- Hur sikerstiills att alla vardcentraler har system diir patienter
med Kroniska och multisjuka fir stod och behandling i tid?

Med anledning av interpellationen limnas foljande svar.

Region Orebro lin arbetar aktivt for att siikra omhindertagandet och varden av
kroniskt sjuka patienter. Genom krav- och kvalitetsboken for Hélsoval stélls
flera krav som bland annat handlar om att vardcentralerna ska stotta, varda och
folja upp patienter med kroniska sjukdomar. Regelverket anger dven att bade
uppfoljning och omhéndertagande av patientgruppen ska forbéttras. For dldres
hélsa och hemsjukvard ska vardcentralen dven utveckla samverkan med
kommunen.

Samtliga vardcentraler ska ha diabetesskoterska och astma/KOL-skoterska, for
att sirskilt satsa pa kompetens och enhetliga arbetssitt. P4 sd vis halls kvalitet,
arbetssdtt, rutiner och riktlinjer samman for dessa kronikergrupper. For
samtliga diabetes- och astma/KOL-skdterskor finns en samordnande
sjukskdterska som haller ihop ett ndtverk med utbildning och information, i
syfte att uppratthdlla en god kvalitet pa alla vardcentraler. For att folja
kvaliteten stélls dven krav pa att alla vardcentraler ska registrera samtliga
diabetespatienter i Nationella diabetesregistret (NDR).

Dessutom pagér arbete inom kunskapsstyrningen for att bevaka ny kompetens
och hjilpa verksamheterna att arbeta utifran nationella riktlinjer. Hilsoval
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genomfor dven en omfattande uppfoljning pa medicinska kvalitetsmatt.
Medicinsk kvalitetsuppfoljning av de kroniska diagnoserna sker med hjilp av
uppfoljningssystemet Medrave och indikatorerna i Primérvardskvalitet.
Systemet gor det mgjligt att pa flera sitt ha kontroll pa aktuella patienter med
kronisk sjukdom. Utifran olika medicinska parametrar gar det att se vilka
patienter som finns i riskgrupper och vilka som det &r mest angeléget for att fa
uppfoljningsbesok pa sin vardcentral. Har handlar det bland annat om patienter
med diabetes typ 2, hjirt- och kérlsjukdom, stroke och formaksflimmer.

Vérden har utvecklats och fordndrats mycket under de senaste 20 aren. Antalet
patienter med diagnoser som nu kan behandlas och 1 vissa fall botas, som
exempelvis cancer, hjirtinfarkt och stroke, har 6kat vilket innebér att
invanarna lever langre. Det leder ocksa till att patienter med kroniska
sjukdomar ges mer behandlingar och likemedel. Tack vare vardens insatser
och patienternas egen delaktighet gar det att trots kronisk sjukdom ha en
mycket god hilsa. Sjukvardsbehovet har dven 6kat 1 yngre dldersgrupper,
exempelvis vad géller psykisk ohilsa, vilket innebir en daglig utmaning for
verksamheterna nér det handlar om att prioritera utan att i for stor utstrackning
undantranga kronikers behov av kontinuitet.

Jag anser mig hidrmed ha besvarat interpellationen.
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