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Svar pa interpellation fran Tomas Vuolo (M) om vantetid
for barn gallande utredning av ADHD

Tomas Vuolo (M) har stillt en interpellation till mig om véntetid for barn
géllande utredning av ADHD.

Region Orebro l4n har ett avtal med Capio, som bland annat omfattar
neuropsykiatriska utredningar. Avtalet med Capio fortsétter.

Region Orebro lin har inte haft nigra andra avtal med privata aktdrer
om neuropsykiatriska utredningar. Inga avtal har alltsd sagts upp.
(Fragestillaren syftar troligen pa ett avtal som ett Orebroforetag haft
med Region Dalarna, som enligt uppgift avslutades under 2024.)

Trots att Barn- och ungdomspsykiatrin har forandrat sitt arbetssétt sé ar
det fortfarande fler barn som soker hjilp, &n som Barn- och
ungdomspsykiatrin tillsammans med Capio klarar av att utreda. Barn-
och ungdomspsykiatrin utreder cirka 450 barn per ar, Capio gor 300-
500 utredningar per ar, men inflddet dr cirka 1200 barn och ungdomar
per ar.

Niér det géller hur ménga barn och ungdomar som véntar pa utredning
gar det efter bytet av journalsystem i september 2024 dnnu inte att f4
exakta uppgifter ur journalsystemet. Det gr heller inte att fran
journalsystemet fa fram hur ménga som far medicinsk bedomning
inom tre dagar (vardgarantin) eller paborjad medicinsk behandling
inom 30 dagar (forstarkt vrdgaranti).

Den senaste statistiken fran journalsystemet pd antalet som véantade pa
utredning dr fran augusti 2024. D4 var det 1150 patienter som stod pa
véntelista for utredning. Bland de som véntar gors en medicinsk
prioritering, sa att de med storst behov far hjélp forst.
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e Verksamhetens manuella métning av andelen patienter som far
medicinsk bedomning, visar att nistan alla far det inom de tre dagar
som vardgarantin ger rtt till. De enda som inte far de &r de som tackar
nej till en tid som de erbjudits.

e Nir det giller pdborjad medicinsk behandling far ungefar tre av fyra ett
forsta besok inom 30 dagar, som dr den forstirkta vardgarantins
tidsgrins. Det finns en produktionsplanering for att kunna erbjuda alla
forsta besoket inom 30 dagar. I praktiken ar det svért att na dit pa
grund av avbokning fran patienter eller ombokning pa grund av att
personal r franvarande.

e Nir det giller medicinsk behandling varierar vintetiderna. De som
enbart utreds for ADHD av Barn- och ungdomspsykiatrin far medicin
inom en manad, medan de som utreds av andra skl eller av andra
aktorer, till exempel Capio, kan fa vénta ndgon eller ndgra ménader.

e Vintetiden till terapeutisk behandling &r en till tre ménader beroende
pa vilket tillstand som ska behandlas.

e Frén och med februari 1 &r genomf6r Barn- och ungdomspsykiatrin
ytterligare fordndringar i sitt arbetssdtt. I mindre skala testas att géra
stegvisa utredningar. Forhoppningen ér att detta senare ska kunna
breddinforas, sé att fler barn kan fa hjilp snabbare.

e For att fler ska fa hjélp krévs ocksa mer atgérder i skolan. Tidiga
insatser 1 skolan forebygger 1 manga fall behovet av medicinering.
Vikten av tidiga insatser i skolan framgér i Vard och insatsprogram

ADHD. For att ett barn ska f4 medicinering behdver det finnas en
adhd-diagnos, men tidiga insatser och psykologisk behandling kan ges
utifrdn symptom dven om ingen diagnos ir satt. Samverkan med skolan
och en samsyn om nér utredning behdvs dr darfor av yttersta vikt for
att hantera det 6kade inflodet. Samarbete ar till viss del initierat av
Barn- och ungdomspsykiatrin, men det finns dnnu inte alltid samsyn
mellan aktorerna kring behovet av diagnos och ddrmed medicinering.

Jag anser mig hirmed ha besvarat interpellationen.
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