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Bakgrund
Idrotten i Orebro Ian engagerar manga; mer an 90 000 ar medlemmar i en av vara 700
idrottsforeningar och verksamhetens bedrivs av ca 19 000 ideella ledare. Idrott, fysisk aktivitet och
social gemenskap ar viktigt for att bygga upp och bibehalla en god halsa i alla aldrar. Idrotten har
aven en viktig funktion for tillvaxten i regionen genom att skapa attraktiva motesplatser i samband
med tavlingar, matcher, cuper och andra stora idrottsevenemang sasom O-ringen och SM-veckan.
Varje ar genomfors mer an 200 idrottsevenemang som involverar halso- och sjukvarden pa olika Batt
med sjukvardsresurser pa plats men ocksa beredskap och okad belastning pa vardcentraler och
akutmottagning.

Avsiktsforklaring
Genom en gemensam samverkansforklaring mellan Region Orebro Ian och Orebro tans
idrottsforbund (OLIF} inkl SISIJ Idrottsutbildarna vill vi tydliggora roller, ansvar och forenkla rutiner
och kontaktvagar. Allt i syfte att hoja kvaliten och oka sakerheten vid idrottsevenemang ur ett halso-
och sjukvardsperspektiv.

Roller
Region Orebro Ian ansvarar for lansinvanarnas halso- och sjukvard och har ett delat ansvar med
kommunerna for folkhalsoarbetet i Janet. Region Orebro Ian ansvarar ocksa for omhandertagande av
akuta sjukdomsfall och skador hos personer fran andra Ian eller utlandska medborgare som vistas i
la net.

OLIF:s uppdrag ar att stodja och foretrada lanets idrott. OLIF har dessutom ett samverkansavtal med
Region Orebro Ian med syfte att bidra till en god och jamlik halsa i befolkningen.

SISU idrottsutbildarna ar idrottens egen utbildningsorganisation som har uppdraget att arbeta med
bildning, utbildning och utveckling.
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• Kan vid behov ge information till halso- och sjukvardspersonal som ofta ideellt bistar med
halso- och sjukvard till idrottsforeningar.

• Vill verka for att underlatta genomforandet av idrottsevenemang inom Orebro Ian genom att
vid storre publika arrangemang delta vid riskbedomning och vid behov kunna bidra till halso-
och sjukvardsinsatser, exempelvis i form av ambulans med personal pa plats.

• Kan vid behov medverka vid utbildningsinsatser tlll personer/organisationer som ska bista
med halso- och sjukvardsinsatser vid idrottsevenemang. Sadan utbildning kan ges mot viss
avgift.

o~iF/Sisu

• Ar en lank mellan lanets idrott/arrangorer och Region Orebro Ian.

~ Ansvarar for att arrangoren informerar Region Orebro Ian om planerade idrottsevenemang

• Erbjuderutbildningsinsatsertill arrangerandeforeningaroch aktiva exakut
omhandertagande, HLR, idrottskadeforebyggande insatser, livsmedelshantering m.m.

• Sprida idrottens handbok/manual till stod for arrangorer av idrottsevenemang

Region Orebro lans och ~LIF/SISU ansvarar gemensamt for att kontinuerligt utvardera och utveckla
samverkan kring halso- och sjukvardsinsatser i samband med idrottsevenemang.

Orebro den+/~ 2016

Region Orebro Ian
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Orebro lans Idrottsforbund

"z" ~ •e
_ ~ '»~.

~ ~ rs.~ tl 3

...... 
-~,.. 

~r


