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Avsiktsforklaring mellan Region Orebro 13n och Orebro lidns

Centrala d
idrottsforbund inklusive SISU Idrottsutbildarna avseende halso- och——— 'arm
sjukvardsinsatser vid idrottsevenemang i Orebro ldn ’}6}'{’6@%“5 M/
Bakgrund

Idrotten i Orebro ldn engagerar manga; mer dn 90 000 4r medlemmar i en av vara 700
idrottsféreningar och verksamhetens bedrivs av ca 19 000 ideella ledare. Idrott, fysisk aktivitet och
social gemenskap ar viktigt for att bygga upp och bibehdlla en god hdlsa i alla dldrar. Idrotten har
aven en viktig funktion for tillvixten i regionen genom att skapa attraktiva motesplatser i samband
med tavlingar, matcher, cuper och andra stora idrottsevenemang sdsom O-ringen och SM-veckan.
Varje &r genomfdrs mer dn 200 idrottsevenemang som involverar hélso- och sjukvarden pa olika satt
med sjukvardsresurser pa plats men ocksa beredskap och 6kad belastning pa vardcentraler och
akutmottagning.

Avsiktsférklaring

Genom en gemensam samverkansférklaring mellan Region Orebro Idn och Orebro lans
idrottsférbund (OLIF) inkl SISU Idrottsutbildarna vill vi tydliggora roller, ansvar och férenkla rutiner
och kontaktvagar. Allt i syfte att hoja kvalitén och 6ka sdkerheten vid idrottsevenemang ur ett halso-
och sjukvardsperspektiv.

Roller

Region Orebro ldn ansvarar fér lansinvdnarnas halso- och sjukvard och har ett delat ansvar med
kommunerna for folkhilsoarbetet i linet. Region Orebro ldn ansvarar ocksa for omhandertagande av
akuta sjukdomsfall och skador hos personer fran andra lén eller utlandska medborgare som vistas i
lanet.

OLIF:s uppdrag &r att stédja och féretrdda lanets idrott. OLIF har dessutom ett samverkansavtal med
Region Orebro lin med syfte att bidra till en god och jamlik halsa i befolkningen.

SISU idrottsutbildarna ar idrottens egen utbildningsorganisation som har uppdraget att arbeta med
bildning, utbildning och utveckling.
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Ataganden

Region Orebro ldn

Kan vid behov ge information till hdlso- och sjukvardspersonal som ofta ideellt bistar med
halso- och sjukvard till idrottsféreningar.

Vill verka for att underldtta genomférandet av idrottsevenemang inom Orebro lin genom att
vid st6rre publika arrangemang delta vid riskbedémning och vid behov kunna bidra till hdlso-
och sjukvardsinsatser, exempelvis i form av ambulans med personal pa plats.

Kan vid behov medverka vid utbildningsinsatser till personer/organisationer som ska bista
med hilso- och sjukvardsinsatser vid idrottsevenemang. Sadan utbildning kan ges mot viss
avgift.

OLIF/SISU

Ar en lank mellan ldnets idrott/arrangérer och Region Orebro lan.
Ansvarar for att arrangéren informerar Region Orebro lin om planerade idrottsevenemang

Erbjuder utbildningsinsatser till arrangerande foreningar och aktiva ex akut
omhandertagande, HLR, idrottskadeforebyggande insatser, livsmedelshantering m.m.

Sprida idrottens handbok/manual till stéd for arrangorer av idrottsevenemang

Region Orebro lins och OLIF/SISU ansvarar gemensamt for att kontinuerligt utvardera och utveckla
samverkan kring halso- och sjukvardsinsatser i samband med idrottsevenemang.
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