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Uppföljning av privata vårdgivare 2020/2021 med 
ersättning enligt LOL, LOF, LOU samt LOV psykoterapi 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar  
 
att   godkänna rapporten uppföljning av privata vårdgivare 2020/2021 med 
ersättning enligt LOL, LOF, LOU samt LOV psykoterapi.    

Sammanfattning 
Nämnderna ska, i enlighet med kommunallagen (KL) 6 kap. 7 §, var och en inom sitt 
område se till att verksamheten bedrivs i enlighet med de mål och riktlinjer som 
fullmäktige har bestämt samt de föreskrifter som gäller för verksamheten. Nämnderna 
ska också se till att den interna kontrollen är tillräcklig samt att verksamheten bedrivs 
på ett i övrigt tillfredsställande sätt. Detsamma gäller när vården av en kommunal 
angelägenhet med stöd av KL 3 kap. 12 § har lämnats över till någon annan, till 
exempel en privat vårdgivare. 
 
Verksamhet enligt den så kallade nationella taxan är inte likställd med sådan 
kommunal angelägenhet som anges ovan. Rätten att verka enligt dessa lagar är givna 
av staten och inte av regionerna. Inte desto mindre har regionen ett planeringsansvar 
som även inkluderar den hälso- och sjukvård som erbjuds av privata vårdgivare enligt 
nationella taxan vilket framgår av 7 § i hälso- och sjukvårdslagen (HSL).  
 
Region Örebro län ska säkerställa att vården bedrivs enligt vetenskap och beprövad 
erfarenhet samt patientsäkert och kostnadseffektivt oavsett om verksamheten drivs i 
egenregi eller av privat utförare. Uppföljning är ett sätt att säkerställa att patienterna 
får bästa möjliga hälso- och sjukvård och att verksamheterna sköts på ett 
ändamålsenligt och effektivt sätt utan ekonomiska oegentligheter. Uppföljning sker 
dels genom löpande uppföljning, dels genom fördjupade uppföljningar på förekommen 
anledning. 
 
Region Örebro län betalade ut ersättning under 2020 till en specialistvårdsmottgning 
(Capio läkargruppen AB) samt 11 läkare, 25 fysioterapeuter, två gruppmottagningar 
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för fysioterapi, en samtalsmottagning,   två lymfterapeuter, sex naprapater och 32 
psykoterapeuter. 
 
Besökstatistiken granskades inom samtliga avtal inom nationella taxan. Löpande 
uppföljning utfördes kontinuerligt på övriga vårdgivare. Enkätuppföljningar 
genomfördes på naprapaterna, lymfterapeuterna samt gruppmottagningar för 
fysioterapi. På grund av coronapandemin har inga samverkansmöten eller individuella 
uppföljningsmöten genomförts.  
 
Hälsovalsenheten genomförde två fördjupade uppföljningar på en fysioterapeut (se 
journalgranskningsrapport dnr 20RS11672) och en LOV psykoterapeut (se 
journalgranskningsrapport dnr 21RS1086). 
 
Utfallet av den fördjupade uppföljningen på fysioterapeuten blev att vårdgivaren IVO 
anmäldes, polisanmäldes samt fick återbetala  185 000 kr till regionen. Vårdgivaren 
fick också inkomma med en handlingsplan för att visa hur vårdgivaren ska driva 
verksamheten i enlighet med de regler som gäller.  
 
Utfallet av den fördjupade uppföljningen på LOV psykoterapeuten blev att regionen 
avslutade avtalet i förtid och vårdgivaren fick återbetala 74 752 kr till regionen. 
 
Region Örebro län betalade ut ersättning under 2021 till en specialistvårdsmottagning 
(Capio läkargruppen AB) samt 12 läkare, 25 fysioterapeuter, två gruppmottagningar 
för fysioterapi, en samtalsmottagning,   två lymfterapeuter, sex naprapater och 33 
psykoterapeuter. 
 
Under 2021 har Hälsovalsenheten genomfört en systematiskt löpande uppföljning 
avseende behandlingsstatistik av vårdgivarna på nationella taxan. Övriga privata 
vårdgivare har följts upp på en övergripande nivå. Naprapaterna, Lymfterapeuterna 
samt LOU upphandlade fysioterapimottagningar har följts upp med enkäter.  
Avvikelser har hittats på två fysioterapeuter på nationella taxan. En av vårdgivarna  är 
en vårdgivare som vi tidigare har utfört en uppföljning på.  När vi granskar statistiken 
så visar det sig att det inte är några inga större avvikelser utan vi väljer att avvakta och 
följa vårdgivarens besökstatistik . På den andra vårdgivaren är det sådana avvikelser 
att vi planerar för en fördjupad uppföljning efter årsskiftet.  
 
Under 2021 har individuella uppföljningsmöten genomförts med ett antal vårdgivare 
samt ett samverkansmöte med LOV psykoterapeuterna.  
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Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Inga konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhestperspektiven. 

Ekonomiska konsekvenser 
Det ekonomiska utfallet av uppföljningarna är att Region Örebro län har fått 
återbetalat sammanlagt 266 378 kronor. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2022-02-02 
Rapport uppföljning av privata vårdgivare 2020/2021 med ersättning  enligt 
LOL; LOF, LOU samt LOV psykoterapi. 

 

Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till) 
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