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Svar på medborgarförslag om hyrläkare 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen beslutar 
 
att   anse medborgarförslaget besvarat. 

Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit där förslagsställaren föreslår att Region 
Örebro län hyr in läkarna till psykiatrin per timme, istället för att ha fast 
anställda läkare med månadslön.   
Argumentet är att anställda läkare inom psykiatrin har ytterst lite patientkontakt 
och att Region Örebro län (Regionen) skulle kunna få ut mer patienttid per 
timme och per läkare jämfört med om läkarna arbetar som fast anställda med 
månadslön. Konkret skulle förslaget gå ut på att scheman med patienttider sätts 
upp och att hyrläkare bokas in till dessa tider mot en timersättning. Utifrån ett 
räkneexempel menar förslagsställaren att Regionen på så vis kan minska 15 
heltidsanställda läkare till motsvarande 3 heltidsinhyrda med en årlig besparing 
av 60 miljoner kronor.  
 
Efter att ha tagit del av medborgarförslaget kan konstateras att ett sådant förslag 
inte skulle gagna patienterna eller få den uppnådda effekt som förslagsställaren 
framför. Argumenten emot ett sådant förslag gäller dels patientsäkerhet och 
dels långsiktig kompetensförsörjning. Läkarna har den högsta medicinska 
kompetensen och är en viktig del i teamet runt patienten. Utifrån sin 
medicinska kompetens är de också en viktig del i utvecklingen av vården samt 
också för att skapa hållbara vårdprocesser och bidra till kontinuitet i 
behandlingen för psykiatrins patienter. Dessutom utför läkarna ett viktigt 
uppdrag när det gäller att handleda läkarstudenter och blivande specialistläkare. 
Utan den uppgiften blir det svårt att upprätthålla och säkra den långsiktiga 
kompetensförsörjningen. Att särskilja läkarna från uppgifter som har med 
förbättringsarbete och kvalitetssäkring att göra främjar således inte patienterna. 
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Det skulle sannolikt inte heller vara rekryteringsbefrämjande att hyra in per 
timme då det är svårt att skapa tillhörighet och hög delaktighet för de inhyrda 
läkarna. Att bemanna läkaruppgifterna med hyrläkare innebär också en sämre 
arbetssituation för övriga yrkeskategorier. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Förslag till beslut medför inga konsekvenser ur dessa perspektiv.  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslag till beslut innebär inga ekonomiska konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2022-03-02  
Svar på medborgarförslag om besparing av hyrläkare  
Medborgarförslag  

 

Rickard Simonsson  
Regiondirektör  

Skickas till: 
Förslagsställaren 
Regionfullmäktige 
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