Bed6mnings-

Overgripande mal |Inriktningsmal Indikator Beskrivning/kommentar Matmetod/killa indikator Basar |Uppfoljning
Vi utvecklar stodet till goda  |Ar 2025 har andelen som blivit Folktandvarden mater om patienter Utdata fran Halso- och Nej 2020 |Helar
levnadsvanor genom kunskap [tillfragade om sina levnadsvanor ckat|tillfragats om kost och tobak. sjukvardsstaben baserat pa KVA-
om manniskors olika behov |med 20 procent bland personer som koder som mater antal patienter
och forutsattningar. besokt vardcentraler. som fatt radgivande samtal eller

kvalificerat radgivande samtal
gdllande tobak, alkohol,

God halsa och livsmilj matvanor och fysisk aktivitet.

Forbattrade metoder for att framja | Till exempel kunskapshojande insatser for Ja n/a Helar
hélsan hos personer/grupper i risk medarbetare.
for ohdlsa har utvecklats och inforts.
Vi erbjuder mat och maltider |Ar 2025 har vi minskat var Compare Nej 2015 |Delar
som framjar halsa och klimatpaverkan fran livsmedel med
vélbefinnande och har en 40 procent.
God hélsa och livsmiljo liten klimat- och
e Ar 2025 ska andelen ekologiska Nationellt mal om 60 % for offentlig Compare Nej 2020 |Delar
e e, livsmedel vara minst 55 procent. verksambhet till ar 2030.
Vara inom- och Ar 2025 ska vara fastigheter vara Galler relevanta fastigheter. Nar Antal inventerade Nej 2020 |Helar
utomhusmiljcer ar inventerade med avseende pa inventeringar genomforts ska skétselplaner |fastigheter/antal relevanta
héalsoframjande och forvaltas |biologisk mangfald. kompletteras med atgarder for att bevara |[fastigheter.
pa ett hallbart satt. och 6ka den biologiska mangfalden.
Var ambition ar att alla Miljobyggnad ar ett system for Om ambitionen Guld innebar att |Ja n/a Helar
nybyggnationer och alla storre miljocertifiering av byggnader. Certifiering |byggnaden inte kan utformas pa
God hélsa och livsmiljo ombyggnationer ska vara kan ske pa tre nivaer: Brons, Silver och optimalt satt eller medfér for
certifierbara enligt Miljobyggnad Guld. Guld innebar hogst krav och tillater  |stora kostnader sa sanks
Guld. t.ex. endast 60 % energiforbrukning ambitionen i forsta hand till
jamfort med Brons, vilket medfor en stor  |silver och i sista hand till brons.
ekonomisk besparing for el, varme och kyla |Certifieringsorganet gor den
i byggnadens hela forvaltningsskede. slutliga bedémningen av vilken
niva som nas.
Ar 2025 har forsok att erbjuda Forsok har redan inletts pa Ja n/a Helar

naturbaserad rehabilitering
genomforts och utvarderats.

Livsstilsmottagningen i Karlskoga




Vi minimerar negativa miljo- |Ar 2025 har alla kemikalier som Galler utfasningsdmnen enligt Ja n/a Helar
och halsoeffekter fran innehaller prioriterade farliga amnen |Kemikalieinspektionens PRIO-guide samt
kemikalier och lakemedel. och hanteras inom Region Orebro lin|kandidatlistan enligt REACH. Arbetet
beddmts om de ska fasas ut eller omfattar ca 500 kemikalier registrerade i
godkdnnas for fortsatt hantering. iChemistry.
God halsa och livsmiljo
Ar 2025 ska antibiotikaforsaljningen i Kolada Nej n/a Helar
Orebro lan vara hégst 250 per 1000
invanare.
Forskrivningen av prioriterade Besked om antal miljébelastande Baseras pa forskrivningenavX |Ja 2020 |Helar
miljébelastande ldkemedel ska hallas |ldkemedel invantas fran antal, av Likemedels-centrum,
sa lag som mojligt. Lakemedelscentrum utvalda ldkemedel med
miljobelastning.
Vara resor och transporter ar |Ar 2025 har koldioxidutslappen fran |Galler flyg, leasingbil, bilpool, tag, buss. Data fran resebyra, HEROMA Nej 2015 |Delar
resurseffektiva och drivs med |vara tjansteresor minskat med 40 (egen bil i tjanst) samt drivmedel
fornybara drivmedel. procent. till bilpool och leasingbilar.
Ar 2025 har antalet km med privat bil Konto 4321+4322 divideras med |Nej 2015 |Delar
i tidnsten minskat med 50 procent. 2,9.
Ar 2025 har inképen av fossila Ambulanstransporter undantagna. Konto 6611 (bensin) och 6612 Nej 2020 |Delar
drivmedel minskat med 40 procent. (diesel).
God hélsa och livsmiljo Ar 2025 kor externa leveranser till Avtal som har avtalskrav pa Nej 2020 |Helar

Region Orebro I3n pd minst 70
procent fornybara drivmedel.

fornybara drivmedel foljs upp
genom att man begér in en
fordonsforteckning och utdrag ur
vagtrafikregistret fran
leverantérerna.




ska folja den internationella
standarden for tillganglighet, lagst
enligt niva AA.

Guidelines (WCAG) 2.1

Ar 2025 har andelen anstillda som  |Resvaneundersékningar utgor underlag for [Resvaneundersokningar. Nej 2021 |Helar
cyklar i tjansten samt till och fran vilka atgarder som behdver genomféras for
arbetsplatsen okat. att 6ka cykelpendling och cykling i tjdnsten
samt visar pa om genomférda atgarder har
onskad effekt.
Vi genomfor riktade insatser |Vi anvander epidemiologiska Nationella underlag kompletteras med Ja n/a Helar
for att minska ojamlikheter i |underlag for att identifiera och regionala data.
hélsa. genomféra atgarder som framjar en
jamlik och jamstalld halsa.
Vi utvecklar arbetet med Insatser mot nyanlanda med stéd av Ja n/a Helar
kulturkommunikatérer for att 6ka kulturkommunikatorer sker i projektform.
halsolitteraciteten hos nyanlanda.
Vi beaktar de forutsattningar och Indikator hamtad ur Handlingsplan for Ja n/a Helar
behov som personer med funktionsfragor, ROL.
funktionsnedsattning kan ha och
genomfor atgarder och erbjuder
insatser i linje med dessa.
Vi bema6ter manniskor pa ett |Klagomal avseende bristande Patientnamndens arliga Ja 2020 |Helar
satt som stodjer och delaktighet anvands for att utveckla patientssakerhetsberattelser.
inkluderar. vara verksamheter.
Andelen med fortroende for halso- Nationella patientenkaten. Nej 2019 |2021, 2023,
och sjukvarden ska 6ka. 2025
Var information, vart Alla kommunikatorer har Staben Kommunikation kommer att Ja n/a Helar
bildsprak och var grundlaggande utbildning i tillganglig |ansvara for utbildningen.
kommunikation &r tillganglig, |kommunikation.
normmedveten och
inkluderande. Den gemensamma bildbanken Nej n/a Delar
innehaller en variation av bilder som
ar normmedvetna och inkluderande.
Vara webbplatser ar tillgdngliga och Web Content Accessibility Ja n/a Helar




leverantorstrohet 100 procent for
livsmedel.

leveranser fran kostenheten ingar inte in i
underlaget for leverantors-trohet.

Vi har nolltolerans mot alla  |Aktiviteter kopplade till Genomfors inom ramen for ordinarie 0J, utdata fran patientregister, |Ja n/a Helar
former av vald. overenskommelse om samverkan verksamhet med majlighet till extra uppfoljning 6verenskommelser
kring vald i ndra relation och finansiering for sarskilda aktiviteter via
hedersrelaterat vald genomfors. statliga utvecklingsmedel.
Antalet rapporterade avvikelser Avvikelserapportering samt Nej 2020 |Helar
avseende hot och vald har minskat. medarbetarenkaten
Vi ger barn och unga Ar 2025 &r en regiondvergripande Regiondvergripande modell saknas for att Ja n/a Helar
mojlighet till delaktighet och |modell for dialog med barn utvecklad |ha dialog med barn infor beslut. Olika
inflytande. och implementerad. verksamheter har egna I6sningar.
Utokade insatser genomfors for att  |Genomférs inom ramen for ordinarie Ja n/a Helar
sakerstalla att barn ges maojlighet att |verksamhet.
vara delaktiga och ge dem inflytande.
Vi &r en attraktiv arbetsgivare [Jamix — Jamstalldhetsindex ska 6ka i |JAMIX kan brytas ner fér analys, diskussion [JAMIX - jamstalldhetsindex. Nej 2020 |Helar
med hilsoframjande, jamlika |jamfoérelse med féregaende ar. och prioritering med namnder/
och jamstallda arbetsplatser forvaltningar.
som bidrar till en langsiktig
kompetensférsérining. HME — Hallbart HME kan brytas ner for analys, diskussion |Medarbetarenkaten mater HME -|Nej 2018 |2021, 2023,
medarbetarengagemang ska oka i och prioritering med férvaltningar och index for hallbart 2025.
jamforelse med tidigare namnder. medarbetarengagemang.
medarbetarenkat
Ar 2025 finns en regionévergripande |For att klara vélfardsuppdraget krévs att Ja n/a Helar
struktur for breddad rekrytering. fler personer och fler kompetenser arbetar
inom t ex halso- och sjukvard. SKR stodjer
aktivt arbete for att rekrytera fler man,
utlandsfodda samt personer med
funktionshinder.
Vi staller sociala och Ar 2025 &r verksamheternas Nej 2020 |Helar
ekologiska krav vid leverantorstrohet 95 procent.
upphandling och inkdp som
ﬁ'f:lrsrt'" °mskff"""'"g och 122025 ar avtalstroheten 100 Nej 2020 |Helar
allbar utveckling. procent for avtal dar e-handel ar fullt
implementerat.
Ar 2025 &r verksamheternas Verksamheter som inte har mgjlighet till  |Compare Nej 2020 |Delar




Ar 2025 &r 100 procent av Konventionell odling av dessa produkter & |Compare Nej 2020 |Delar
livsmedelsgrupperna kaffe, te, kakao |mycket problematisk for bade natur och
och bananer ekologiska och manniskor. Vi ska darfor valja produkter
producerade med etiska och sociala |som producerats genom hallbara
krav. odlingsmetoder och med anstandiga
arbetsvillkor.
Antalet textila artiklar som ar av Vid avtalsstart finns nio artiklar som ska Ja 2000 |Helar
hallbart material 6kar i vart kopas in i ekologiskt hallbara material, och
bestallningssortiment. elva artiklar dar regionen kan vélja ett mer
hallbart alternativ.
Vi mojliggor okade inkop av Inkop fran producenter i lanet och Analys av Ja 2020 |Helar
narproducerade livsmedel genom nationellt foljs upp arligen. livsmedelsupphandlingar
strategiska upphandlingar. genomfors arligen.
Vi anvander energi som ar Ar 2025 ar andelen Nej n/a Helar
fornybar och férnybar/atervunnen energi minst 92
energieffektiviteten 6kar i procent av den totala
vara verksamheter. energianvandningen.
Ar 2025 har den totala Nej 2019 |Helar
energianvandningen (el + varme)
effektiviserats med 6 procent per
kvadratmeter.
Ar 2025 ar andelen egenproducerad Nej n/a Helar
fornybar el minst 4 procent av var
totala elférbrukning.
Vi minimerar var Ar 2025 har textilsvinnet minskat Inventering sker i vecka 42 och i december |Uppgift fas fran tvatt- och Nej 2020 |Helar
materialforbrukning, minskar |med 50 procent. far vi en sammanstallning som pavisar textilleverantor.
vara avfallsmangder och svinnet.
skapar robusta =
materialfloden Ar 2025 finns en langsiktig strategi Ja n/a Helar
for cirkular ekonomi som omfattar
beslut avseende om regionen ska
hyra/leasa eller dga utrustning.
Ar 2025 har klimatpaverkan fran Aktuella produkters vikt och Nej 2015 |Delar

produkter pa klimatlistan minskat
med 15 procent.

kostnad tas fram ur
bestallningssystemet. Schablon
for CO2 per kg och produkt
anvands.




Ar 2025 &r
materialatervinningsgraden minst 55
procent.

Uppgifter fran vara
avfallshamtare, galler ej
fastigheter dar avfallshamtning
ingar i hyresavtal.

Nej

n/a

Helar

Ar 2025 &r sjukhusens avfall mindre
an 1,5 kg per vardtid + vardtillfallen +
antal 6ppen vardbesok per ar.

Nej

n/a

Helar

Ar 2025 slanger vi mindre &n 15
procent av den mat vi tillagat.

Svinnmatningar genomfors tre ganger per
ar pa de tre sjukhusen.

Nationell standard for
svinnmatning.

Nej

2015

Helar

Vara finanser ar socialt och
miljomassigt hallbara och
genererar avkastning.

Koldioxidintensiteten fran Region
Orebro lans kapitalférvaltning ska
vara lagre an for jamférbara index
med inriktningen att den arligen ska
minska.

n/a

Helar

Extern upplaning for finansiering av
investeringar ska om mojligt ske
genom hallbara lan (grén/social).

n/a

Helar

Vi tar tillvara digitaliseringens
mojligheter for att skapa
tillgangliga och inkluderande
verksamheter med lag
miljopaverkan.

Andelen som upplever 1177.se som
tillganglig och inkluderande okar.

Specifika malgrupper: dldre, funktions-
hindrade, annat forsta sprak dn svenska.

Brukarundersokningar.

20217

Helar

Vi arbetar med att férbattra och 6ka
antalet digitala moten med patienter.

Rapporter fran berérda
forvaltningar samt data om
antalet méten i plattformen
Visiba Care eller kommande
plattformar.

2020

Helar




